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Cembsa - HAUAJI0 8CEX HAY AT

JKurenu n. Jlenunka cynpyru Ap-
HOJbI Anonb(oBud U DpHa Pamxaii-
nesHa [aiinenpeiiaepsr pogom u3 I[lo-
BOJKBS. B MmageHdeckoMm Bo3pacte
OHM PAa3AEIMIN TPATHUECKYIO CYIb-
Oy BCEX COBETCKHMX HEMIIEB, OT'YJIbHO
00BHMHEHHBIX B m3MeHe PoxnHe u mo-
coOHMYECTBe Bpary B Havaje Benu-
kot OteuecTBeHHOU BoliHEI. [Ipenso-
JKeHHE 00 MX BBICEJICHUM U JIMKBUA-
i ACCP nemreB I[loBomkest cospe-
1o B Henpax HKB/I u 6bu10 nipesicTas-
neno Mocugy CranuHy B cepenHe aB-
rycta 1941 roma. CormmacHo Ykazy Ilpe-
suauyma Bepxosnoro Cosera CCCP

«O mepeceseHnU HEMIIEB, TPOXKHUBAIO-
mux B paiionax [loBomxbs» ot 28 aB-
rycta 1941 rona ObLia TUKBUIUPOBAHA
ABtonomHas PecrryOnuka Hemiies [1o-
BOJDKBS, TIPOU3BECHA TOTAIbHAS JIe-
roprauus e€ HaceIeHUs B OTAAIEHHBIE
pationst Cubupu, Kazaxcrana u Cpen-
Hell A3un. B xoze nenmopranyy HeMITsl
JIMIIATIKCH CBOETO UMYIIECTBA, a 3a4a-
CTYI0, CPEZICTB K cyIiecTBoBaHuo. He-
MaJIoe YKCIIO IIepPECeICHIIEB MOruoIo,
HE BbIIEPKaB THKEIBIX YCIOBHH Iie-
peesna, a BBDKUBIIMX KA CypOBbIE
HCTBITAHNS Ha HOBBIX MECTaX.

Cembst DpHbl PanxaiineBHbl mnormna-

na B AGaTckuii paiioH 1 000CHOBaJIaCh
B 1. YanaeBka. A cembsi ApHOJbIa
AnonsdoBuua pazmectunach B 1. Ky-
TeIpéBa bepatoskckoro paitona. OTubI
JIETTIOPTUPOBAHHBIX CEMEHCTB OBLIN
[IPU3BaHbl B TPYAAPMUIO Ul pabOThI
Ha 3aBojiax Ypasa. Bce TAroTsl BBIKH-
BaHMUS ¥ KPECThSIHCKON paOOTHI B OB
Benukoit OTeuecTBEHHOI BOMHEI J1eT-
11 Ha uieun marepeid. Ho u nocne eé
OKOHYAHMS UM MPHUIUIOCH TOJHUMATh
nereil B oquHouKy. K coxkanenuto, orery
OpHbl ponan 6e3 BecTH, a oten Ap-
HOJIb/Ia OocTajucs KuTb B KpacHoTy-
PBUHCKE C HOBOM CeMbEN.

MupHas )K13Hb TEKJIa CBOUM 4epe-
JIOM, BOCCTAHABJIMBAJIOCh UCTOIIEH-
HOE CEJIbCKOE XO3HCTBO, YUMIUCH U
B3pocienu aeti. OKOHUUB CEMUIICTKY,
ApHonbz Belyuniicst Ha mogéEpa. IpHa
JKe TIOCJIe LIKOJIBI MOIILIA Ha epmy, pa-
Ootana nosipkoii. Cena cyap0a Moio-
IbIX JTronel B YanaeBke, Kyna ApHOIB/
rpuexai K cBoei Téte, cecTpe Marepu,
U YCTPOMJICS Ha pabOTy B MECTHBIH CO-
BX03 BoauTeneM. B cBoOoaHOE OT pa-
00TBI BpeMs MOJIOZEKb OTAbIXala C
HECHAMM U TaHIaMu. TyT ¥ npUronu-
JIOCh yMEHHE APHOJIb/Ia UTPaTh Ha rap-
MOHH - 3aBOEBAJI Cep/lle FOHOI DPHBI.
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B 1959 roxy onun noxeHunuce, 003a-
BEJIMCh CBOMM XO35IUCTBOM. B npyx-
HOH paboTsILel ceMbe POJUIHCH IATh
nereil: Anexcanap, Biranumup, Hara-
181, Taresina u Bukrop. Beipociu netu
B JII00BHU ¥ 3a00Te, HAIIUTH CEOSI B JKH3-
HH, TIOJIy 41T 00pa3oBaHue U npogec-
cun. Ho rmaBHOE, 4TO MOJTydmsIn OHU
B HACJIEJICTBO OT POIUTENEH - TPyHo-
no0ue, MPUBUTOE KAXKIOMY C paHHE-
TO JIeTCTBA.

- CKOJIBKO TIOMHIO, POJMTEINH BCET-
na Oputm B pabore. [lama wacto yes-
KaJl B peichbl, MaMa TPyauiIach Ha dep-
Me ¢ yTpa a0 HouHu. Kpome 3Toro onu
yCHEBaJI YIIPABIATHCS C OOJIBILIMM J10-
MalHuM Xo3stiictBoM. C Hamu kuia
0a0ymka Opuna AHapeeBHa, ManuHa
mama. E€ 3a060toii Obuta KyXHs - BKyC-
HO U CBITHO HAaKOPMHUTbh MHOTOYHC-
neHHyto cemblo. Hy a Mbl, netu, 3Ha-
T CBOU O0OSI3aHHOCTH U CTapaTeiIbHO
TTOMOTAJI B3POCIHBIM, - BCIOMUHAET
noub TarbsHa.

Jlonrue roabl NPOXKUIM CYNPYTH
lafinenpelineps! B noporoii cepauy Ya-
1aeBKe, IIOMHST €€ PaclBeT B BOCbMHU-
JIECATBIE TO/Ibl, KOT1a CTPOMIINCH B JIe-
pEeBHE HOBBIE TUIIOBBIE JOMA, KUIIENa
pabota Ha noJisix ¥ Ha epme, B rapaxe
1 COBXO3HBIX CKJaax. C yloBOIBCTBH-
€M BCIIOMUHAET APHOJIB A0Jb(HOBHY
CBOIO paboTy OpUTraMpOM U yIIpaBIIs-
rormM: «KosiekTuB ObLT CIIOYEHHBIH,
NPYXKHBIH, paboTsiuuid. Kaxpii 3Ha1
cBOE /1e710, He OBUTO HYXK/IBI TOJIOC TI0-
BBIIIATh WM 3aCTaBIIATh KOro-To. B3a-
HMMOIIOMOIIb U B3aUMOBBIPYUKa - 0051-
3atenbHO. Ecim y Koro monomka ciry-
YUTCSI, TYT K€ BCE BMECTE PEMOHTHPO-
BaJIU TEXHUKY».

MHorosjeTHU caMOOTBEPKEHHBIN
Tpyn Ha Omaro Ponuubl ApHonbaa
AnonbdoBuya u DpHbl PanxaiineBHb
OTMEUeH MHOKECTBOM MOYETHBIX Ipa-
MOT | 0J1aroJJapCTBEHHBIX ITHCEM, T10-
4EéTHBIM 3BaHUEeM «BetepaH Tpyna»,
100meHpIMu Menansamu. Ocobast Ha-
rpaga Dpubl PanxaineBHsl - «Me-
JTaJIb MAaTePUHCTBA» 32 POXKICHUE Is-
TEpBIX JeTeHl.

K coxxanenuto, ’K13Hb B POIHOH Jie-
peBHe YamaeBke 3amepria, Tojl Ha3az
Triepeexajy Cynpyru B It. JIeHUHKyY, 000-
CHOBAJIMCh Ha ycaapde nouepu Tarbs-
HBI. 37€Ch UL HUX 000pPY/IOBaHO OT-
nenbHoe OraroycTpoenHoe xuibe. He-
CMOTPpsI Ha IPEKJIOHHBIIN BO3pacT DpHa
PanxaiineBHa u ApHoib A1onb(hoBHY
COXpaHMWIN 6OIPOCTH AyXa, CAMOCTO-
SITEIILHO CIIPABIISAIOTCS CO MHOTMMH
JIOMAIIHUMU JI€JIaMH, JIFOOST OBbIBATh
¢ necy, padborark B Oropojie. ApHOJIb]
Anonb(GoBUY 10 CUX TMOpP YIPaBIsieT
JIMYHBIM aBTOMOOMJIEM, COBEpILIAst 110-
€3]KU B pallieHTp U COCeTHHE CEmna.

B npounom rony cynpyru aiinen-
peiinepsl oTMeTHiIn 65-neTHUI 1001-
JIell ceMeHOro cor3a, NpUHUMast Té-
TUIBIC TTO3/IPABIICHHS HE TOJIBKO OT O(H-
LUAJIBHBIX JIUII, HO ¥ OT CBOMX [OTOM-
KOB - ISITEPBIX JICTCH, ICBSTH BHYKOB
U BOCHMH INPABHYKOB, I KOTOPBIX
OHHU OBUIH, €CTh U OCTAHYTCS [IPUME-
POM HCTHHHOTO TPYHAOIIO0us, 100po-
ThI U JIIOOBH K KH3HH.
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«Cenvckas HoGbY

® HA IOJSX PAMOHA

B Abarckom paiioHe Hauanach yoopouHas kKamraHust. [IepBbIMH BBILIUIN B 110J1€
MeXaHHU3aTopbl arpoxonuHra «Oouselinslit». [Tocie mpoBeaeHus eCUKAIIMT
Ha nossix padoraror 18 KOMOAHOB «AKPOC» X03pacYETHOTO MOAPa3IeIeHUs
«Abarckoe» u «LleHTpanbHOe». YOupaemas KyibTypa - Fopox.

Ha 12 aBrycra o6momnoueno 225 ra u3 3750 3amaaHupoBaHHBIX. YpoiKaii-

HOCTh cocrasiser 30,4 1/ra.

Crnenom 3a kombaitHaMu Ha yOpaHHOH IUIOMIA AN POU3BOT 00paboTKy 35101.

HamosoueHHast Ky/bTypa BBIBO3UTCS Ha CKJIAJIBI, TJIE IPOU3BOIAMUTCS MOAPA-
00TKa M CyIlIKa. 3aTeM 3epHO 3aChIIaeTCs HA XpAaHEHHUE B CKJIAJICKHE MOMellle-
HUA. B cKiIagax u Ha IUTomIaakax mpon3BeaeHa YicTKa H 00paboTKa.

JInist yCHEeIIHOTO MPOIOKEHUsT YOOPOUHBIX paboT MEXaHU3aTopaM HyKHa
TOJIBKO XOpOIIas IOro/ia, BCE CUIIbI M CPEJICTBA B XO3AHCTBAX UMEIOTCSI.

® JIOCYT

JIro00Bb - BeyHas TeMa, BIOXHOBIIS-
fol1as ucareseil Becex BpeMEH U Hapo-
noB. JleTHuit ce30H 0COOEHHO pacto-
JlaraeT K pOMaHTHYECKUM TepeKHBa-
HUSIM, KOTJIa COJIHIIE COTPEBAET AYIIY,
a TEmIbIe Beuepa CO3Jal0T Heallb-
HyI0 atmMoc(epy JUIsl IOTPYKeHHs B
3aXBaThIBAIOINE HCTOPUH O UyBCTBAX
u crpactsx. [Ipeacrapisem mogbopky
POMaHOB O JOOBH, KOTOPbIE HAIOJ-
HSAT BalllM JIETHUE JHU SIPKUMHU SMOILH-
SIMH, 3aCTaBAT CepALle OUTHCS yalie u
noziapsAT He3a0bIBaeMble BIICYATICHUS
oT yteHns. IlycTs kaxmas cTpaHuma
9TUX KHHUI CTaHEeT BAlllMM IIPOBOJHH-
KOM B MUP UCKPEHHOCTH ¥ HEKHOCTH !

Acsi Jlappunosnu «Tam, roe xu-
BT J11000Bb». JTa KHUTA MpUITIAlIa-
€T YuTaTeNe MOTPYy3UThCS B MCTO-
pHIO TpOTaTeIbHOU IPYy>KOBI, MEepBOit
BIIOOIEHHOCTH M HACTOSIIECH Marum,
CIPSTaHHOM Cpear MOBCEJHEBHBIX 3a-
6ot. CBemiiast armocgepa poMaHa re-
PEHOCHT YuTaTeNs B YIOTHBII TOpo-
nok Ilymkunckue Topsl, rae npouc-
XOAST COOBITUSI TMOBECTH, CTaBIICH
JFOOMMOM U1 MHOTHX ITOKJIOHHUKOB
TBOpYECTBA MHUcCATeNbHUIEL. ['epon
KHUTH - OOBIYHBIE MOAPOCTKH, CTOI-
KHYBIIIHECS C HENPOCTBHIMH YKH3HEH-
HBIMU CUTYAIHSIMU, TIEPEKNBAIOIINE
TPYAHOCTH B3POCJICHUS U IIEPBBIE Ce-
pBE3HBIE UyBCTBAa. BMecTe ¢ HuMHM un-
TaTelb CMOXKET MEPEeKUTh MOMEHTBI

® K CBEJIEHWIO

HapkoTukun - 6ega ons 300poBbS!

[TpoGnema 3aBUCUMOCTH OT HAapKoO-
TUYECKHUX BEIIECTB SBISIETCS CEPhE3-
HOHM yrpo3oi s 310poBbs, 0e30-
MAaCHOCTH M OJIaronoiy4us Jogel Bo
BcéM Mupe. Emé B V Beke 10 H.3. Ipe-
K{ OINPEAETNIN «HAPKOTHK» KakK He-
YTO, YTO NMPHUBOAUT B OLETICHEHHE U
onypmanuBaeT. HapkoTtmaeckast 3aBu-
CHMOCTb W HAPKOMAHHS - 3TO XPOHH-
geckoe 3a00JieBaHne, KOTOPOE Xapak-
TEPU3YETCsT HABSA3UMBBIM MOBEICHH-
€M, HEKOHTPOJIMPYEMBIM yHoTpebie-
HUEM ICHXOAKTUBHBIX BEIIECTB, YTO
MPUBOJIUT K MTATOJIOTHUYECKUM H3MEHE-
HHSIM B TOJIOBHOM MO3I'€, pa3pyIeHUIO
JIMYHOCTH 1, 0€3 CBOCBPEMEHHOTO JIe-
YeHust, K CMepTelIbHOMY Hcxoay. Hap-
KOMaHHsI HanboJiee oacHa B JI€TCKOM
1 TIOJPOCTKOBOM BO3PACTE, KOT/A y Ye-
JIOBEKa TOJIBKO emié (hopMHUpyeTCst MU-
poOBO33peHHue. Y MOJIOI0T0 OpraHu3Ma
ObIcTpee, 4eM y B3POCIIbIX, BOSHUKAET
npuBbikanue. [logpocTky ObIBaeT 110-
CTaTOYHO OJHOTO — ABYX ITPUEMOB JIITSI
(hopMHUpOBaHMS CTOWKOM CUXNYECKON
3aBucuMocTH. Yaie Bcero moapoct-
K{ Ha4UHAIOT yNoTpeOiIsTh HapPKOTH-
KM B KOMIIaHWH Apy3eid. CripoBounpo-
BaTh ME€PBOE YHOTPEOICHNUE MOTYT Ta-
Kre GakTopbl KaK 4yBCTBO JIFOOOTIBIT-
CTBa, HEYKEJIAHUE BHIOUBATHCS M3 KOM-
[IAHWH, HEYMEHHE CKa3aTb «HET», He-
JIOCTATOK OJJIEP’KKH B CEMbE, IPOOIIe-
MBI ¢ Y4€00ii 1 Upe3MepHBIC CTPECCH
WM OOBIKHOBEHHAS CKyKa.

Korna yenoBex BrepBble yHOTpe-
OJIsieT HapKOTHKH, B MO3TE BBIICIISCT-
csi 1opaMHH - TOPMOH YIOBOJIbCTBHS,
9TO MPUBOIUT K dH(opuuecKoil peax-
[[UH, TIOBBIIICHHIO HACTPOCHMUS, YyB-
CTBY pasnoctu u OnaxeHcrsa. [locne
TOTaJaHNs] HAPKOTHYECKUX BEIIECTB B
KPOBb, OKPY’KarOLIUH MUDP CTAHOBUTCS
Gosiee IPKUM, KasKeTCsl, 4TO BCE JIETKO
yaaércsi, pacKpbIBAlOTCS TBOPYECKHE
crocobHocTh. Korma mMo3r HeoJHo-
KPATHO UCIIBITHIBAET TAKOE COCTOSHHE,
emy TpeOyeTrcst Bc€ OOIbIIIast MOIMUT-
ka. ITog mocTossHHBIM BO3/AEHCTBHEM
HApKOTHKOB YEJIOBEK CTAHOBHUTCS 3aM-

KHYTBIM, arpeCCUBHBIM, BHIKJIIOUAETCS
13 O0IIECTBEHHOW KHU3HH, yTpaduBast
ceMeiHble, JAPYKECKHEe U Jpyrue co-
LHaJIbHBIC CBSA3H, Oy/Ib TO PaboTa HITH
yué0a, a TaKkKe BCE KyJIBTYPHBIE U MO-
pasibHble LIEHHOCTH. AOGCOIIIOTHO BCe
HApKOTHKU MO CBOEH mpupoje sBIs-
FOTCS SITaMH, TIOPaKArOIMMHU BCE CHU-
CTEMBbI OPI'aHOB M TKaHEH, HO 0COOCH-
HO NaryOHOE BO3/ICHCTBHE OKA3bIBAIOT
Ha IEHTPAJIbHYIO HEPBHYIO CUCTEMY
(Hapy1IaeTcs mamsiTh, CHHKACTCS KOH-
LEHTpALMsl BHUMAHHMs, CIIOKHEE MpHU-
HUMAaTh aJIcKBATHBIC PEILCHHUS, HAPY-
LI1aeTcsl IMOLMOHAIBHBIN (o). [py-
I'Me CHCTEMbI OPraHnu3Ma CTPAJaoT OT
HApKOTHKOB HE MEHbIIE: CHUKACTCS
HMMYHHUTET, MCHSETCSI 4acToTa cep-
JICYHBIX COKPAICHUH, YTO TIPUBOJUT K
3a00JIEBaHHSIM CEPJICIYHO-COCYIUCTO
CHCTEMBI; HEKOTOPbIE Mpenaparsl Mo-
I'YT BBI3BaTh IMOUYCYHYIO HEIOCTATOU-
HOCTb, MPUBECTU K CEPbE3HBIM MOpa-
JKEHHSIM TICUCHH; [P TIEPEI03UPOBKE
MOXKET Pa3BUThCS IMOJIMOPraHHas He-
JIOCTATOYHOCTh, YTO CTAHET MPUYH-
HOIl cMepTH.

PacnpocTpaHeHHe HAPKOMaHUHU B
COBPEMEHHOM MHUPE PEACTABISET ISt
HACTOSIIMX U OYIYIINX MOKOJICHHH HE
MEHee CTPAILHYI0 OIIACHOCTb, YEM SIH-
JIEMUH YyMbI HITH XOJIEPHI B IPOIIIOM.
o crarucruke OONBUIMHCTBO HAPKO-
MaHOB CPE/I MOJIOAIBIX JIFOJCH HE J0-
skuBaroT 10 30 JeT.

He cymectByer nekapcta, npuém
KOTOPOTo M30aBIJI ObI OT HAPKO3aBUCH-
MoctH. JleueOHbIe IpoLeayphl, a TaK-
Ke JUINTeNIbHAs peaOMIUTALUs CIIO-
COOHBI MIPUBECTH MAlMEHTa K YCTOM-
YHBOW PEMHUCCHH, B PE3YyJIbTaTe KOTO-
poil y Hero npomnager >keaaHue yIo-
TpeOIsTh HAPKOTHUKH.

Ho 3amuTuts cedst u Oin3Kux oT
ynorpeOeHuss HAPKOTUKOB BOSMOYKHO!
Heo06xoauMo 3HaTh 000 BCEX OCIEN-
CTBUSIX, KOTOpBIE BIIUET 32 cOOOIT aH-
HOE TIPUCTPACTHE, 1 0COOCHHO BAXKHO
JIOHECTH JI0 CBOUX OJM3KHX U TOHATH
CaMOMy, YTO J1a>K€ OJAHOKPATHBIN Mpu-

PomaHbl 0 1106BMY,
KOTOpble CAeNaloT Balle JIeTO eLye apye

paloCTH U IPyCTH, HAYYUTCS LICHUTH
IpyO0y ¥ BEPUTH B CHITY JIFOOBH, CIIO-
COOHYIO0 U3MEHHTH KHU3Hb KaXKJI0r0 U3
Hac. neanbHO MogoUIET TEM, KTO JTFO-
ouT TEMIBIC CeMEHHBIC HCTOPUH U TO-
TOB CHOBA ITOYYBCTBOBAaTh Ce0s1 MOJIO-
JIBIM U MEUTATEJIbHBIM.

Anacracusa OpJaoa «IlocmoTpu
B MOH I1a3a». J[aHHBIN poMaH mpea-
CTaBIsIeT cO00H TIyOOKYIO TICHXOJIO-
THYECKYIO JIpaMy, HOJHYI0 UHTPHUTY-
FOLIMX TIOBOPOTOB CHJKETA U TOHKOTO
aHaJIN3a YeIIOBEYECKUX UyBCTB. ABTOD
MaCTEPCKU PACKPBIBACT BHYTPCHHUI
MHp I'epOeB, MO3BOJISIA YUTATEIIIO IIPO-
HUKHYTBCS UX TIEPEIKUBAHUSIMH U OMO-
LIUOHAJIBHBIMHU COCTOSIHUSIMH.

I'maBHas reporHs KHUTKM AHHA CTaJj-
KHMBAETCsI C PSIIOM UCTIBITAaHUH, TPOBE-
psromux e€ Bepy B JIF00OBB U CLIOCO0-
HOCTb JIOBEPATH APYruM ntofsam. EE
ITyTh COIPOBOXIAETCS TPYIHBIMHU BbI-
Oopamu, AyIIEBHBIMU TEP3aHUSIMH U
60pBr0OI MEXKITY CEpJILIEM H Pa3yMOM.
Uurarenb BMECTE C T€pOMHEN MTPOXO-
JIAT Yepe3 ATarbl COMHEHUS, pa3oda-
pOBaHUs U, HAKOHEL], HAXOJUT CBET Ha-
JIeHK bl U1 HICTUHHOTO TOHUMaHHUs ce0st
1 OKPYXKAIOMIUX.

Amnacracus OpioBa ymMeso neperie-
TaeT 3IIEMEHTHI MEJIOAPAMEI C DJIEMEH-
TaMU TICUXOJIOTHYECKOH IPO3bI, CO3-
JaBasi yBJI€KaTeJbHOE MOBECTBOBA-
HHUE, KOTOPOE 3aCTaBisIeT 3a[yMaTb-

Csl O NIPUPOJIC YEJIOBEUECKOM AyIIH U
3HAYEHUH B3IVIsIIa IPYTOro 4eaoBe-
Ka B Hamel >kKn3Hu. JTa KHUTa Oyaet
HWHTEpECHA BCEM, KTO HILET MPOHU3BE-
JICHUS, CIIOCOOHBIC 3aTPOHYTh CaMble
r1yOOKHe CTPYHBI Ceplilia U BbI3BATh
OTKJIMK B JyILIE.

Eunena Pounna «Teppurtopus
yyBeTB». 18 ner Hazan Anexceil mo-
TepsuI JIIOOMMYIO JKeHY U yeXall ¢ Ma-
JICHPKUMH JI0YKaMH MOZIAJIbIIE OT Me-
CTa, TJI€ BCE OHU IEPEKUIIU CTPAILHYIO
Tpareauto, - B ['epmanuto. Terneps oH
BO3BpAIAETCs HA POAMHY, YTOOBI yBU-
JIETBCSI C CECTPOI U HAUTH B IIOTy3a0Bbl-
TOM UM MOCKBE UTO-TO OYEHb BasKHOE.
Bkyc k s)xu3an? OmurynieHue, 4to Hude-
ro emé He koHYHIOCh? Bepy B Oymy-
11ee, KOTOPOE BIIOJIHE MOXKET OKa3aThb-
Csl HE MEHEE CBETJIBIM U PaZO0CTHBIM,
9YeM TO IPOIIIOe, KOTOPOEe OH HHUKAK
HE MOXKET 3a0BITh? AJIEKCEH U caM He
3HAET TOYHO, Yero >KAET U Ha 4TO Haje-
eTcs, HO, CITyCTSI FOJIbl, OH TOTOB BHOBb
BCTYIHUTh Ha TEPPUTOPHIO YyBCTB. ..

Pomanst Enenst Ponunott - aTo rane-
pest HICKPEHHHX YEI0BEYECKHUX TyBCTB.

Jlena CoxoJ «Bi11o0asThes JIyylie
MO/ MY3bIKY». DTO U3/1aHKE - BeCEN0e
U JIETKOoe MyTelIecTBUE B MUD JIOOBH,
MY3bIKU U IPUKIIIOUEHUH. [ TaBHAas re-
pounst - Hacts Tuxonosa, Mmosozas ae-
BYIIKA, YBICUEHHAS My3bIKOI U MEUTa-
IOLLAs CTaTh U3BECTHOM MEBULIEH, OKa-
3bIBaeTCs BTSHYTOW B depeqy 3abaB-

HBIX CUTYallUi M BCTpeY, KOTOpbIE Me-
HAIOT €€ JKU3Hb HAaBCEer/a.

Knura pacckasbIBaeT 0 IOUCKE CBO-
€ro Iy TH, IIPEOJIOJICHUH CTPAXOB U OT-
KPBITHU HOBBIX BO3MO)KHOCTEH. Hacts
1011a/1a€T B MY3bIKaJIbHOE I1I0Y, 3HAKO-
MUTCS C UHTEPECHBIMH JIFOZIbMHU, IIepe-
JKMBAeT B3JIETHI U MAJICHUs], HO caMoe
Ba)KHOE — OHA OTKPBIBACT CBOE cepy-
1Ie JUIsl HACTOSIIEH JTF00OBH.

ABTOp co3maér sipkue o0passl mep-
COHaXEH, KKl U3 KOTOPBIX 00J1a1a-
€T YHUKAJIbHBIM XapaKTepOM U HCTOPHU-
eifl. Poman HanosiHeH armocdepoid Jiér-
KOCTH, OMOPOM U TETIJIOM, UTO JICJIaeT
YTEHUE MPUSTHBIM U BIOXHOBIISFOLIM
3ansaTHeM. Ecnn Bam xouercs mpose-
CTU Beyep € XOpollel KHUTOH, MOJI-
HOH MOJIOKUTENbHBIX SMOLIUNA U YIIbI-
00K, TO «BIoOSTHCS JTydllie Mo/ My-
3BIKY)» - W/ICAJIbHBII BBIOOD.

Enena Tonopoa «3anper Ha
TeOs1». 3axBaThIBarOMIasl JTIO00BHAS
npama Enenst TonopoBoii nepeHeceéT
Bac B arMocdepy 3araJlo4HbIX TailH u
D1yOOKHX 4yBCTB. [J1aBHBII repoit Mu-
Xaua HEOKUJAAHHO BCTPEUACT JCBYII-
KY, KOTOPYIO CUUTAJl JIaBHO MOTEPSH-
HOU. O1tHaKO 0OCTOATENILCTBA OKA3bI-
BAIOTCSI CIIOKHEE, YEM KaXKEeTCsl Ha IIep-
BbIM B3I, WX 4yBCTBO BO3pOXKIa-
€Tcsl BHOBb, HECMOTPSI Ha CTPOTHii 3a-
TIPET U OMACHOCTH, MOJCTEPETarONINe
HX OTHOILICHHUSL.

ABTOp HCKYCHO cOY€TaeT Hamps-

&M 3anperéHHbIX CPEICTB CIOCOOCH
MOJHOCTBIO Pa3pyIIUTh )KU3Hb.

OpiHa M3 4acThIX MPUYHH, U3-32 KO-
TOpOM JIOIU MPUOETAIT K MOMOIIU
HapKOTHKOB, - 9TO HECIIOCOOHOCTS IIpe-
OJI0JICBATh CTPECCHI U )KU3HCHHBIC He-
yaaun. YToObl 3TOro u30exarb, Baxk-
HO Pa3BUBATh B cede CTPEccOoycToii-
yuBOCTh. Ecnu He momyuaercs crpa-
BUTBCS C [TOABICHHBIM HACTPOCHHEM,
TPEBOXKHOCTBIO, CIEAYeT 0OpaTUThCS
K TICUXOTEPAIEBTY WU IICHXOJIOTY, HO
HE MBITAThCS YIyUYIIHTh ICUX0IMOLIHU-
OHAJIBHBII ()OH CTUMYIISITOPAMH.

Her nyumeil npoduaakTuku Hap-
KO3aBHCHMOCTH, YeM 3I0POBBIH 00-
pa3 xu3HU. Ecim 4yenoBek 3aHHMMa-
eTCs CIOPTOM, CIICIUT 33 MUTaHHEM,
nojAep kuBaeT cedst B xopoiuei ¢Gu-
3MYeCKOl (opme, aKTHBEH, eMy JieT-
4e CHpaBIATHCSA CO CTpeccaMu. DTo
YMEHBIIAET JKeIaHue YHOTPeOIsITh
BpenHble BemecTBa. OTBIEUBCS OT
MBICIIH YIOTPEOICHHS TICUXOAKTHB-
HBIX BELIECTB IIOMOraeT u X000, 3a-
HATHE 1O xyme. Pogurensm HeoOXo-
MO aKTHBHO CIIOCOOCTBOBaTh (op-
MHUPOBaHHIO MOJE3HBIX MPUBBIUCK Y
JeTeld, B IEPBYIO Ouepeb CBOUM IPH-
MmepoM. HeoOxomumo npuBiexars Jie-
Teil K BBIIIOJHEHUIO IOMALIHUX JeT, K
(u3HYecKoll aKTUBHOCTH, Iperaras
Pa3HOOOpa3HbIe U yBIEKaTeIbHBIC 3a-
Hatust. [Iporynku Ha BO3OyXe, YITHd-
HBIE UTPBl U CHOPTHUBHBIE MEPOIIPHSI-
THSI HE TOJIBKO CIIOCOOCTBYIOT (pu3H-
YECKOMY Pa3BUTHIO, HO U YKPEIUISIOT
OTHOIICHUS M)XKy JeTbMH U HX POJH-
Teasmu. Pe6EHOK IO/KEH 3HATh, YTO
POIOMTENH — €ro MOAJepIKKa U Oropa,
BCEraa IMOMOTyT eMy B Jio0oii Oexe,
YTO OH Bceryia OyAeT yCIIbIaH U MOHST
CaMBIMHU OJTU3KUMU eMy JTIoabME. Yem
Ooubire peOEHOK BOBIICUEH B JIeia ce-
MbH U 4eM OOJIbLIE OH OIIyIIaeT ceOst
CaMOCTOSATEIBHBIM U [IEHHBIM WICHOM
CEeMeWHOI TPYIIIEI, TEM MEHBIIIE PHCK
pa3BUTHS NaryOHOH MPUBBIYKH.

JEHUC PYCAKOB,
Bpa4 NCUXHATP - HAPKOJIOT
Adarckoii paiiloHHOH 00/1bHULBI

KEHHBIN CIOKET C TOHKOU IICHXOJIO-
rueil mepcoHaxeu, ucciaenys Npupo-
Ity JIIOOBH, JT0JITa U BHYTPEHHEH 00pb-
651. Kaskmas ritaBa HanosmHeHa HeTIpeI-
CKa3yeMOCTBIO U IPaMaTU4eCKUMHU I10-
BOPOTAaMH, BOBJIEKAIOIUMU YUTaTE-
ISl B TOJIOBOKPYKHTEJIBbHBIA BOJOBO-
POT COOBITHH.

PomaH 3aTparuBaeT akTyaJbHbIC
po0JIeMbl COBPEMEHHOTO OOIIECTBA,
BKJIFO4asl BOIPOCHI JINUHOIH CBOOOIIHI,
OTBETCTBEHHOCTH Tepes OMM3KUMH U
BbIOOpa COOCTBEHHOTO YKU3HEHHOTO
IMyTH. DTO UCTOPUS O TOM, HACKOJILKO
CHJIBHO CTPACTb CIIOCOOHA IPEOIONETh
JI00BIE Tperpajibl M 3apeThl.

Jnist mobuTeneii 0CTPhIX Oy IIeHU
1 POMAaHTHYHBIX HCTOPHUH, JKEJTAIOIINX
HCTBITATh YMOIUH Ha TIOJIHYIO KaTyIl-
Ky, kaura Enenst Tonoposoit «3anpet
Ha TeOs» - HACTOsIIEe OTKPbITHE.

OTH pOMaHbI CTaHYT BalllUMH CITyT-
HHUKAMH J)KapKUX JICTHUX JTHEH, HAIoJ-
HUB MX POMAHTHUKOMH, TEIJIOTOH U Ap-
KkuMu BriedaTieHusiMy. [Tycts mutepa-
TYpHBIC [IPUKIIIOUCHHUS IapsT BaM pa-
JIOCTb, 3apsDKAIOT SHEPrHEH U JIeNatoT
Ka)XIyt0 MUHYTY JieTa ocoOeHHou. [To-
3a00TBTECh O TOM, YTOOBI 3TOT CE30H
CTaJI BPEMEHEM IPEKPACHBIX OTKPHI-
THUH 1 HACTOSIIIUX MOMEHTOB CUYACThS
Onarogapsi CUiie HCKyCCTBa U CJIOBA.

AHHA KJIMIIEBA,
oudauorpa¢p LIPH



«Cenbckas Ho6bY

3cmp. @ 16 ascycma 2025 z00a

Aezycm
Iloneoenvnux, 18

MEPBBII KAHAJI

05:00 «/lo6poe yTpo» «0-+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:10 «Mopuslit mpuroBop» «0+»

10:00 Xuts 310poBo! «16+»

10:50, 11:25, 01:00, 03:05 IToxkacr.
JIab «16+»

11:55 «Bpewms repoeB» «16+»

13:00, 14:15 «upopManOHHBI Ka-
HaID «16+»

17:15 JlaBaii moxxenumcsi! «16+»

18:05 «Myxckoe / XKenckoe» «16+»

19:00 T/c «Mmeiika» «16+»

20:00, 23:45 «bonpmas urpay» «16+»

21:00 Bpewms.

21:45 T/c «Huctole pyku» «16+»

22:45 T/c «doxrop IIpeodpaxkeHcKui»
«16+»

POCCus 1

05:00 YTpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectu.

09:30 MectHoe BpeMms.

09:55 «O camom r1aBHOM» TOK-1IOY
«12+»

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOE Bpemsl.

12:00, 18:00 «60 Munyr» Tok-moy
«12+»

14:30, 01:40, 03:30 T/c «Taiiusl ciaen-
cTBUS» «16+»

17:00 «MamaxoB» «16+»

21:30 T/c «Cnacckas» «16+»

23:35 T/c «AnHa Menuym» «16+»

HTB

04:50 T/c «Mopckue apsaBonbl. Cmep.
Cyns0bi» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe sryuiiee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20
Ceromus.

08:25, 10:35 T/c «Mopckue IbSIBOIBL.
CesepHhbie pyOexu» «16+»

13:25 «UpesBbIyaiiHOE IPOUCILIECTBUE»
«16+»

14:00 «Mecto BeTpeun» «16+»

16:45 « ITHK» «16+»

20:00 T/c «JIuxad» «16+»

23:45 T/c «Emens» «16+»

01:55 T/c «Urpa» «16+»

MATY TB

06:00, 15:20 «Jlyumue U3 Tyqmux»
«12+»

06:30 «Bcé€ o mmaBHOMY» «12+%»

07:00, 09:00, 13:20, 15:55, 04:00 Ho-
BOCTH.

07:05, 21:30, 00:00 Bce na Martu!
«12+»

09:05 «JIuma ctpansl. Bukropus Ko-
MOBay «12+»

09:25, 01:00 «KymnpToBBIE» «12+%»

09:55, 04:05 Bokc. UYemnmonar Poccun.
MyskuuHbl «16+»

13:00 CriermnanpHbIi penopTax «12+»

13:25 Ectb Tema! «16+»

14:50 «I'eorpadus ciopra. Hopuisck»
«12+»

16:00 CmemanHble eAHHOOOPCTBA.
UFC. Hpuxyc Hro Ilneccu npotus Xawm-
3ara Unmaesa «16+»

17:10 ®yt60n. MUP Poccuiickas
IIpembep-Jlura. O630p Typa «6-+»

18:10 «I'pomko» «12+»

19:25 dyr60m. Jlura [Mapu. «Toprieno»
(Mockaa) - «Ypam» (Exarepunoypr) «6+»

21:50 ®dyr6on. Yemnuonar Mcnanum.
«Ompuey - «berre» «6+»

01:30 Maru! ITapax «16+»

02:00 dyt3an. Cynepkybok Poccun.
«Yxta» - KITP® (Mocksa) «6+»

JOMAIIHUMN

06:30, 05:30 ITo nemam HeCOBEPIIEHHO-
neTHuX «16+»

07:25, 04:40 «/laBaii pazenémcs!»
«16+»

08:25, 02:50 «TecT Ha OTLOBCTBOX»
«16+»

10:40, 23:25 J1/c «Ilousats. [IpocTuTh»
«16+»

11:45, 00:30 [I/c «ITopua» «16+»

12:55, 01:30 J/c «3naxapka» «16+»

13:30, 02:00 [/c «Bepuy marobumo-
ro» «16+»

14:05, 02:25 JI/c «lomoca ymenmux
iy «16+»

14:40 X/ «KeHCKUH 3al[UTHHK»
«16+»

19:00 X/ «BepHyTb sxu3Hb» «16+»

04:30 6 xkagpoB «16+»

3BE3JIA
05:10 X/ «Poice» «16+»
07:00 «Ceromust yrpom» «12+»
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTun
HA «16+»
09:15, 21:00 «OtxpsIThIit 3pup» Tok-

oy «16+»

11:00, 23:15 T/c «Beunslii 30B» «12+»

12:35,13:25,15:05, 04:05 T/c «Ha yruy,
y [arpuapmmx...» «16+»

15:00 Boennsie HoBocTH «16+»

17:15 JI/c «CoBeTckue MpophIBbI: BIOX-
HOBEHHeE JUIsl Oyaymiero» «16+»

18:00 JI/c «HeusBectHbie cpaxenust Be-
kot OrteuectBeHHON. Onepanus «Vc-
xpa» [lapons «IloGena» «16+»

18:50 CneunanbHhblil penoprax «16+»

19:55 «Ilo ropsunm ciegam» «16+»

20:10 «CxpbITbie yrpo3bD» «16+»

22:45 «Mexay Tem» «12-+»

00:45 X/¢p «TocymapcTBeHHBIH TIpe-
CTYIHUK» «12-+»

02:20 X/ «YHyxas pogns» «12+»

oTP

06:00, 09:00 «Kanenmapb» «6+»

06:30 «Mrpa B xiaccuku. Bagum A6-
JPAIIUTOB. SICHOBHIAIIMID « 12+

07:10 X/d «Camas xpacuBasi >KCHa»
«16+»

09:30 «Cset 1 Tenu. Muxaun Jlomo-
HOCOB» «16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctn.

10:05, 10:35 «II€ctpsrit Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:05 T/c «Paiickuii yromox»
«16+»

17:15 I/ «HynomoOmiby» «12+»

17:35 X/db «Mckpenne Bar...» «12+»

19:00 «O4eBuaHO. BepositHo» «12+»

19:40, 03:00 1/t «KorcTpykTOpHI OY/1Yy-
mero. Co3nareny opranoBy «12+»

22:15 X/¢ «MBanoB katep» «12+»

23:50 /¢ «HeussectHas Boiina. bur-
Ba 32 MockBy» «16+»

00:40 T/c «IIpectymnenue 2» «16+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12+»

03:15 «Ha mpuéme y mmaBHOTO Bpaya ¢
Mapsstaoii JIpicenko» «12+»

04:10 /11 «bonbluast crpaHa: OTKPBITHE.
Cubupb: Bpems u Jiroam» «12+»

Bmopnux, 19

MEPBBI KAHAJ

05:00 «/lo6poe yrpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «Mopuslit mpuroBop» «0+»

09:55 XKursb 300poBo! «16+»

10:45, 11:20, 14:15 «Wudopmarmon-
HBI KaHam» «16+»

17:15 JlaBaii moxxeHumcs! «16+»

18:05 «Mysxckoe / XKenckoe» «16+»

19:00 T/c «Umeiika» «16+»

20:00, 23:45 «bonbiuas urpay «16+»

21:00 Bpems.

21:45 T/c «Yucteie pykn» «16+»

22:45 T/c «/lokxrop IIpeobpaxeHckuii»
«16+»

01:00, 03:05 IToakact.JIab «16+»

POCCHsA 1

05:00 Ytpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30,20:00, 03:00
Becru.

09:30 MecTHOE Bpemsl.

09:55 «O camom raBHOM» TOK-IIOY
«12+»

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpems.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-1moy
«12+»

14:30, 01:40, 03:30 T/c «Taiinsl cie-
CTBUS «16+»

17:00 «ManaxoB» «16+»

21:30 T/c «Cmacckasn» «16+»

23:35 T/c «Auna meauym» «16+»

HTB

05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue bsi-
BoJibl. CeBepHble pyOexu» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe nyuriee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20
Ceropusl.

13:25 «Ype3BbIuaiiHOE MPOUCILIECTBHEY
«16+»

14:00 «MecTto BcTpeum» «16+»

16:45 «/THK» «16+»

20:00 T/c «JInxad» «16+»

23:45 T/c «Emens» «16+»

01:55 T/c «Urpa» «16+»

MATY TB

06:00, 15:20 «Jlyumune U3 Tyqmux»
«12+»

06:30, 01:30 «I'eorpadust cnopra. Ho-
puIbCK» «12+»

07:00, 09:00, 13:20, 15:55, 04:00 Ho-
BOCTH.

07:05, 16:00, 19:00, 21:15, 00:00 Bce

Ha Martu! «12+»

09:05, 13:00 CneunanbHbIil pemnop-
Tax «12+»

09:25, 01:00 «KynbToBbIe» «12+»

09:55, 04:05 Bokc. Uemnmonar Poccun.
Myxunnbl «16+»

13:25 Ectb Tema! «16+»

14:50 «Yro 3a ciopt? DxeTpum» «12-+»

16:55 ®dyroon. FONBET Ky6ok Poc-
cun. «Kamyray - «Amkam» (Mocksa) «6+»

19:10 dyr6on. FONBET Ky6ok Poc-
cun. «Craprax» (Tam60B) - «MeTtamrypr»
(JIumneuk) «6+»

21:50 dyr6on. Yemnuonar Mcnanum.
«Peam» (Manpun) - «Ocacynay «6+»

02:00 ITisoxHbI Boneitdon. Yemnuronar
Poccun. Mard 3a 3-e mecto «6+»

JOMAIIHUAMN

06:30, 05:30 I'To nemam HECOBEPILICHHO-
neTHUX « 16+

07:20, 04:40 «/laBait pa3zsenémcs!»
«16+»

08:20, 02:55 «TecT Ha OTLOBCTBO»
«16+»

10:30, 23:30 JI/c «Ilonsts. [IpocTutey
«16+»

11:40, 00:35 JI/c «ITopua» «16-+»

12:55, 01:35 JI/c «3naxapka» «16+»

13:30, 02:05 [I/c «Bepny nrodumo-
ro» «16+»

14:05, 02:30 [/c «Tonoca ymieamux
Ty «16+»

14:40 X/¢p «Moii mroOumblil pamka»
«16+»

19:00 X/¢ «Ha nBoux He menutcs»
«16+»

04:35 6 xanpoB «16+»

3BE3JA

05:50, 12:35,13:25,03:20 T/c «Ha yry,
y [larpuapmmx...» «16+»

07:00 «Ceroanst yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctn
oaa «16+»

09:15, 21:00 «OtxpsIThi 3¢pup» Tok-
oy «16+»

11:00, 23:15 T/c «Beunsrii 30B» «12+»

14:15,15:05,17:15 T/c «Ha yrny, y [1a-
Tpuapmux 2» «16+»

15:00 Boennsle HOBOCTH «16+»

18:00 1/c «Heussecrhsbie cpaxenust Be-
nukoi OteuecTBeHHOM. butsa 3a Kpbim.
OT 060pOHBI K HACTYIIEHHIO» « 16+

18:50 CneunanpHblii penoprax «16+»

19:55 «Ilo ropsunm cienam» «16+»

20:10 «Ynuka u3 nmpouwioro. PemonT Ha
X0y | 110 X0y 60st. 3arajiKa aTaKyommx
TaHKOB» «16+»

22:45 «Mexnay Tem» «12+»

00:55 X/d «B nonoce npudost» «16+»

02:15 Jl/c «OTeyecTBEHHOE CTPEIKOBOE
opyxue» «16+»

02:55 Jl/c «Ilepenom. Xponuxka [Tobe-
By «16+»

oTP

06:00, 09:00 «Kanenmapp» «6+»

06:30 «IIpeononenue. Bacunuii Kaya-
110B. «BBI - Ham!» «12+»

07:20 X/¢ «MBanoB karep» «12+»

09:30 «Cger u tenu. Puuapn dana»
«16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctu.

10:05, 10:35 «I1&cTpblii Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:05 T/c «Paiickuil yromok»
«16+»

17:15, 00:40 T/c «IIpecrynnenue 2»
«16+»

19:00, 03:00 JI/m «Otunii mom. IToGe-
JUTENIb O0CTOSTEIILCTBY «12+»

19:15 «Yenosek u cynpoa» «12+»

19:45 CneunanbHblii pernoprak «12+»

22:15 X/ «ObnenuxoBoe aeton «12-+»

23:40, 03:15 «Ha npuéme y miaBHO-
T0 Bpaua ¢ MapbstHoit JIsiceHko» «12+»

23:55 I/ «Topox ¢ ucropuein» «12+»

00:25 «Taitnbl B ucKyccTBe» «16+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12+»

04:10 I/n «bosbiiast cTpaHa: OTKPbITHE.
Cubupb: Bpemst 1 Troam» «12+»

Cpeoa, 20

MEPBBIN KAHAJ

05:00 «lobpoe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «Mopublii mpuroBop» «0+»

09:55 XKurs 3m0poBo! «16+»

10:45, 11:20, 14:15 «Mudopmarmon-
HBIN KaHam «16+»

17:15 JlaBaii moxxeHumcs! «16+»

IIporpammsr TB

18:05 «Myxckoe / XKenckoe» «16+»

19:00 T/c «Mmeiika» «16+»

20:00, 23:45 «bonbmas urpa» «16+»

21:00 Bpewms.

21:45 T/c «Uuctsle pykm» «16+»

22:45 T/c «doxrop [IpeodpaxkeHckuii»
«16+»

01:00, 03:05 IToxkact.JIab «16+»

Poccus 1

05:00 YTpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Becru.

09:30 MectHoe Bpems.

09:55 «O camom rmaBHOM» TOK-IIOY
«12+»

11:30, 21:10 Bectn. MectHoe BpeMmsL.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-moy
«12+»

14:30, 01:40, 03:30 T/c «Taiiasl cae-
CcTBUS» «16+»

17:00 «ManaxoB» «16+»

21:30 T/c «Cmacckas» «16+»

23:35 T/c «AnHa Menuym» «16+»

HTB

04:50, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue 1bsi-
BoJibl. CeBepHbie pyoexn» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe sryumiee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20
Ceropmns.

13:25 «Ype3BbluaiiHOE MPOUCILIECTBHE)
«16+»

14:00 «Mecto BcTpeun» «16+»

16:45 « THK» «16+»

20:00 T/c «JIuxauy «16+»

23:45 T/c «Emens» «16+»

01:55 T/c «Urpa» «16+»

MATY TB

06:00, 15:20 «Jlyumune U3 Tyqmux»
«12+»

06:30, 01:30 «YTo 3a crnopt? Dkc-
TpUM» «12+»

07:00, 09:00, 13:20, 15:55, 04:00 Ho-
BOCTH.

07:05, 16:00, 19:00, 21:15, 00:20 Bce
Ha Maru! «12+»

09:05, 13:00 CrneunanpHBIH pemop-
Tax «12+»

09:25, 01:00 «KynbroBbie» «12+»

09:55, 04:05 Bokc. Uemnmonat Poccun.
Mysxanssl «16+»

13:25 Ectb Tema! «16+»

14:50 «Marwus 6onbioro criopra. Oyt-
60m» «12+»

16:55 ®dyr601. FONBET Ky6oxk
Poccun. «Kocmoc» ([lonronpynHsrii) -
«2Drots» (Mocksa) «6+»

19:10 dyr60n. FONBET Ky60x Poc-
cun. «Bonrape» (Actpaxans) - «Uepra-
HOBO» (MockBa) «6+»

22:20 Cmemannbie equHoO0pcTBa. One
FC «16+»

02:00 ITsoxHbIi Bosteitoomn. Yemmnuonar
Poccun. ®unan «6+»

JTOMAULIHUM

06:30, 05:30 ITo neam HeCOBEPILIEHHO-
NeTHUX «16+»

07:25, 04:40 «/laBaii pazBeaémcs!»
«16+»

08:25, 02:50 «Tect Ha OTHOBCTBO»
«16+»

10:40, 23:20 Ji/c «Ilousts. [IpocTuTh)
«16+»

11:45, 00:30 [I/c «ITopua» «16+»

12:55, 01:30 [I/c «3Haxapka» «16+»

13:30, 02:00 [/c «Bepny mrobumo-
ro» «16+»

14:05, 02:25 JI/c «Tonoca ymeammx
Ty «16+»

14:40 T/c «Btopoii maHc Ha cyacTiIn-
BYIO KHU3HBY» «16+»

19:00 X/db «Kena moero ceiaay «16+»

04:30 6 kanpoB «16+»

3BE3JIA

04:15, 12:35, 13:25, 15:05, 04:20 T/c
«Ha yrimy, y [Tarpuapmmx 2» «16+»

07:00 «Ceromust yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu
HA «16+»

09:15, 21:00 «OtxpsIThIit 3pup» Tok-
moy «16+»

11:00, 23:15 T/c «BeuHblii 30B» «12+»

15:00 Boennsie HOBoCTH « 16+

17:15 [I/c «CoBeTcKre npOpbIBbI: BIOX-
HOBeHHe I Oynymiero» «16+»

18:00 JI/c «HemsBecTHbie cpaxenust Be-
nkoit OreuectBeHHOM. Tynna. OcTaHOBUTH
T'ynepnanay «16+»

18:50 CrienmanbHblil peroprax «16+»

19:55 «Ilo ropsunm ciaenam» «16+»

20:10 JI/c «CekpeTHble MaTepHab»
«16+»

22:45 «Mexay Tem» «12+»

01:00 X/ «CnencrBuem ycTaHOBIIE-
HO» «12+»

02:30 X/ «B nonoce mpudos» «16+»

03:55 Jl/c «Ilepenom. Xponuka [loGe-
By «16+»

oTP

06:00, 09:00 «Kanergaps» «6+»

06:30 «OueBuanO. BeposTHo» «12+»

07:10 «Heckyunoe neno ¢ Cepreem Jlo-
MaKUHBIM» «12+»

07:30 X/ «Obnenuxosoe neto» «12+»

09:30 «Csetr u tenu. Xiwoap Bepu»
«16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctn.

10:05, 10:35 «II&cTpbrit Mup» «12-+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:05 T/c «Paiickuit yromnox»
«16+»

17:15, 00:40 T/c «IIpectynnenue 2»
«16+»

19:00, 03:15 «Ha npuéme y rmaBHO-
ro Bpaga ¢ MapbstHOH JIbIceHKO» «12+»

22:15 X/¢ «TocnonuH 0hOPMHUTEIE)
«16+»

23:55 [/ «I'opox ¢ ucropueit» «12+»

00:25 «Taitubl B uckyccTBe» «16+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12+»

03:00 «IlecHst ocTaérest ¢ 4eI0BEKOM»
«12+»

04:10 bonbuas crpana «12+»

Yemeepe, 21

NEPBBII KAHAJI

05:00 «/lobpoe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «MopHslit mpuroBop» «0+»

09:55 XKuts 310poBo! «16+»

10:45, 11:20, 14:15 «udopmaruon-
HBII KaHa» «16-+»

17:15 JlaBait mosxeHumcest! «16-+»

18:05 «Mysxckoe / Kenckoe» «16+»

19:00 T/c «Mmeiika» «16+»

20:00, 23:45 «bonbuias urpa» «16+»

21:00 Bpewmst.

21:45 T/c «Huctble pyku» «16+»

22:45 T/c «Joxrop [IpeoOpaxeHCKuii»
«16+»

01:00, 03:05 INoakact.JIab «16+»

POCCHUA 1

05:00 Ytpo Poccum.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Becru.

09:30 MecTtHOE BpeMsi.

09:55 «O camom miiaBHOM» Tok-110Y
«12+»

11:30, 21:10 Becru. MectHoe Bpemsi.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-moy
«12+»

14:30, 01:40, 03:30 T/c «Taitus! cien-
CcTBHA» «16+»

17:00 IIpsimoii aup «16+»

21:30 T/c «Cnaccxkas» «16+»

23:35 T/c «Anna Meanym» «16+»

HTB

04:55, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue 1psi-
BoJibl. CeBepHble pyOexm» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe myumee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:20
Cerons.

13:25 «Upe3sBbluaitHOE IPOUCIIECTBUE»
«16+»

14:00 «Mecto BcTpeum» «16+»

16:45 «/JTHK» «16+»

20:00 T/c «JInxaw» «16+»

23:40 1/ «3a 100 net 1o Hac» «6+»

00:20 T/c «Emens» «16+»

02:15 T/c «Urpa» «16+»

MATY TB

06:00, 15:20 «Jlyumue U3 Tyqmmx»
«12+»

06:30 «Tpetuii Taiim» «12+»

07:00, 09:00, 13:20, 15:55, 04:00 Ho-
BOCTH.

07:05, 16:00, 19:00, 21:15, 00:20 Bce
Ha Maru! «12+»

09:05, 13:00 CneunanbHblil penop-
Tax «12+»

09:25, 01:00 «KynbToBbIe» «12+»

09:55, 04:05 Bokc. Uemnronar Poccun.
Myskuunbl. 1/2 punana «16+»

13:25 Ectb Tema! «16+»

14:50, 01:30 ABtrocmopt. Poccuii-
CKasl cepusi KOJIbLIEBBIX FOHOK. Moscow
Raceway «6+»

16:55 dyroon. FONBET Ky6ok Poc-
cuu. «ABanrapny (Kypcek) - «Broke Boys»
(OmuHIOBO) «6+»

19:10 ®dyr6on. FONBET Ky6oxk
Poccun. «Texctunpmuk» (MBanoBo) -
«TBepb» «6+»

22:20 CMemanHble efnHOOOpCTBA.
UFC. Maromen AnkanaeB nmpoTus J[>KoH-
Hu Yokepa «16+»
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02:00 Jl€rkas arneruka. bpuminanTo-
Bast JIUra «6+»

JTOMAIIHANT

06:30, 05:35 IMo nenam HECOBEPILIEHHO-
NeTHUX «16-+»

07:25, 04:45 «laBaii pazenémcs!»
«16+»

08:25, 02:55 «TecT Ha OTIOBCTBO»
«16+»

10:40, 23:30 [I/c «ITonsits. [IpocTuts»
«16+»

11:45, 00:35 J/c «ITopua» «16+»

12:55, 01:35 JI/c «3naxapka» «16+»

13:30, 02:05 I/c «Bepny nooumo-
ro» «16+»

14:05, 02:30 [/c «Tonoca ymeammx
Iy «16+»

14:40 X/¢ «S Bcé ncnpasiio cama»
«16+»

19:00 T/c «Cenpmoe HeO0» «16+»

04:35 6 kaxpoB «16+»

3BE3/IA

06:00, 12:35, 13:25, 15:05, 15:20,
17:15, 04:35 T/c «Ha yruy, y Ilarpuap-
mux 2» «16+»

07:00 «Ceromns yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu
oaa «16+»

09:15, 21:00 «OtxpbIThIil 3¢pup» Toxk-
moy «16+»

11:00, 23:15 T/c «Beunslii 30B» «12+»

15:00 Boennslie HOBocTH «16+»

18:00 Jl/c «HeusBecTHbie cpaxenust Be-
nikoi OreuecTBeHHOM. JIykckuid pyOex.
Tut Jleanarpama» «16+»

18:50 CrierinanbHbIil peropTax «16+»

19:55 «Ilo ropstunm cinegam» «16+»

20:10 «Kox moctyma» «12-+»

22:45 «Mexy Tem» «12+»

01:50 X/ «[lena cepaeunsiey «12+»

03:20 X/¢p «CBunerenscTBo 0 OeaHO-
ety «12+»

oTP

06:00, 09:00 «Kanermapp» «6+»

06:30 «Ouenb muyHoe ¢ Bukropom Jlo-
makom» «12+»

07:10 I/ «XynoskecTBEHHAS OJHCCESL.
Oubra Muuny «12+»

07:45 X/ «Kun-0bu1 [erpy «12+»

09:30 «Cser u Tenu. Muxaun Bpy-
6erp» «16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctu.

10:05, 10:35 «I1€ctpbrit Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:05 T/c «Palickuii yromok»
«16+»

17:15, 00:40 T/c «Ilpecrynnenue 2»
«16+»

19:00 «Poxmurenbsckoe codpanue» «12+»

22:15 X/d «Iloxnorunmay «16+»

23:55 I/ «Topox ¢ uctopuein» «12+»

00:25 «Taitubl B ucKyccTBe» «16+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12-+»

03:00 CrieunanbHblii perioprak «12-+»

03:15 «Ha npuéme y rmaBHOTO Bpaya ¢
Mapbsinoit JIsicenko» «12+»

04:10 Bonbmias ctpana «12+»

Ilamnuya, 22

MEPBbBII KAHAJ

05:00 «Jo6poe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 18:00 HoBocTH.

09:05 «Mopuslit mpuroBop» «0+»

09:55 XXuts 310poBo! «16+»

10:45, 11:20, 14:15, 17:00 «Mudpopma-
IIMOHHBIN KaHAD «16+»

15:15 JlaBaii noskeHumcs! «16+»

16:05 «Mysxckoe / YKenckoe» «16+»

18:40 T/c «meiika» «16+»

19:45 «Ilone uynec» «16+»

21:00 Bpewmst.

21:45 «Yro? I'ne? Korga?» «16+»

22:55 T/c «lepnok u noun» «16+»

00:40 TToxakact.JTab «16+»

POCCHsA 1

05:00 YTpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Be-
CTH.

09:30 MecTtHOE BpeMsi.

09:55 «O camom rmaBHOM» ToK-mIOY
«12+»

11:30, 21:10 Bectn. MectHOE BpemsL.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Toxk-moy
«12+»

14:30 T/c «Taiinbl caeacTBus» «16+»

17:00 Ipsimoii adup «16+»

21:30 TopskecTBeHHOE OTKpbITHE Mex-
JIYHapOJHOTO KOHKYpCa MOJIOJbIX UCIION-
Hureneit «Hosas BomHa-2025»

23:55 X/ «Po3bl 1 mmmb» «16+»

03:20 X/d «Kpemnkuii 6pax» «16+»

«CenvcKkas HoGbY

HTB

05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue 1psi-
Bosibl. CeBepHbIe pyOekn» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe syurmee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
TOJTHSL.

13:25 «Upe3BbIuaiiHOE IPOUCIIECTBHE»
«16+»

14:00 «MecTto BcTpeum» «16+»

16:45 « THK» «16+»

17:55 « XK mens» «12+»

20:00 T/c «JInxauy «16+»

23:20 «Cost mpaBa» «16+»

01:15 «3axap Ilpunenun. Ypoku pyc-
ckoro» «12+»

01:50 T/c «Urpa» «16+»

MATY TB

06:00 «JIyumme u3 myqmmx» «12+»

06:30 «®opmyna-1. 'acHyT oruu»
«12+»

07:00, 09:00, 13:20, 04:00 HoBoctu.

07:05, 16:30, 18:30, 21:30, 01:20 Bce
Ha Maru! «12+»

09:05 «Hebecnas rpauus» «6+»

09:25 «KynproBbie» «12+»

09:55 Cwmenianubie eqUHOOOPCTBA.
UFC. Hpuxyc Hro IIneccn mporus Xam-
3ara Ynmaesa «16+»

11:55 Asrocnopr. [pudr. RDS OPEN
«6+»

13:00 «JIuna crpansl. Auna Illanae-
Ba» «12+»

13:25 Ectb Tema! «16+»

14:55, 16:55 XynoxecTBeHHas! I'MM-
Hactuka. KyOok crmiibHEeHImx criopreme-
HOB «6+»

19:25, 04:05 Boxkc. Yemnuonar Poccun.
Myxunnbl. Gunanst «16+»

22:20 dytooa. Yemnuonar Mcenanuu.
«berue» - «Anasecy» «6+»

00:30 EBpotyp «12+»

02:10 Camb0. MesxtyHapoaHbIi Typ-
HUp «12+»

JTOMAULIHWUM

06:30, 05:25 ITo nenam HECOBEPILIEHHO-
JIETHHUX «16+»

07:30, 04:35 «/laBaii pa3zBenémcs!»
«16+»

08:30, 02:55 «TecT Ha OTIHOBCTBO»
«16+»

10:45, 23:30 [I/c «Ilousats. [IpocTuTb)
«16+»

11:55, 00:35 I/c «ITopua» «16+»

13:00, 01:35 [I/c «3Haxapka» «16+»

13:35, 02:05 I/c «Bepny mrobumo-
ro» «16+»

14:10, 02:30 Ji/c «Tomoca ymenmux
Iy «16+»

14:45 X/b «Bepnas sxena» «16+»

19:00 X/¢d «Coxposumie Koponésoit
AHHBD «16+»

06:05 X/ «Bbioop cepama» «16+»

3BE3JIA

06:10 T/c «Ha yruy, y Ilarpuapumx
2» «16+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu
IHA «16+»

09:20 «Mry cBoux» «12+»

10:10 X/¢ «CrokoiHBIH JeHb B KOHIIE
BOUHBI «12+»

11:00 T/c «Beunsblii 30B» «12+»

12:30 «He dakr!» «12+»

13:25, 15:05, 17:15 T/c «Oneccur»
«16+»

15:00 Boennbie HOBoCTH « 16+

18:10 «[omutykmagauk» «16+»

19:40 I/c «3aragku Beka. Otrto ['toH-
1Ie - TMYHBIN aabloTanT [umiepay «12+»

20:30 Jl/c «Boiina mupoB. burpa xa-
pakrepoB. CoBeTcKkne BOCHHBIC BOJOJIA-
3bI IPOTHB 3aMa/HbIX MMOJABOAHBIX JTUBEP-
CaHTOB» «16-+»

21:20 «Yto pycckomy cMerHo...» Crie-
HUaNBHBINA pernopTak «16+»

22:00 «3gpaBcTBYyiiTe, TOBapHUILU!»
«l6+»

23:30 «My3bIka+» «12+»

00:55 X/ «IllxonbHbiit Bambey «16+»

02:25 X/¢p «Bcerperumest y donra-
Ha» «12+»

03:40 J1/c «OTeuecTBEHHOE CTPEIKOBOE
opyxkue» «16+»

04:30 X/ «Camgxo» «6+»

oTP

06:00, 09:00 «Kanenmapn» «6+»

06:30 «Most ucropust. Biagucnas Cy-
TIAMCKHUID «16+»

07:15 X/ «IToxonnunay «16+»

09:30 «Yenosek u cyapba» «12+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctn.

10:05, 10:35 «II€ctpslit Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxxenue» «12+»

13:00 «Ouens nunoe ¢ Bukropom Jlo-

maKom» «12-+»

13:40 «Hecxyunoe neno ¢ Cepreem Jlo-
MaKHHBIM» « 12+

17:15 T/c «IIpectymnenune 2» «16+»

19:00 «IIpeomonenue. Bacummii Kava-
710B. «BwI - Ham!» «12+»

19:40 «I[Tountaem!» «12+»

22:15 X/¢ «He roBopu HUKOMY» «16+»

00:20 X/d «ApmaBup» «12+»

02:30 «Kuno. Kopotkuit metp» «12+»

02:50 X/ «Hounoit 60r» «16+»

04:20 JI/d «OOBIKHOBEHHBIN MOIBHUIY
«12+»

05:05 Bonburas ctpana «12+»

Cyoooma, 23

MEPBBI KAHAJ

06:00 «/lo6poe ytpo. Cyd60oTa» «0-+»

09:45 «CnoBo macteIps» «0-+»

10:00, 12:00, 18:00 HoBocTu.

10:15 I/d «Teopruii Janenns. be3ou-
JIETHBIN naccaXkup ypaum» «16+»

11:05 «Wrpaem cBagp0y!» «12+»

12:15 Ioexamu! «12+»

13:05 T/c «Yo6oitnas cunay «16+»

17:05 «Kto xo4eT crarb MUIUTHOHE-
poM?» «12+»

18:20 «Oaxx, Pasrynsii!» «16+»

21:00 Bpewms.

21:35 Ceronus BeuepoM «16+»

23:30 X/¢ «l'opusoHT B oTHE» «18+»

01:50 IMoxgkact.JIab «16-+»

Poccus 1

05:00 YTpo Poccun. Cy660oTa.

08:00 MectHoe Bpemsi. CybGoora.

08:35 I1o cexpety BceMy CBETY.

09:00 «Dopmymna e «12+»

09:25 IIsaTepo Ha ogHOTO.

10:10 Cro k onHOMY.

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu.

11:30 «Hamu. Boenkops» «12+»

12:00 «doktop MsicHuKOB» «12+»

13:00 bonbliue epeMeHsl.

14:30, 20:50 Bectu. MectHoe BpeMsi.

14:50 «M3maiinoBckuii mapk» «16+»

17:15 TopxkecTBeHHas LIEPEMOHUS, 110-
cBsaméHHas 80-JIeTHIO aTOMHON TPOMBITII-
JIEHHOCTH - «Jpa MeuTaTenein

21:00 X/¢p «Cronuunas mryuxa» «12+»

00:35 X/t «Bboib gysxoit moteprn» «12-+»

HTB

04:45 T/c «[lenpra. IpomomxeHue»
«16+»

08:00, 10:00, 16:00 Ceromms.

08:20 IMoenem, moeaum! «16+»

09:20 «Equm nomay «0+»

10:20 «I'maBHas mopora» «16+»

11:00 «OKuBas ema» «12+»

12:00 «KBaptupnsrii Bompoc» «0-+»

13:00 «OgHaX)aBL...» «16+»

14:00 «OcHOBaHO Ha peallbHBIX COObI-
THIX» «16+»

16:20 «YTI. PaccaenoBanue» «16+»

17:00 «CBost urpay «0+»

18:00 «CnencrBue Benu...» «16+»

19:00 LlenTpanpHOE TeNeBUICHUE
«16+»

20:20 X/¢ «I'ma3 mycteiHm» «16+»

01:30 T/c «Hrpa. PeBanmm «16+»

04:30 T/c «ATEHTCTBO CKPBITBIX Ka-
Mep» «16+»

MATY TB

06:00 CmemaHHble egnHOOOPCTBA.
UFC. Cepreii [Tapnouu. Jlyumee «16+»

07:00, 09:00, 16:00, 04:00 HoBocTH.

07:05, 16:05, 19:05, 21:30, 00:30 Bce
Ha Mara! «12+»

09:05 T/c «YeMIHOHBI» «6+»

09:25 «®opmyna-1. 'acHyT oru»
«12+»

10:00 CmemanHbie equHOOOpPCTRA.
UFC. Ixxonnu Yokep npotus XKanra Mun-
ruanra. Cepreii [1aBnosud nporus Bango
Kopreca-AxkocTsr «16+»

17:25 T'anno6on. Cynepkyook Poccun.
Myskuunbl. «3enut» (Cankr-IlerepOypr)
- LICKA «6+»

19:25 ®dyt6on. Yemnuonar Uranuu.
«Caccyono» - «Hamonm» «6+»

22:20 dyr6on. Yemnuonar Mcnanum.
«JIeBanTte» - «bapcenona» «6+»

02:00 Jlérkas atnernka. @unan cepuu
«Koposesa criopra» «6+»

04:05 XynoxxecTBeHHasl THMHACTHKA.
KyOok criIbHEHIINX CIIOPTCMEHOB «6+

JOMAIIHUN

06:30 X/¢ «Boi6op cepaa» «16+»

10:00, 03:35 T/c «Penxas rpymma kpo-
BI» «16+»

19:00 T/c «AnBoxkar Jurs cOexaBIIETO
skeHnxa» «16+»

23:30 X/ «Banbc nsetoBy» «16+»

03:10 6 xagpoB «16+»

3BE3JA

05:55 X/ «IToceitnon» Criemut Ha o-
MoIb» «12+»

07:10 I/ «Cranunrpan. Hu mary Ha-
3an!» «16+»

09:00, 13:00, 19:00 HoBocTu mHst «16+»

09:15 «Btopoe MuHeHHE» «12-+»

09:45 «CCCP. 3nak kauecTtBa» «12-+»

10:35 «He dakt!» «12+»

11:05 «Jlerenapl My3bIki» «16+»

11:35 «Jlerenanl kKuHO» «12+»

12:30 «JIro6oBb Ha nrHUE OTHs. bopuc
Bacunnes u ero 3ops» «16+»

13:15 «[Tommrykmagaux» «16+»

14:00, 19:25 T/c «OcBoboxkIEHHE» «12-+»

00:50 /¢ «Ilena OcBoGoOX)aeHUS»
«12+»

01:40 X/¢ «CriokoliHblIi 1eHb B KOHIIE
BOMHBI» «12+»

02:15 X/ «1IxonbHbIH Bambey «16+»

03:45 X/ «Buumanne! Bcem mo-
cram...» «12+»

05:00 [I/c «Ilepenom. Xponuka [ToGe-
I «16+»

oTP

06:00 X/ «IIpectynuux» «16+»

07:55 «I1éctpslit Mup» «12+»

09:00, 15:35 «Kanenmapp» «6+»

09:30, 03:40 X/d «Mb1 u3 mxaza»
«12+»

10:55 /b «XynoxecTBeHHas OfuCCesL.
Onbra Muam» «12-+»

11:30 «Bcé no-B3pociaomy» «12+»

12:30, 02:10 X/ «Dra xeHuiHa B
OKHE...» «16+»

14:00, 17:00, 19:00, 21:00 HoBocTu.

14:05 CnenuanbHblii pernoprak «12-+»

14:20 «IlecHst ocTaérest ¢ YEITOBEKOMY
«12+»

14:35 I/m «Otumit qom. Boxbs na-
TOHB» «12+»

14:50 «OueBnnno. Bepostao» «12+»

16:05, 05:05 bonbas crpaHa «12+»

17:05 X/ «Xo3sun Tairm» «12+»

18:30 I/ «OtkpsiBast Poccuro» «12+»

19:10 «Ouens nmuynoe ¢ Buktopom Jlo-
makom» «12+»

19:35 «BcrioMHUTB BeE» «16+»

20:05, 21:15 X/d «Llaps» «16+»

22:20 X/ «Jlo cBHIaHus TaM, HaBep-
xy» «16+»

00:10 X/¢h «YexoBckue MOTHBBD) « 16+

Bockpecenve, 24

MEPBBIN KAHAJ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTH.

06:10, 00:00 IMToxkact.J1ab «16+»

06:40 «Mrpaii, rapmonb Jiooumas!»
«12+»

07:25 3nopoBbe «16+»

08:30 «3omnoTas komtekius Cor3Myb-
ThuaEMa» «0+»

09:10 HemryreBsie 3ameTkH «12-+»

09:30 «Meuramnron» «12+»

10:15 «XKuzub cBoux» «12-+»

11:05 «IToBapa Ha xomecax» «12-+»

12:15 «Onu B1Opanu - Pomuny» «16+»

12:55 «Bunenu Bumeo?» «0+»

14:20 1/ «I'eopruit Janenus. be3ou-
JIETHBIN raccaxup ygaam» «16-+»

15:25 X/ «Kun-g3a-13al» «12+»

19:00 «/IBe 3Be3ab» Jlyumiee «16+»

21:00 Bpems.

23:00 T/c «Tpurrep» «18+»

POCCHs 1

05:25, 01:35 X/¢p «Ocropoxuo! Bxon
paspemen» «12+»

07:20 B xpyry nmpy3eii.

08:00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe.

08:35 Korza Bce noma.

09:25 YTpenHsis movra.

10:10 Cto k oxHOMY.

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn.

11:30 «Hamm. Boenkops «12+»

12:00 «/loxrop MsicHukoB» «12+»

13:00 «Cynnba uenoseka ¢ bopucom
KopueBHukoBbIM» « 12+

14:30 Bectu. MectHOe BpeMsi.

15:00 «ITapan romopa» «16+»

17:50 «Ilecuu ot Beelt mymm» «12+»

22:30 Mocksa. Kpemisb. [TyTun.

23:00 Bockpecnslit Beuep ¢ Bnagumu-
pom CosnoBEEBBIM «12+»

HTB

05:00 T/c «lenbra. IIponomxenue»
«16+»

06:40 IlenTpanbpHOE TEIEBUICHUE
«16+»

08:00, 10:00, 16:00 Ceroausi.

08:20 «VY Hac BBIMIPBIBAIOT!» «12+»

10:20 ITepBas nmepenaua «16-+»

11:00 Yyno texuuku «12+»

12:00 Jlaunbrii otBeT «0+»

13:00 «OmgHaxsL...» «16+»

14:00 «OcHOBaHO Ha pealbHBIX COObI-
TUAX» «16+»

16:20 «UIl. PaccnenoBanue» «16+»

17:00 «Cost urpa» «0+»

18:00 «Cneacrue Benu...» «16+»
19:00 Utoru veaenu.

20:20 «3Be3abl CONUTUCHY «16+»
22:00 «3Be3ap» «16+»

01:55 T/c «Urpa. PeBanmm» «16+»

MATY TB

06:00 Cmemanunsle enuHOOOPCTBA.
UFC. [lxonnu Yokep npotus XKanra MuH-
ruanra. Cepreii [laBnoBud npotus Bango
Kopteca-Axocter «16+»

07:00, 09:00, 11:05, 04:00 HoBocTu.

07:05, 11:10, 00:30 Bece na Mara! «12+»

09:05 M/¢p «Komanga MATU» «0+»

09:25 «Yro 3a criopt? DxeTpum» «12-+»

10:00 «MockoBckue dKCTpeMaabHbIC
urpsl - 2025» «12+»

11:55 Arocnoprt. Poccuiickas cepus
KOJbLIEBBIX TOHOK. Moscow Raceway.
SMP GT4 «6+»

13:15 Asrocnopt. Poccuiickast cepus
KOJBLIEBBIX TOHOK. Moscow Raceway.
SMP TCR «6+»

14:10, 02:00 JIérkas amiernka. Ounan
cepun «Kopornesa criopra» «6+»

17:00 dyt60n. MUP Poccuiickas
Ipembep-JIura. IICKA - «Axkpon» (To-
JIBSTTH) «6+»

19:30 «Ilocne ¢yrdoma ¢ ['eopruem
UepnanaueBsivm» «12+»

20:25 dyr6on. Yemnuonar Mcnanum.
«Pean Cocbenay - «ICrnanbom» «6+»

22:25 ®yrtoon. Yemnuonar Vcnanuu.
«OBbenoy - «Peam» (Maapun) «6+»

04:05 Per6u. Pari Yemnuonar Poc-
cun. «Crpena-Ax bapc» (Kazansp) -
«Jloxomotus-Ilenza» «12+»

JTOMAIIHUM

06:30, 03:10 T/c «Pexnkas rpymma kpo-
BI» «16+»

06:55 X/ «Onuoxnaccuuku. buiBrmx
He ObBaeT» «16+»

11:15 T/c «IIpoBuHumMankay «16+»

19:00 X/ «/dpyroit myxunHa» «16+»

23:30 X/ «Tect Ha MaTepuHCTBO» « 16+

3BE3J1A

05:25 X/ «ITapanrotucTeny «12+»

07:05, 01:10 X/¢ «B nocnenHroro oye-
peab» «12+»

09:00 HoBoctu Hemenu «16+»

09:25 «Cnyxy Poccuny «12+»

09:55 «Boennas npuemxa» «12+»

10:40 «Jleren sl apMun ¢ AJIeKCaHIPOM
Mapranom» «12-+»

11:35 JI/c «Mocksa - ppoHTy» «16+»

12:05 JI/c «Botina mupos. butsa xa-
paxtepoB. COBETCKHE BOCHHBIE BOJOJIA-
3bI IPOTHB 3aIaHbIX MMOJABOAHBIX JTUBEP-
caHTOB» «16+»

12:55 «Kon nocrymnay «12+»

13:50 «¥Ynuka u3 npouuioro. PeMoHT Ha
XO/ly M 110 X0ty 00s1. 3arajaka aTaKyrommx
TaHKOB» «16+»

14:40 «CxpbITbIe yrpo3b» «16+»

15:35 I/c «CekpeTHbIE MaTEepHAIIBD)
«16+»

16:30 Jl/c «3araiku Beka. XapbKOBCKH
mporece» «12+»

17:20 «YTto pycckoMy cMmenrHo...» Cre-
LHaIbHbIHA pernoprax «16+»

18:00 I'maBnoe ¢ Ounbroit benooit «16+»

19:40 JI/c «JlereH il COBETCKOTO ChICKA.
Tonp! BoHBDY «16+»

23:00 «Detucon» Tox-moy «12+»

23:55 X/ «Iloceiimony» Criemur Ha 1o-
Momb» «12+»

02:35 X/¢p «Mopckoit 0XoTHUK» «12+»

03:45 T/c «Oneccur» «16+»

oTP

06:00 X/ «Henoex-3Bepb» «16+»

07:40 «OT mpaB K BOBMOXXHOCTSIMY «12-+»

07:55 «I1€ctpsrit Mup» «12+»

09:00, 15:35 «Kanengapp» «6+»

09:30 «Ha npuéme y rmaBHOro Bpaya ¢
MapbsHoii JIbiceHKko» «12+»

10:20 «Most uctopus. Hanuun Kpa-
Mep» «16+»

11:15 «ITountaem!» «12+»

11:30 «Bcé mo-3pociomy» «12-+»

12:30, 04:25 X/ «He roproit!» «12+»

14:00, 17:00, 19:00, 21:00 HoBocTH.

14:05 «Kuno. Koporkuii metp» «16+»

14:50 I/ «KoHcTpyKTOpBI OYymymiero.
Ludposas cranby «12+»

15:05 «Cer utenn. OpcoH Yamie» «16+»

16:05 bonbas crpana «12+»

17:05 X/ «PazopBanHbIii Kpyr» «12-+»

18:30 J1/¢ «OtkpsiBas Poccuto. Pecry-
onuka Kapenus» «12+»

19:10 X/ «Pomus» «12+»

20:40, 21:15 X/ «Bcé Ha npomaxy»
«16+»

22:35 X/ «Karepuna M3maiinosa»
«12+»

00:30 X/ «Ilapp» «16+»

02:25 X/¢ «He roBopu HuUKOMY» «16-+»

nporpamMmmMme BO3MOXKHbI N3MEHEHHWUS Mo He3aBUCALNM OT peaaKUnNn rnmpunynHaMm.



«Cenbckas Ho6bY

® HUKTO HE 3ABBIT, HUYTO HE 3ABbITO

BeAukoe UMA repofi-3eMAiKa HaBeYHO OCTaHETCA
B NaMATU MHOTMX NOKOA€HUU XXUTeAeU 3eMAU abaTCKoU

My3eiiHblil YPOK NaMsTH, NOCBAIIEHHBIH 105—1eTHIO
co aus poxaenusi I'epos Coerckoro Corw3a Urnarenko
Nabn EdpeMoBuya, npoména ajas pedsT U3 MIKOJIbHOTO
Jarepsi «pyx0a» AdaTckoil IKoJbI Ne 2,

VYpoku mamsTH, MY>KECTBa, IOCBSI-
MIEHHBIE FePOSIM - 3eMJIIKaM, TPaANIIHU-
OHHO IPOBOASATCS B KYJIBTYPHO - 00pa-
30BaTEIbHBIX YUPSIKACHUIAX ADaTCKO-
TO paifoHa, 3aHMMAasi BaXKHOE MECTO B
BOIIPOCAX MATPUOTUIECKOTO, TyXOBHO
— HPaBCTBEHHOTO BOCITUTAHMS U Pa3BH-
THS TIOJJPACTATOIIET0 MOKOIeHus. Mme-
Ha abaTyaH YBEKOBEUEHbI B TAMATHBIX
MeMOpHaJlax, CBUETEIbCTBYOMINX 00
UX BEJIMKUX MOJIBUraXx.

11 aBrycra amnst pebsT U3 MIKOJIBHO-
ro narepst «Jlpyx6a» Abarckoil mIKo-
abl Ne 2 mpomén My3eiHbli ypok na-
MSTH B UECTb 3HAMEHATEIbHON JaThl
- 105—-neTus co aHs poXKAEHUS KalnuTa-
Ha CoBeTrckoil apmuu, yyacTHuka Be-
nuxoit OTeuecTBEHHOM BOMHBI, ['epost
Coserckoro Coro3a Urnarenko Mibn
Edpemosnua (1920 — 1983 rr). Unre-
PECHBI U yBIIEKaTeIIbHbINH IKCKYpC 1O
JIOpOTaM >KU3HU 1 O0EBOH CIIaBbI repost
npoBeJa COTPYIHUK AGaTCKOro Kpae-
BEJ[YECKOT0 My3esl, 5KCKypcoBo AHa-
cTacus YcoIblieBa.

JKu3Hp Haiero 3emiisika MHTEpec-
Ha U MHOrorpanHa. Poxuncs Uruaren-
ko Wnbs EppemoBuy 2 aprycra 1920
roza B nepesHe llInmynoBoit AGarcko-
ro paiiona (HeiHe TromeHckoil o6ia-
CTH) B KpECThSHCKOM cembe Edpema
Wpanosuua u Ilenaren EpmonaeBHBI
Cewmbs niepeexana B Cubups ¢ YepHu-
TOBILMHBI 33/10JIT0 JI0 €r0 POJKACHHUS,
B 2010 roxy. Korna Mimromie ucronxu-
JIOCh JIECATD JIET, POAMTEIH yeXallk B
ropon lopc Yepaurosckoit odmacti
VYkpaunckoit CCP. B Abarckom paiio-
HE OCTaJlach TOJBKO CTapllasl cecTpa
Haranbst, pabotaromias toraa B [lurmy-
HOBOH YUYHMTENbHUIIEH, a TO3Ke, BBIi-
151 3aMyK, ¢ cynpyrom Jmutpuem Ko-
OesieBBIM Iepeexalla Ha Macio3aBojl.
Wnbst OKOHYMIT CeMB KITaCCOB IITKOJIBI,
MOCJIe Yero MOYTH TPH rojia paboran B
MApOBO3HOM JIENO, Ky/ia MOMEN 10 pe-
KOMEH/1alluu cTapiiero Opara Muxau-
na. B 1937 rony llopckum paiikomom
KomMcoMosta MruateHko ObUT NPUHSAT B
anensl BJIKCM. Cepbé3no 3annmar-
Cs1 TIOATOTOBKOM K CiTy)k0e B apmMuu. 3a
ycrnerHyto caaqay Hopm I'TO xomcomo-
neny UrHaTeHKo Obll OTMEUEeH 3HAYKOM
«BopommitoBckuii cTpenok.

B 1940 rony WUrnarenko ObL1 npu-
3BaH B psAabl Paboue—KpecThIHCKOM
Kpacnoit apmun. Crryxun B 3akaBKas-
CKOM BOGHHOM OKpyTe. YJacTBOBAaJ BO
BBOJI€ COBeTCKHX Bolick B Upan. C cen-
Ts10pst 1941 roma — na pponrax Benu-

kot OTeuecTBEHHOM BOMHEI. Y4acTBo-
BaJI B 004X Ha YKpanHe, XapbKOBCKOI
onepaunn 1942 rona, CranuHrpai-
ckoii u Kypckoii butBax, 60six mox Be-
mukumu Jlykamu n Hesenem. K nery
1944 rona rBapauy crapinii cepskaHT
Wnpst UrHareHko ObUT CTapLIMM pas-
BequnkoM 138-ro rBapnelickoro ap-
TIIJIEPUIICKOTO TIONKa 67— rBapei-
CKOHM CTpPEJIKOBOM TWBH3MH 6—i TBap-
neiickoii apmun 1-ro Ipubanruiicko-
ro ¢pponTa. Ommunics Bo Bpemst be-
JIOPYCCKOH oreparuu.

23 utonst 1944 rona y nepesuu Cupo-
tiHO HlymunuHckoro paiiona Bute6-
ckoit obnactu benopycckoit CCP Urna-
TEHKO OOHApYXWI U Iepeial KOOpAU-
HaThI TPEX apTHILUIEPUICKUX, IBYX MH-
HOMETHBIX Oarapeil U 14 OrHeBBIX TO-
4ek. 24 WIoHS OH TepenpaBmiICs Yepes3
[uenp B paiione nepeBHu byl been-
KOBHUCKOTO paiioHa M KOPPEKTUPOBA
OTOHb APTHIUICPUHCKUX JIUBU3HOHOB,
YTO CIIOCOOCTBOBAJIO YCIICIIHOMY ITPO-
JIBHKCHUIO BIEPE COBETCKUX YaCTEH.

Vkaszom [Ipesnanyma BepxosHoro
Cosera CCCP ot 22 urons 1944 rona
3a «(hopcupoBanue 3anaaHoi JIBUHBI,
IIPOYHOE 3aKpeIIeHHE MIaliapmMa Ha
e¢ Oepery, 00pa3ioBOe BHIIIOTHEHHE
00CBbIX 3a/laHUil KOMaHJOBaHHS Ha
(bpoHTE 6OPHOBI C HEMEIIKUMH 3aXBar-
YUKaMH ¥ TIPOSIBIICHHBIE IIPU 3TOM OT-
Bary U repoicTBO» I'BapJUM CTAPLINI
cepxkanT Wnbs Mrnarenko ObLT yrio-
cToeH Bbicokoro 3BaHus ['epost Co-
BeTckoro Coro3a ¢ Bpyd4eHHeM OpJieHa
Jlennna u Meganu «3o0o0tas 3Be3aay,
Takxke HarpaxaeH opaeHoM KpacHoit
3Be3/1bl U MEeJaIsIMHU.

B ognom u3 60&B 3a 0cBOOOKACHNUE
ITomonka MrHaTeHKO MOIyYHII TSKE-
snoe pa”enue. Ilocne rocnuransa on
ObL1 HanpasieH Ha yuéOy B UenaOun-
CKO€ TAHKO—TEXHHYECKOE YUMIIHIIE,
KoTOpoe okoH4MI B 1946 rony. B Tom
)K€ TOJly B 3BAHMM KalMTaHa OH ObLI
yBoJieH B 3anac. B 1951 rony Unbs Ed-
PEeMOBHY OKOHYMIT XapbKOBCKYO IOpH-
JdecKyro mxomy. [Ipoxwnsan B Yepan-
rose 1 21 roJ npopaboTai B MECTHBIX
opraHax MpoKypaTypsbl.

Crkonuascst 16 Hos0pss 1983 roxa,
roxoporeH B YepHurose Ha SieBcKoM
KIag0ule.

Wwms Tepost Cosercroro Coro3a Ur-
narenko Uneu EdpemoBuua yBekose-
YeHO B CIHCKaX MaMsITHOTO MEMOpPH-
aja, MOCBAIEHHOIO TeposiM—3eMJIs-
KaMm, moruommmM B rojel Bemukoit OT-

® CJIOBO CIELOUAJHUCTY

PrHaHCOBLIN YNONMHOMOYEHHbIN

DUHAHCOBBIA YIMOJIHOMOYEHHBIN
OCYLIECTBIISIET CBOIO JICATEIbHOCTH
Ha ocHoBaHuM denepanbHOrO 3aKOoHa
«O0 yIoIHOMOYEHHOM I10 [IpaBaM Mo-
Tpebureneii PUHAHCOBBIX YCIIyT» U He-
3aBHUCHM OT OPr'aHOB BJIACTH, OpraHH-
3alUi U JOJDKHOCTHBIX Jull. Ecian Ko-
POTKO - 5TO HE3aBUCUMBIN SKCIEPT, KO-
TOPBIH yJIa)KHBAET CIOPBI MEXAY QH-
3MYECKUMHU JIMIIAaMH ¥ (PUHAHCOBBIMU
OpraHM3alMsIMH - HalpUMep, Herocy-
JAPCTBEHHBIMU MEHCUOHHBIMU (DOH-
JIaMU, KPEJAUTHBIMH TIOTPEOHTEIILCKH-
MH KOOIIepaTuBaMu, MUKpOQUHaHCO-
BBIMH KOMITAHUSIMU, OQHKAMU U JIaKe
noM0apIamMu.

banx Poccun cocraBun peectp op-
raHu3aluii, He UMEIOIINX ITpaBa OTKa-
3aThCsl OT YPEryJIMPOBaHUs CIIOpa Ye-
pe3 GpUHAHCOBOTO YIIOJIHOMOYEHHOTO.

OTH opraHuzanuu 00s3aHbl HE TOJIb-
KO B3aUMOJICHCTBOBATb, HO U HCIOJI-
HSTb PELICHHs, BHIHECEHHbIC (DMHAH-
COBBIM YIIOJIHOMOYEHHBIM, TaK KakK
OHU IO CBOEH CHJIe IPUPABHUBAIOTCS
K Cy/IeOHBIM.

Kanannarypel GpuHaHCOBBIX yIIOJ-
HOMOUEHHBIX yTBepxkaaer CoBer 1u-
pexropoB banka Poccuu. [lpuémom u
pacnpezeneHneM 00palleHui OT rpax-
JIaH MeXy (PMHAHCOBBIMH YIIOJTHOMO-
yeHHbIMU 3aHuMaeTcst Ciyxba obe-
CIICUEHHMS JIeATSILHOCTU (DUHAHCOBO-
IO YIIOJIHOMOYEHHOTO.

JIOJKHOCTD YIIOJIHOMOYEHHOTO
MOKHO 3aHUMaTh HE OoJiee AT JIET.
[Tocne okoH4aHMs 3TOTO CpoKa (PHHAH-
COBBIH YIIOJTHOMOYEHHBIN UMEET Mpa-
BO IIPETEH/I0BaTh Ha HEE CHOBA, HO HE
Oosiee TPEX CPOKOB MOAPSIJL.

edyecTBEeHHOM BOMHBI 1941-1945 1T, Ha
tona u napka «Ilarpuor» B 1ieHTpe
cema AbGarckoe. B mamsTe o repomue-
CKOM 3eMJISIKC Ha3BaHa OJlHA M3 YJIHUI]
C YCTaHOBJICHHBIM Ha HEH IMaMATHBIM
3HAKOM, a Ha POJIMHE 3eMJISIKA B JICPEB-
He lllnmyHoBoit AGarckoro paiiona 2
aBrycta 2020 roma ycraHOBJIEHA Me-
MOpHaJIbHas J0CKa.

Slpkoe u 3amoMMHaIOIIEeCs 3aHATHE
JUISL yHaImxcs 5-6 K1accoB CTajio Baxk-
HOIl HEOTheMJIEMOH YacThblO JEeTHEH
00pa3oBaTenbHOM MPOrpaMMBbl Jlare-
PsI, HACTOSILIIM TIOTPY’KEHHEM B HUCTO-
PHIO TepOM3Ma U MY>KECTBA COBETCKUX
comnnar BpeMEéH Bemukoit OteuecTBeH-
HOH BOMHBL

B nagane ypoxa Anacracus Bnaaun-
MHPOBHA HAIIOMHMJIA pediTaM O 3Ha-
YUMOCTH HCTOPHYECKHX JaT U BaXKHO-
CTH COXPAHEHUs NMaMATH O TOJBHIax
Hamux npenkoB. OHa moapoOHO pac-
cKa3ajia 0 YKU3HEHHOM ITyTH U (akTax
ouorpadun Urnarenko Wnen Edpe-
MOBHYA, TOJUYEPKHYB €ro OecLeHHbII
Bkiaa B Benukyto IToGeny. Ocoboe
BHUMaHHUE OBLIO Y/IEJIEHO MOBECTBO-
BaHUIO O 0OEBBIX JICHCTBUSX, MPOSIB-
JICHHBIX XpaOpPOCTH M CAMOOTBEPIKEH-
HOCTH, Onarogapst koropsiM WUibs Eg-
PEMOBHY 3aCITy’KNJ BBICOKOE 3BaHUE
I'epost Coserckoro Coro3a.

PebsiTa yBneu€HHO Crymiany no3Ha-

BaTeJIbHBIN pacckas, 3a/1aBajIi HHTepe-
CYIOILHE BOIPOCHI U JICTUIIUCH CBOUMHU
BIICYATIICHUSIMU.

JIJ11 HEKOTOPBIX HIKOJIBHUKOB BO3-
MOKHO 3TOT YPOK CTaJl OTKPBITHEM HO-
BBIX CTPAHUII HICTOPUH CBOEH CTpaHBbl,
CITOCOOCTBYIOMUM (HOPMHUPOBAHUIO
YyBCTBA YBOKCHHUS U TOPJOCTH 34 Ie-
POEB MPOIIIOTO, a TAK)KE BOMHOB U 3a-
HIMTHUKOB CTPAHbI, CPAKAIOLIUXCS Ha
¢dponTax CBO B Hamm JHU.

IpakTHyeckas yacTh ypoKa BKIIFO-
yaja paboTy B KOMaH/ax, rae pebsra
NPUHSIIN Y4aCTHE B BUKTOPHUHE, B XO/IE
KOTOPOH KaJIblii MOT IIPOBEPUTH CBOU
3HaHUS 0 coObITHAX Benukoit Orteue-
CTBEHHOM BOMHBI, O JOCTIKCHUAX [ e-
poeB Cosetckoro Coro3a Ha mpuMepe
HAIIeTo 3eMIISKA.

Oco0oe BrieyatiieHne POU3Besa Ha
LIKOJIBHUKOB IIPE3EHTAIMs O )KU3HHU U
6oeBom 1yt repost Mnbu Uruarenxko,
10CJIe IPOCMOTPA KOTOPOi yUaCTHUKU
MEpOIPUATHS MOAETHINCH SMOLUSIMU
U BIICYATIICHUSIMH.

BakHO OTMETHUTB, YTO aKTUBHOCTb
yyalmxcs nokasasia BhICOKHH ypOBEHb
UHTEpeca K U3y4aeMoMy MaTepHaiy 1
TOTOBHOCTb yITyOJISITh CBOM ITO3HAHHUS
B 00JIaCTH OTE€UECTBEHHON HCTOPUHL.

IoxBoast UTOTH, COTPYIAHUK My3est
MOTYEPKHYJIa BXKHOCTh YPOKOB Ia-
TPUOTHUYECKON HAIPaBICHHOCTH Cpe-

5 cmp. @ 16 asecycma 2025 zooa

I MOJIOJEKH, HaIleIeHHBIX Ha (op-
MHUpPOBaHHE yBaXKeHUs K uctopuu Po-
JIMHBI ¥ COXPAaHEHHIO MaMSTH O BEIHU-
KOM IPOIIJIOM Hallei cTpaHbl, pOIHO-
TO Kpasi, O CIIaBHBIX reposix OTedyecTna,
HX 3aBOCBAHUSAX.

TTomoOHBIE MEPOTIPUSITHS SIBIISIOT-
sl JUTS IKOJIBHUKOB HATOMUHAHUEM O
TOM, YTO B JKU3HH BCETIIa €CTh MECTO
MOJIBUTY JIIOZIEH, OCTABUBIIUX Herac-
HYIIWHA ClIel B Cyap0aX MHOTHX ITOKO-
JIEHUH TTOTOMKOB.

VYpok ocTaBmII y NIKOJHLHUKOB HE3a-
ObIBacMbIe BOCIIOMHHAHHSI, TOMOT JTy4-
e 0CO3HATh BEIUYHE TePOUIECKUX
CBEPIICHNH 3eMJISIKOB, YKPEIHUTD dyB-
CTBO TOPIOCTH ¥ JTI00BU K OTEUEeCTRY,
CHOCOOCTBYSI BOCITUTAHHUIO JIOCTOWHBIX
rpaxxaaH Benukod Poccun.

TpynoBbie GoeBbie 3aciyru nepes Po-
JIHOM JIFOJIEH, CpasKaBILIMXCS KAK B TOJIBI
Benukoii OTeuecTBEHHOM BOWHBI, TAK M
B HACTOSIIIEEe BPEMsI paiii MUPHOTO Oy-
JYIIEro Ha 3eMje, CErOIHs SBISIOTCS
JKUBBIM TIPHUMEPOM, OSCIIEHHBIM JKH3-
HEHHBIM OPUEHTHUPOM B CY[Ib0E K10~
o U3 Hac. Bemkwre nveHa repoeB HaBed-
HO OCTaHyTCsI B aMSITH MHOTHX ITOKO-
JIEHUH JKUTEJIeH 3eMIIH a0aTCKOM, KaK 1
cnaBHoe ums ['epost Cosetckoro Corosa
Urnarenxo Nnen Eppemosuua.

EJEHA TOHYAP
®oTo aBTOpa

0
!

:

@OUHAHCOBBIM YIIOJHOMOYECHHBIM
MOXET CTaTh rpaxaaHuH Poccuiickoii
ODeneparun He Mitagme 35 €T U He
crapure 70 ner. YV Hero o0s3aTesbHO
JIOJDKHO OBIThH BBICIIEE FOPUIUYECKOE
WA SKOHOMHYECKOe 00pa3oBaHuE U
HE MEHBIIIE TISITH JIeT paboThl B cdhepe
(hDMHAHCOB WM YPEryJInpOBaHHs CIIO-
pos. Ecin mperennentT Ha pons Gpunan-
COBOTO YIIOJIHOMOYEHHOT'O — OBIBIIIMH
CY/Ibsl, €r0 CTaXK B IPO(ECCHU JOIKEH
OBITh HE MEHEE JICCATH JICT.

He moxer crarh puHAHCOBBIM yII01-
HOMOUYECHHBIM TOCCIYKaliid Win ad-
(UIMPOBaHHBIHA C (HPMHAHCOBBIMHU Op-
TaHU3AUUSMH CIIELHAIIHCT.

BAJIEHTUHA IIVIECOBCKHX,
IOPUCKOHCYJIBT
KOHCYJIbTAIHOHHOT'0 MYHKTA

MO0 3alHTe MPaB MoTpeduTe e
B I. Uiume

ki

Tepouyeck

FBAPAMM CTC
[cepxanTa U.E. 1

B roAb Bea
OTeyecTseHHo}:

paiiona

NPHCOE AMHANCA




® OPULHUAJIIBHO

AJIMUAHUCTPALIASI ABATCKOIO MYHUIMIIAJIBHOI'O PAHOHA

11.08.2025

PACIIOPA’)KEHUE

c¢. Abarckoe

006 ymeepoicoenuu cxemvl mennocuabicenus Abamcrkozo
MyHuyunaivnoz2o oxkpyea Tiomencroii obracmu na nepuoo 2025 — 2040 2e.

Ne 576

Ha ocnoBannu ®enepanshoro 3akona ot 27.07.2010 . Ne 190-®3 «O termocHabxeHnn», nocraHosienus [Ipasu-
tenbcTBa Poccuiickoit @enepanun ot 22.02.2012 . No 154 «O TpeGoBaHUAX K CXeMaM TEIUIOCHAOKEHHUS, TOPSIIIKY UX
pa3pabOTKH U yTBEPKICHUS», COIVIALICHUH O Iepeiade OpraHaMi MECTHOTO CaMOYIIPaBIICHUS TTOCeNIeHUui AGaTCKOro
MYHHILHUIIAJIbHOTO paiioHa OCYIIECTBICHUS YaCTH CBOMX ITOJTHOMOYHH 0 BOIIPOCAM MECTHOTO 3HAaYEHUsI OpraHaM MecT-
HOTO caMOyTIpaBJeHHss AGaTCKOT0 MyHUIMITAIILHOTO pailoHa U O mepeadye OpraHaMu MECTHOTO CaMOYIPABICHHS My-
HHULMIIAJIBHOTO paiioHa OCYLIECTBICHNS YaCTH CBOMX MOJIHOMOYHM 110 BOIIPOCAM MECTHOTO 3HAYEHHs OpraHaM MecT-
HOTO CaMOYTIpaBIICHHS MOCETICHNH, TPOTOKOJIA IyONnIHbIX ciymannii oT 7.08.2025 . Ne 1:

1. YTBepauTh cxemy TeriocHaO)eHHus: AOATCKOT0 MyHHUIMIIAILHOTO OKpyra TroMeHckol obnactu Ha nepuon 2025 —

2040 rr., coriacHO MPHUIIOKEHUIO.

2. PacriopspkeHust aiMUHHACTpanui AGaTCKOro MyHHUIUIIAIEHOTO paifona oT 27.12.2021 Ne 899 «O6 yTBepkaeHun
cxeM TerutocHatkeHus», ot 1.03.2022 Ne 125 «O BHeceHHH U3MEHCHUS B PACIIOPSUKEHUE aIMUHUCTpalul AGaTcKOro

MYHHLMNAIBHOTO paiioHa oT 27.12.2021 Ne 899y npusHarh yTpaTUBIIUMU CHUILY.

3. Ony0iIHKOBaTh HACTOSIIIEE PACIIOPSHKEHNE Oe3 MPUIIOKEHHS B CPEICTBAX MacCOBOH MH(OPMaLK U pa3MECTHUTB C
NPUIIOKEHHEM Ha OUIMAIBHOM caiiTe AGaTCKOrO MyHHUIIMIAIBHOTO OKpyra B ceTH MHTepHeT.

N. BACUIBEB, ri1aBa paiioHa

O3HaKOMHTBCS C TEKCTOM TPHIIOKEHUS K TIOCTAHOBJICHUIO MOXHO Ha O(HULHMAIBLHOM caiiTe AOAaTCKOTr0 MyHHUIMITAIb-
HOTO paiiona B cetn MHTepHeT (Www.abatsk.admtyumen.ru) B paznene «Biacte»/Briagka « AnMuEACTpanus / «Hop-

MAaTUBHBIC TIPABOBBIC JOKYMCHTBI».

® PEKJ/IAMA, OBbABJIEHUSA

CHUXXAEM LUEHDI!
- OTAENKA CAVAVHIOM  pasorasy @

- NOAHATUE AOMOB N0 BCEX - IOMA
- PEMOHT KBAPTUP OSNACTH A
- OTMOCTKM N
-ovmnent (U TCE
- 3AMEHA MONOB - XO3BI10KN
- YCTAHOBKA 3ABOPA ALILLAIASY' wioroe aryroe
* PAGOTAEM KPYITIbIN FOA
* FAPAHTHS] KAYECTBA MATEPMAIIOB
« JIOE0N BAPUAHT OINATbI
AKUMS BLIEIQ MACTEPA
HA BCE BMAb! s::::‘:f:u
MATEPUANOB "0 (e)
YYACTHUKAM CBO
1 vx CEMbaM ckinka 302
i Aungpeit
8-908-114-77-66
Muxaunn
8-953-886-55-59

Oxna IIBX, MOCKHTHBIE CETKH,
0aJKOHBI, JIo1xKuHU, ABepu [IBX. Pe-
MOHT OKOH, JBepeii, ceTok. 3amep
oecmarHo, T.: 8-950-330-50-50.

% sk sk

B MAY 0O Abarckoro paiiona
«CHI «Amnyabe» HA MOCTOSTHHYIO
padoTy TpedyeTcsi BOAMTEIb KaTero-
pun /I Ha nacca:kupckyio «azesby.

BHUMAHMUE!
Otnen «@paHuy3cKue TyXm»
Ha po3auB pupmsel «Penn» pa-
0oTaer 1151 Bac 110 HOBOMY ajJpe-

cy: ya. 3enénas, 35a, mara3un
«MoHeTKa», pAIOM C aNTEKOiA.
Ms1 paGoTaeM exxeqHeBHO ¢ 12
a0 20 yacos.

CTPOMUTENBHA#A BPUT

BLINONHUT NioGble BUALI paboT
CO CBOMM Marep1anom Ui 3akasyuka P A
PeMOHT KpbILK, 3a60POB, OTMOCTKH, 3

capail, BepaHbl U MHOTOe Apyroe
INercHOHEpaM CKHAKA 25%

PeMOHT X0JI0IMJIBHUKOB, MOPO-
3WJIbHBIX KaMep, CTHPAJIbHBIX U MO-
CYA0MOEYHBIX MAIIIMH, 3JIEKTPOBO/IO0-
HarpeBareJieii, Bble3]] Ha JIOM, rapaH-
TS, ICHCUOHEPaM OTAEJbHBIE CKHII-
KH, T.: 8-932-471-30-74.

* % ok

PeMOHT X0JI0OAMJIBHUKOB, CTH-
PaJbHBIX MAlIUH, BOJAOHATpeBaTe-
Jeid, 3. nT. Beie3n Ha oM, rapaH-
THS, T.: 8-905-821-01-65.

22 aBrycrTa, c 13:00 go 13:30
HA PbIHKE, Y MATA3UHA «MOHETKA»

PACNPOMAIRA

KYP-HECYLLIEK- 300-350-450-550 py6.
(KpacHble 1 6enble)

KYP4VIOJTIO[IOK - 600, 650 py6.
JOMMWHAHTOB - 700-750 py6.
3BOHUTE MO Ten.:
8-923-686-01-29, 8-999-455-30-08

20 aBrycra Ha pbiHke ¢ 8 10 13
YacoB COCTOUTCS MPOJAKA CBEKET0
ypo:kast Mé1a pa3IM4HBIX COPTOB HA
pPo3.1uB B Bamry Tapy ot 450 pyo.eit
3a 1 kr. [Iponoauc, nblIbLA, NEp-
ra, HACTOI MPOINoJIMCa, HACTOM NMOA-
Mopa, Méa B cotax, menonyxa. Ilu-
MOBHHUK, KeIPOBbIii opex, Oapcy-
ymii xkup. Maciia X0JI0QHOTO OT:KHU-
Ma B 60JIBIIIOM accOpTUMeEHTE. XaJl-
Ba KyH:KyTHasi. Boctounble ciajo-
cTd. 516710k ¢ muTOMHHKA (T. OMCK).

EMKOCTWUV
XK KONbLIA

ANMOA KJ

Ten.: 8-919-943-03-02

HNEPEKPBIBAEM KPbIIIU,
BBIE3 U 3AMEP BECIIJIAT-
HO, MECTHAS BPUTAIA,
T.: 8-982-784-10-38.

Ténnbie Oxna Mmoc

OBERU BOPOTA
BXOAHBIE Il CEKLVOHHbIE
OKHA
- NNacTUKOBbIE
POJIBCTABHU

BECIMJIATHbIE 3AMEPbI, HOCTABKA
PACCPO4KA MNATEXA 6e3%

r.Mwumm yn.Pecny6nukmu 992 (2 srax)

8(34551)58-999 , 8-904-889-0073

YcraHoBKa M MOMKAa KOHJIH-
MHOHEPOB, YCIYIH JIeKTPHUKA,
T.: 8-912-390-22-52.

IlepexpbiBaeM KpbI-
mu. enaem 3a6opnbi!
OO0mmuBaeM cTeHbl, Ka-
YeCTBEHHO, HEOPOTro.
IMpoduauct, meTaiove-
penuna. locraBka. 3a-
Mep U pacyéT 0ecniiaTHo,
T.: 8-961-707-99-06.

3akynaeM MscO 10-
poro, pacuyér Ha MecTe.

Boiny:kaeHHBbIH 3200ii.
T.: 8-965-869-63-15, 8-902-
598-78-18.

Yeayru cnenrexuuku. locras-
Ka 3eMJIH, [INHbI, IePerHosl, MmeckKa,
meoHs, 1.: 8-982-928-05-65, 8-912-
928-87-15.

%k sk ok

KpoBesbHbie padoTbl, 00MIUB-
Ka J10Ma, CTPOUTEJIbHbIE PadOTHI.
T.: 8-919-938-55-43.

BbankporcTBo. OcBo0o-
AHM OT J0Jros. becriar-
Hble KOHCYJILTAINH B Y100-
HOe Ul Bac BpeMs. Permnm
BallM MPo0JIeMBbI ¢ KOJIJIeK-
TOpPaMHM B 3aKOHHOM MOPSI/I-
ke. CrpaBku mo T.: 8-912-
994-98-08. Ham agpec: yi.
[Tymxkwuna, 2.

TAKCH «IPAYB», T.: 8-929-265-
00-33.
k sk ok
TAKCU «BYMEPAHT»,
T.: 8-902-815-84-39, 8-922-262-10-70.

CIPOUTEANbHAS

BbINOJIHUT JIIOBLIE B
CTPOUTEJIbHLIX PAB!

e PemonTupyem thacapbl,

_ o KposenbHbie
y ., paboTbl

II mosryronme 2025 rona.

YBaxxkaeMble unTarem!

HpO[[OJI)KaeTCH MOANMUCKA HA ra3eTy «CeIbCcKasi HOBb) Ha

[Mommucky BbI MOkeTe 0POPMHUTH B TOYTOBBIX OTACICHUSIX, &
TaKKe B PEAAKIIUU Ta3eThI IO aapecy: yia. 1 Mas, 13.

IEHA HA HOAIMUCKY:

Ha | mecsr - 145 py6. 58 kor.;

Ha 3 mecsna - 436 py0. 74 xor.;

Ha 4 mecsna - 585 py06. 32 xor.

Jna yuactHukoB 1 BetepaHoB BOB, unBanunoB 1, 2 rpyn-
TbI 1ICHA Ha TIOAMKCKY Ha 4 Mecsiia coctaBuT 497 py0. 44 kor.

B pepaxuum omiata ToJbKO HAJIMYHBIMH.

Hudopmanus o pazMelieHMH cXeMbl TeNI0CHAGKEHU S
ADaTCKOro MyHHIIUNIAJIbHOTO OKpyra TioMeHcKkoii 001acTH
Ha nepuozn 2025 — 2040 rr.

o pa3memniennu 11.08.2025 rozma cxemsl TerIocHaOxeHUst AOATCKOTO My-

ourmansHOM caiTe aqMUHHCTpAMU AGaTCKOrO MyHHIIUIIAIBHOTO paii-
oHa B UH(GOPMAMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHON ceTu HTepHeT B pa3nene
«OkoHOMUKA U pUHAHCHI (BKJIaKa: XKUITHIITHO-KOMMYHAIbHOE XO3SIHCTBO,
crpanuna: CxemMbl pecypcocHaOKeHHs», WM TI0 CChUIKe: https://abatsk.

r
I Anmvunnctpanust A6aTcKoro MyHHIMITAIBHOTO paiioHa HHGOPMHUPYET

admtyumen.ru/mo/Abatsk/economics/jkh/more.htm?id=12191248@

cmsArticle ).

-1
HUIMIIATBHOTO OKpyra TroMeHcKo# obnactu Ha iepuoxa 2025-2040 rr. Ha I
|

e

Bpikyn a100b1X aBTOMOOHMICI,
T.: 8-932-471-58-59.

nJWIHTyCa, JIIOCTpbl, rapAuHbl, CBeTU/IBHUKUE

B HanWuum (gelleBne, YeM B MarasuHe).
MoHTa Ha cnegylowmn AeHb nocne 3amepay
PABOTAEM BE3 BbIXO[HbIX. Ot 200 py6/m%8

89533941707.

HATAHHbIE NOTONKH
Hal

(8941360204498

HATAMHBLIE NMOTOJIKU

oT 250 py6. M. KB.
T. 89006751222.

HATHAHDIE MTOTOJIKM
6e3 nocpedHUHOG.

YcTraHoBKa, pEMOHT IJIACTHKO-
BBIX OKOH, [Bepeii, MOHTaK OTKO-
€oB, T.: 8-952-671-44-93.

HNOKYIAIOT

MeTaJLI0JIOM, TEXHHKY Ha MeTaJl-
J0JioM, T.: 8-908-866-85-87.
k ok sk
ObIYKOB, KOpPOB, 0apaHOB,
T.: 8-912-994-37-44,

* 3k 3k

KPC noporo, T.: 8-982-979-49-27.

NPOJAIOT

T.89136685134.

[EVASTY ST CH ETEJINTONMOUT KA

PACCPOYKA BE3 NMPOLLEHTOB!

CpepncTeO ANA MbIThA MNOTONKa - B NOAapoOK.|

e BOOEBR2BRE487/

HATAXHDBIE NMOTOJIKMU

HATAMKHDbLIE NMOTOJIKM

lMerncuonepam u 6wI2cemHuUKaM
crudxa 25 %.
T. 89139886937.

BOOOINMPOBOA
non Kn mq Cc HawvmMmun

MaTepuanamm

NMPOKOJ1 HaBUratTopom

OnbIiT 10 net. MNapaHTus 5 net
Bo3moxHa paccpouyka

T. 8-950-488-32-62 (Anekcangp)
T. 8-950-488-32-42 (Hukonait)

LOBEPAWTE NPO®ECCUOHANAM!

BRUTAA'A

CTPOMWIM AOMA, JAYM,|
BAHWU, BECEAKMU, HABECbI

KpbiwK, 3a60pbl, QlyHAAMEHT, PABOTAEM co CBOMM MATEPHAIIOM

~ OTMOCTKHW, MOJibl, NOTONKH

11 MHOrOE JIpyroe

WA MATEPHAJIOM 3AKA3YHKA
CICITEER )| Mencuonepam |

i 8-904-328-6999 /111 1 ckmakmu!|

aoM 90 KB. M CO BCEMH KOMMYHH-
KalMsAMHU ¥ MIOCTpOHKaMu, T.. 8-922-
263-25-90.
k sk o3k
KBapTUPY B 2-kBapT. 1ome B 1. Ko-
Ky#, T.: 8-919-928-66-42 (Haranbs).
k sk o3k
JKUITON 10M 75 KB. M B 1. Maiickuii
Ha ygacTtke 1800 xB. M. [0TOB /17151 KOM-
(bOpTHOTO MPOXKKUBAHMUS, Ta3U(DUIHPO-
BaH, €CTh rapax, capai, norped, Koio-
JIe1l, HOBBIC KPEMKHe HAaJIBOPHbBIE T0-
CTpPOWKH, OaHsl, OTOPO/] U MATHCATHUK
T.: 8-904-873-21-67.
PR
2-KOMH. OJiar. KBapTHPY B 2-KBapT.
JoMme B ¢. beicTpyxa, ra3, oTorieHue,
0aHs1, OTOPOJI, X03. IOCTPONKH, TOrpeo,
PpsIoM Mara3mHEL, mKoina, i/can, AT,
T.: 8-912-928-33-22, 8-902-813-43-00.

* ok %

J10M B ¢. bannukoso, T.: 51-6-84.
& sk sk
TPYObI METAJUTMYECKHE HA CTONOYIII-
Ku, 1uaMm. 73 cm, T.: 8-902-815-82-43.
& sk sk
medenb — 2500 py6./T, mecok —
700 py6./T, nmenuny — 10 py0./xr,
T.: 8-902-620-38-55.
* % %
JpoBa U3 ropobLIs, T.: 8-922-477-
33-73, 8-922-488-42-33.
* % %
CBHHHHY, 0apaHMHY C JOCTaBKO,
T.: 8-950-495-83-22.

* ok %

TeJT, T.: 8-982-787-55-35.

-

.

Yupeaure/b: ienapTaMeHT M0 001eCTBeHHbIM CBA3AM, KOMMYHHKALIMAM H MOJIO-
néxuoii nosmmtuke TromeHckoii 061acTu. Anpec: 625004, r. Tiomens, yi. Bosiogapcko-

[

T'azeTa BBIMycKaeTcs MPU (pHHAHCOBOI MogaeprKKe MPABATEILCTBA )
ToMeHCcKO¥ o0/i1acTH, DerepaibHOIO AareHTCTBA M0 meYaTu
U MACCOBBIM KOMMYHUKAIIUIM )

-

ro, 45.
M3narenb: aBTOHOMHAsI HeKOMMepuecKas opranusanus «Audopmannonuo- Touka 3peHust peJAKIUHU HE BCErIa COBNAAAET ¢ MHEHHEM ABTOPOB MY(IHKYeMbIX MATEPHAJIOB.
n3narenbekuii neHTp «Cenbekast HOBb». Anpec: 627540, c. AGarckoe, yiu. 1 Mast, Ne 13. ABTOpPBI H PeKJIaMOJATEIU HECYT OTBETCTBEHHOCTD 32 10CTOBEPHOCTh HH(OPMALIUH. )
Anpec perakuun: Tenedousr: 8 (34556) Tasera 3apernctpuposana B Yipasinenun Pe- Tnauiit penaxrop: 10.10. JleonTsesa. )

627540, ¢c. AGatckoe, yi. 1 Mas, Ne 13 nepajbHOll ciryObl O HAA30py B cdepe CBA3M, Komubrorepbiii na6op: T.A. Aradouosa.
E-mail: SN-abatskoe@mail.ru aupexrop - 41-4-30, otB. cexperape, MH(OPMAIMOHHBIX TEXHOIOTHI U MACCOBBIX KOM- Kommnbrorepras Béperka: ILA. Kpsikesa.
gﬁﬂ;ﬁggggﬁ;ﬁ%r - otzen pexiamst - 41-6-70, 06ospe- MyHuKauui no TromeHckol 06nacTu, XaHThI- Bpemst rmonucaHust ra3eThl B eyaTh
627750, r. Uuium, yg. %KaJ:IOBa, 17. BaT§T2'3471'9'40’ 41-1-13, 6yXFZJ1"§'27 MaHcuiickoMy aBTOHOMHOMY OKpyry - IOrpe n 1o rpaduky: B 13 4acos.
Tupax 1400. 3aka3z Ne 71. pus - 5 1-6-3/, PAJHONPOrpamMmma - =1->-27. || sImano-HeHelkoMy aBTOHOMHOMY OKpYTY. DakTHYeCKH ra3eTa HOAINCaHa:

\_ HoymucHoii uamexc 54330. SN-REKLAMA@RAMBLER.RU 11 Ne TY72-01411 ot 22 sexa6ps 2016 t. 14 aBrycra B 13 gacos. Y,




