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® CJIIYIKY OTEYECTBY! ® 10 HOABPA - JEHb COTPYIHUKA
OPI'AHOB BHYTPEHHUX JEJ P®

YBaxaemblie COTPYAHUKH
OpraHoB BHYTPCHHUX ):[e.]'[!

[Moznpasnsito Bac ¢ MpodecCHOHATBHBIM MTPa3IHUKOM!

E>xetHeBHO BbI HAXOJJUTECH Ha MIEPEIOBBIX pyOexax B 6oproe ¢ mpe-
CTYITHOCTBIO. Eci HykHO, prcKyeTe co00i, 4T0OBI )KU3HB IpyTrux Oblia
6e3omacHoii. Cpen TaKuX repoeB COTPYAHUKH OPraHOB BHYTPEHHHUX
JIeJT Pa3HBIX MIOKOJICHUH. DTO 1 BeTepanbl Besnkoit OTeuecTBeHHOU BO-
& le/l 3AKJIIYCHUU iiHbI, B unciie kotopbix I'epou Coerckoro Corosa MBan be3HockoB n

KOHTDAKTA Anexcanzp JIoryHOB, U COTpYAHUKH, COBEPILUBIINE MOIBUT TIPH BbI-

P MIOJTHEHHH CITy)keOHOTro nonra, kak ['epoit Poccun Tumyp MyXxyTanHOB,

H0 30 HOﬂﬁpH u Buxtop Tumodees, ynoctoennsiii opreHa Myskectsa. Mx nobrects
U CaMOOTBEP)KEHHOCTh HABCEIJa OCTAHYTCS IPUMEPOM IMPEIaHHOTO

4 cityxeHust OTedecTBY U JIHONSM.

oT 6 0 00 000 pyﬁﬂe]/[ Ha npoTs>keHuM MHOTHX JIET TUTAHOMEPHO Pa3sBUBAEM M paCIIUPSEM
9 TEeXHUYECKUE BO3ZMOKHOCTU Nosuuu. OMH U3 TaKUX IPUMEPOB — pa-
3a HepBbIH roa 6ota cucreMsl «be3onacHslil ropos», KOTOpast IOMOIraeT OIEePATUBHO
C J-[ymﬁ bI PacKphIBaTh U IPEAOTBPAIIATE IPECTYIUICHNS. MHUp MEHsAEeTCs, MBI CTa-
KUBaeMCsl C HOBBIMHU Yrpo3aMu. Bbl oOecrneunBaere mpaBonopsaoK U
001IEeCTBEHHYIO O€30I1aCHOCTD, IPECEKAETE IPOSBICHHS SKCTPEMU3MA,
6opeTeck ¢ HelerajabHON MUTpalnel 1 He3aKOHHBIM 000POTOM HapKO-
THKOB, IIPOTUBOJCHCTBYETE MOILICHHUKAM, SKOHOMHYECKUM U KHOep-
B MecCsIl TPECTYTICHHSM. Baira npenaHHOCTD Jieiy, Ipo(eccuoHaan3M U ro-
TOBHOCTB IPUITH HA TTOMOIIB JIIOASIM ITOMOTAOT COXPAHATh B PETHO-
He cTa0uIIbHYI0 00cTaHOBKY. Kaskaplii U3 Bac, KT0 O€3ynpeyHO HECET
city»x0y 1 BEpEH JI0Nry, — TOPAOCTh Halero peruoHa. biaaropapio Bac

3a BEPHOCTB IIPUCSTE U IOBCEAHEBHYIO CaMOOT/AYY.

JXKenato BaM U B JabHENIIEM CIEJOBaTh BBICOKUM HPABCTBEHHbBIM
OpUEHTHpaM Ballell mpodeccuH, yCIeX0B B BBIIOIHEHUH OCTaBICH-
HBIX TIepel BAMU 33]1a4, KPETIKOTO 3710pOBbs, MUPHOTO Heba HaJl TOJIo-
BOM U ceMeifHoro cuacTbs!

AJIEKCAHAP MOOP, ryoepuaTop TromeHnckoii 06acTu

¥ Mg

* COIMANIBHAN

B TroMeHCKOW 06AaCTH XXEHLLUHDI
MOTYT 3aKAOUUTb KOHTPAKT ¢ MUHOOOPOHDI Vomacme corpym
1 yyacTBOBaTb B CneLManbHOM BOEHHOW onepaLui H BeTepaHbl OPTaHOB BHYTPEHHUX Je1

Abarckoro paiiona!
Tlo3npasisito Bac ¢ npodeccroHaIbHBIM MPa3IHUKOM — J{HEM coTpyI-
HUKa OpraHoB BHyTpeHHHX 1en Poccuiickoit denepannu!
Bl cBs13a71u cBOIO Cyb0Y € TPYIHOMN, ONIACHOM, HO OJIarOpOJHOM Ipo-

BOCTpeﬁOBaHLI Bpa4iu, (l)eJIbZ[HIepBI u Me)ICéCprl C BBICIIUM U CPEIHUM ClIeIUATBbHBIM oﬁpa-
30BaAHUEM. KpOMe TOro, BazkHa peajibHad MPpaKTUKAa. HpI/I ITOM KaKasl CUTyalusi paccMaTrpuBa-

eTCsl HHIMBUAYAIbHO, U HAJIMYHE HeCOBEPIIEHHOJIETHHUX JAeTeil BIOJTHE MOKET MOCIY:KUTH NMPH- deccreii — CITyKUTB 0BIIECTBY H HAPOALY, OXPAHATH MIOPSIOK 1 CIIOKOH-
YHMHOI 0TKA3a KAHIUIATY B MOJANUCAHUN KOHTpPaKTa. Tem 0oJiee, ecjiu B 30He MPOBeIeHHS CIle- CTBHE TIPOCTBIX TPAXK/IAH. DTOT PA3IHAK CTAI JAHBO TTyGOKOTO YBaKe-
IMAJILHOI BOEHHON onepanu HAXOAUTCSI BTOPOii poauTe/ib. HUSl MY’KECTBEHHBIM, CUITHBIM JTIIOJISIM, KOTOPBIE CHUTAIOT CBOUM IPayk-

JAaHCKHUM U HPABCTBEHHBIM JJOJIT'OM 3alllUIATh 3aKOHHOCTD U CIIpaBE/-
HanomuuMm, yto B TroMeHcKoii 00J1acTH yCTaHOBJIeHA caMas 00Jib1Iasi BBIILJIATA B cTPpaHe (110 JIMBOCTB, JKU3Hb U ITPABa Y€I0BEKA, NHTEPECHI TOCYIAPCTBA M OOIIECTBA.
AaHHbIM TIoMeHckoro IIOBCK) — 3 400 000 pyoseii. UTo0bI €€ Mmo1y4YuTh, KOHTPAKT HYKHO 3a- CoTpysiHIKaM TOMHUIMH OYEHb YaCTO IPUXOJMTCS HAXOMTHCS Ha Ca-

KJIIOYMTH 10 30 HOsA0OPS B BOGHKOMATAaX PerMoHA MM B MYHKTe 0TOOpPa HA BOEHHYIO CJIY:KOY. MBIX CIIOAHBIX yaCTKaX, OKa3bIBATHCS B CAMBIX SKCTPEMATIBHBIX CUTY-
anusax. Her Mmuccun Ba)XXHEE, YEM CIlacaThb JIFOACHU, OKa3bIBaTb UM I10-

MOIIb U MOAACPAKKY B TPYAHBIE MUHYTHI )KU3HU. BBl BEIOpanu Henpo-
CTOM IyTh CITy)KESHHUsI OOLIECTBY — KPYIIOCYTOYHYIO BaxTy obecrede-
HUSI TIPABOIIOPSI/IKA, 3AKOHHOCTH U CIIOKOHCTBHSI.

Ocobast GiarofapHOCTh BeTepaHaM OTPAciu 3a TPYA U OCCICHHBII

IIpoKoHCYILTHPOBATHCS M0 YCJIOBHUSIM MOJYYeHHUS BHIIIATHI H IPYTUX JbIOT MOKHO IO TeJie-
(pony 8 (3452) 79-19-05, B mynkTe 0TOOPa HA BOEHHYIO C1y:k0y Mo agpecy: I. Tiomens, yi. Pecmy-
0k, 2/1 win Ha caiiTe cJIy:K0amOKOHTPAKTY72.pd.

P o= mm omm e mm mm mm mm Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Ny OTIBIT, KOTOPBIM BBI JIEUTECE C MOJIOMIBIMHU KOILIETAMH.
I [[ P 0 11 H 0 3 ]] 0 11 0 ,[l I)I I OT Bceii ylu Jkeslar0 BCeM COTPYIHHMKAM M BETepaHaM KPEIKoro
3[I0pPOBbSI, CYACThsl M OJIArOIOIYYHS BAM U BAIlIUM CeMbsiM!
| | UTI'OPb BACWIBEB, ri1aBa AGaTcKoro paiiona
| HeJZ][HeHL Hes 8 HOsTOps1 (cO) 9 Hos10p# (BC) 10 HOSIOPSI (T1H) 11 HOsIOp# (BT) | ‘
1 1
| Tyg:rozzgfa -1 .+ 3 -7 .0+ 1 - 12 -7 -4 L+ 1 | YBaxkxaeMble COTPYIHUKH MOJUIIMU, BETePaHbI!
| | IToznpasisito ¢ mpodeccroHaNbHBIM MPa3IHUKOM!
ITacMypHO. CHET C TTacMypHO. HEOOJIb- ITacMmypHO. MO- )I(eﬂa}o, 4TOOBI YECTh U oTBara, HO6HCCTB n CO6HI’0Z[€HI/IC 3aKOHOB,
| Ocanku YPHO, [TacmypHO, cHET YPHO, YPHO, | 3
TIOKIEM ’ 0¥ CHET KpBIii CHEr YEeCTHOCTb U Bepa B CBOE JIEJI0 IPUHOCKIIN BaM YAOBIETBOPEHHE U Tap-
| | MOHHUIO. BBl - HafiéxHas onopa u nojiep>kka MIJIIIMOHOB Tpax/iaH!
Kenaro nérkux pabounx OyaHei, mpodhecCHoHAIBHOTO POCTa, Kper-
| Berep 103 2-4 m/c CB 0-4 m/c C3-I0B 1-5wm/c 103-3 2-5m/c | | KOTO 3710POBbS 1 ONTHMH3Ma!
I I AJIEKCAHJAP AHTHUIIUH,
| JlaBnenue 744 MM pT. CT. 748 MM pT. CT. 757 MM pT. CT. 742 MM PT. CT. | IPEACENATEIE COBETA BETCPAHOB OTACTA NOTHIMH

OO0bsiBiIeHUS,
pekJjama
6 cTp.

Cnacas :KM3Hb,
cOXpaHsisi 310pPOBbe
5 cTp.

YxoasiT B apMuI0
pebsita
2 cTp.
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® OCEHHUM NPU3BIB - 2025

Jaluuta Oteuecta - CBALLEHHBIM AOAT KAXAOTO MYXYHHDI

2025 ron B Poccun mpuypoueH k
80-netuto Benukoit [Tobensr u odu-
HaJIbHO 00bsABIEH [00M 3alIUTHU-
ka OrtedecTBa. DTOT IOl ABIISAECTCS CUM-
BOJIOM HAI[HOHAJILHOTO €JIMHCTBA U T1a-
TPHOTH3MA, OTPAKAIOIINM TIIyOOKHe
KOPHHU YBaXEHHS K T€M, KTO CTOSUI U
MPOJIOJKAET CTOATH Ha 3aIIUTE HAILIETO
rocyznapcrsa. CiryxuTb Ha 6:1aro Poyu-
HBI - BEJIMKAsi Y€CTh U OTPOMHasI OTBET-
CTBEHHOCTb. C KaX[bIM T0/I0M IOBBI-
IIaeTCs IPECTHK BOMHCKOM CITy>KOBI B
1a3ax COBPEMEHHON MOJIOAEKH, YITyd-
I1aeTCsl BOGHHO-NATPUOTHYECKOE BOC-
nuTaHue, GopMupyeTcs TiryooKoe mo-
HMMaHHE BOMHCKOTO J0JIra Iepeji CBO-
el crpanoil. [loaTomy kaxayro Bec-
HY ¥ OCEHB psibl BOOpYyXEHHBIX CHII
Poccuiickoit denepanuy nonoaHs0OT-
Cs1 HOBBIMH 3AIIUTHUKAMH, CPEIN KO-
TOPBIX ¥ MPU3BIBHUKHA AOATCKOTO My-
HUIUIIAIBHOTO paloHa.

28 okTs0psi B paiioHHOM JoMe KyITb-
TypBl Ha TOP>)KECTBEHHOE MEpPOMpHSI-
THe, NOCBSIEHHOE [IHIO MPU3BIBHU-
Ka, coOpanuch o(UIHANBHBIC JINNA,
Jpy3bsi U HACTaBHHUKH, YTOOBI BbIpa-
3UTHh TEIUIBIE HAITyTCTBEHHBIC CIIOBA
pedsiTaM, KOTOPBIM BCKOPE MTPEACTOUT
BCTYIHTD B Psiibl BOOpy>KeHHBIX CHIT
Poccuu. B ux yects 3Byqas Tpaauuu-
oHHBIN Mapi «[Ipomanue craBsHKI
U JIPY’KHBIE aIlJIOIMCMEHTBI BCEX MPHU-
CYTCTBYIOIINX.

B apmum, xak u B 11000M cooOiie-
CTBE, €CTb CBOM HE3bIONEMbBIC TPaaU-
ud. Y oiHa U3 caMbIX BaXKHBIX - 9TO
MPUHATHAE TPHUCSTH, KOTOpAsi MPOU3-
HOCHTCSl Y 3HaMeHHU noska. YecTso-
BaHME OyaymuX 3amUTHHKOB OTeue-
ctBa ot praramu Poccuiickoit dene-
pannu, TromMmeHckoi o0macTu, abaTcko-
O paiioHa ¥ TOPKECTBEHHOE 3BYy4YaHHE
TOCYapCTBEHHOTO THMHA - HEM3MEH-
Has Tpaguuus abarya. B equnom no-
PBIBE 31 BCTAJI, IPUBETCTBYS 3HAMEH-
HYIO TPyIIILY.

Co ciioBaMM NPHUBETCTBUS K IPH-
3bIBHUKAM 00paTHJICs r1aBa AGarcko-
TO MyHUIUNAaJIbHOTO paifona . Bacu-
nweB. Urops KOpbreBuy Bpyuwn nogap-
KU - Hapy4HbIe gachl Anexcero JKyxko-
By, Kupuniy Jle6enesy, Pomany Mu-
poHOBY, Anekcanapy Omenkosy, J{Mu-
Tputo Yukumesy, Anekcanapy Ilie-
TeHeBCKuX, AHzpero JlecsaToBy. [ma-

Ba pailoHa BBIPa3HJI yBEPEHHOCTD, YTO
HaIlli TPU3BIBHUKN HE YPOHST IUIAH-
Ky BOUHOB-CHOUPSKOB, YKPEIIST CBOIO
CHJIY U BBIHOCIIMBOCTB, CTaHYT HAacTO-
SAIAMA MY’KYWHaMH. Benp nMeHHO B
apMHUH 3aKaJSIOTCS BOJIL M XapakTep,
poxaaercs conparckoe Oparcrso. U3
BEKa B BEK PYCCKHIl BOWH 3aIlWIIa-
eT cBo€ OTeuecTBO, YKpEIIsist BEpy B
HEpYIIUMOCTb POCCUHCKOTO rocyiap-
ctBa. OHO HEPa3PHIBHO CBSI3aHO B CO-
3HAaHUH PYCCKOTO BOMHA C TAKHUMH T10-
HATHAMH, KaK «IIPUCATA», «JIOJIT»,
«mogBur». st coxpaHeHHs] CBOETo
CYBEpEeHHUTETA, CBOOObI U HE3aBHUCHU-
MoctH Poccust umeer xoporro nmoaro-
TOBJICHHBIE W TEXHUYECKH OCHAIIEH-
Hble apmuto U ¢iot. Ceroans Boopy-
EHHble cuiibl Poccuiickoit denepa-
LMY - OJTHU U3 CHIIbHEHIINX B MHpeE.

Boennsiit komuccap ropona Mmmn-
ma, Mmmmckoro n AbaTckoro paiio-
HOB, NOJKOBHUK Buagumup JIroTOB,
MIPUBETCTBYS MPHU3BIBHUKOB, TTOKENIA
WM YCIIEITHOMU CITY>KOBI ¥ OJIaroroiyyd-
HOTO BO3BPAILEHHS JOMOM.

Samura Ponunbl Beerna Obuta u Oy-
JIET CBSILEHHBIM JOJI'OM HACTOSIIETO
rpaxaanuHa u narpuorta. [logBurn Ha-
IIMX MpenKoB - repoes Bemukoit OT-
€UECTBECHHOW BOWHBI - Ba)KHAsl 4acTb
HCTOPUH, KOTOPYIO MBI OEPEKHO Xpa-
HUM ¥ nepenaém OymyluM MoKoJie-
HuaM. Kaxplil u3 Hac 0Co3HAET Bax-
HOCTB 0€30TIaCHOCTH | 3aIIUTHI, KOTO-
PyI0 00eCTIeuMBalOT BOCHHOCITYKAIIINE
Poccwuiickoit apmum, mposiBisisi ce0s,
KaK JOCTOHHOE ITOKOJICHHE TT00eanTe-
neil. Hamm coBpeMeHHUKH BCTalnu Ha
3alIUTy MHTEPECOB CBOCH CTPaHBl U
MHPHOTO HACEJIECHUSI B HOBBIX PErHo-
Hax Poccun. B xo/ie 00€BbIX 1€HCTBHI
CIICLIMAJILHOW BOGHHOH ONepariuu poc-
CHICKHE BOGHHOCTY’)KAINEe TPOSIBIISI-
10T MYX€ECTBO M T€pOU3M, yIOCTaNBa-
FOTCSI BBICOKUX 3BaHUM oTianuus. Cpe-
IV HUX ¥ HaIW 3eMIIsIkd. VX moBurH
CTaJIi IPUMEPOM HUCTUHHOTO MaTpPUO-
TH3Ma 1 Oecrpe/IelIbHOM JIF0OBY K CBO-
eMy Hapozy.

B mae 2023 roga B MockBe co3gaHa
BCEPOCCHICKas accolMalIysl BeTepa-
HOB CIIeLIMaJIbHON BOCHHOM onlepanum.
B okts10pe 2024 rona B HaleM perione
MOSIBHJIACH aHAJIOTWYHAsi OOLECTBEeH-
Has opranuzanus «Jlepxasay, Koropas
BOIIIJIA B COCTAB BCEPOCCUUCKON acco-

muanui. OcHOBHas €€ Lelb - 3aluTa
3aKOHHBIX IIPAaB U MHTEPECOB yyacT-
HUKOB CIIEI[MAJIbHOI BOGHHOM oriepa-
uuu. YuactHuk CBO Awnnpeit Ilep-
IITMH, BO3IVIABUBIINN MECTHOE OT/IeNe-
Hue «JlepxkaBby, TOAETUICS C pedsTa-
MH CBOWMH BOCTIOMUHAHHSAMH O TPH-
3bIBE B psafbl Poccuiickoit apmun, 1mo-
JKeJIaJl UM CTaTh HACTOSIIIMMU 3aINT-
nukamu OteuectBa. AHapeit Cepree-
BUY BPYYHJI YOCTOBEPEHHE acCOIHa-
L[M1 BETEPAHOB CIIEIHAIbHON BOCHHOM
onepauuu TFOMEHCKOM pernoHaaIbHOU
o01ecTBeHHON opranu3anuu «Jlepxa-
Bay, HATPYAHbBIN 3HAK U IIEBPOH AJIEK-
canzipy CopokuHy, KTO Ha Jiesie JoKa-
3aJ1, YTO PYCCKUI CONAT - CHMBOJ My-
’KeCTBa 1 0e33aBeTHOTO cayxkeHust OT-
€UECTBY.

MepomnpusaTre COPOBOKIAIOCH My-
3BIKQJIbHBIMU ¥ TaHIIEBATBHBIMU KOM-
MO3UIHUSAMHU B MCIIOJIHEHUH apTHUCTOB
Abatckoro paiionHoro Jloma KymibTy-
pBl U Xopeorpaduueckoro ancamous
«Kapamenby.

3aBepiunics JleHb MpU3bIBHUKA TOP-
JKECTBEHHBIM MMTHHIOM Ha IUIOIIAAN
y Memopuana reposMm Bemuxoit Ore-
4yecTBEHHOW BOWHBI. C HamyTCTBEH-
HBIM CJIOBOM K OyAyLIMM BOMHAaM 00-
paruics Banepuit Conoseiixo - ygact-
HUK OOCBBIX JeHcTBUI B Adranucra-
He. CkopOHON MHMHYTOM MOT4aHHS
YYaCTHUKHM MUTHHIA TIOYTHIIN TTaMSTh
T€X, KTO MPOLIEN J0pOraMH BOMHBI 1
HE BEPHYJICS B POAHOU JOM, JUIsl KOTO
[VIaBHBIMU B )KU3HH OBUIH IIOHATHS Ye-
CTBH, COBECTH, 10ira, Oteuectna. Panu
JKU3HH Ha 3eMIie u3 AGaTckoro paiioHa
yuuii Ha GpoHT Oosee 11 ThiCsY yeno-
BEK, HE BEPHYJIUCH 00JIee YETHIPEX ThI-
csd. JlecATKH HalluX 3eMJISIKOB C 4e-
CTBIO BBITTOJTHUIIN CBOM BOMHCKHN JOJT
B A¢ranucrane. TpouM U3 HUX HE CYXK-
JICHO OBUIO BEPHYTHCS K POIHOMY I10-
pory. BeinmonHss cBoil mHTEpHALUO-
HAJIbHBI BOMHCKUH 101T Ha CeBepHOM
KaBkase, moru0iu msITh HaImx peosT.
CoBpeMeHHbIE TOJTHOMACIITaOHBIE BO-
€HHbIC JCUCTBHS B 30HE CHEUATbHON
BOEHHOI1 oreparuu He ooxonsarcs 6e3
noTepb. MBI IOJDKHBI TOMHHUTH M YTUTD
[aMsATh O HUX.

IToyéTHOE mMpaBO BO3NOKUTH TUP-
JSHY K TaMATHUKY Te€POEB-3€MIISIKOB
B 3HAK BBICOKOH OiarogapHOCTH 3a

MHpHOE He0O, B 3HAK 0Ee3MOJIBHOU
KJIATBBI HE IOCPAMHTh BOUHCKOW YECTH
IPEIKOB OBLIO MPEAOCTABICHO IPH-
3bIBHUKAM ¥ KaJleTaM KJlacca JONpU-
3BIBHOM MOATOTOBKH K BOGHHOH CITyX-
oe «Sctped». KpacHbre TBO3IMKH, BO3-
JIO’KEHHbIE yUaCTHUKAMU MUTHHTA, 3a-
CTBIIM Ha ITOCTAMEHTE, KaK KaIlTi Kpo-
BH IOTUOIINX 3€MIISIKOB.

OKOHYMJICSH TOPKECTBEHHBIH MH-
TUHT «MapieM CiaBIHKI» ¥ 00LIHUM
(hoTO Ha TaMATH O BAYKHOM JIHE JyIsi Oy-

IyIIUX 3alUTHUKOB Poccun.
Joporue Hamm npussiBHUKN! [ToM-
HUTE, YTO CIy’k0a B apMHH - 3TO Balll
MEepBbI CepbE3HBINA SK3aMEH Ha 3pe-
JIOCTh M MY)XecTBO. be3 apmuu Her
U HE MOXET OBITh CHJIBHOW CTpPaHBI.
Bynbre 10CTOMHBI YeCTH HOCHUTH 3Ba-
Hue 3amuTHEKa OTedectBa! JKemaem
BaM KPEIKOTO 37I0POBBSI, CHIIBI AyXa U

yaa4u BO BCEX HAUMHAHUSIX.

HNPUHA XAPUTOHOBA
®DoT0 aBTOpPa
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Hosnopo
Iloneoenvnux, 10

TMEPBBI KAHAJ

05:00 «/lo6poe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «Moanblit mpuroBop» «0+»

09:55 XKurb 310poBo! «16+»

10:40, 11:20, 01:05, 03:05 IToxkacr.
JIab «16+»

12:25 Topstunii nen. durypHoe kataHue.
«I'pan-nipu Poccun 2025» Oran I11. ITpo-
n3BoJIbHAS porpamma «0-+»

13:45,14:15,16:45,17:15, 22:45 «Bpe-
M5 nokaxeT» «16+»

15:05 JlaBait moxxernmcst! «16+»

15:55 «Myxckoe / XKenckoey «16+»

18:45 «bonbmas urpay «16+»

19:50 ITycts roBopsat «16+»

21:00 Bpewms.

21:45 T/c «Tocynapp» «16+»

00:00 «Bpems repoe» «16+»

POCCHUsA 1

05:00 YTpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30,20:00, 03:00
Becrn.

09:30 MectHOe BpeMst.

09:55 «O camom rmmaBHOM» ToK-1IOY
«12+»

11:30, 21:10 Bectn. MectHOE BpemsL.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Toxk-1oy
«12+»

14:30, 02:20, 03:30 T/c «KameHckasi»
«16+»

17:00 «ManaxoB» «16+»

21:30 T/c «TaliHbl caeacTBUsD «16+»

23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BBIM» «12+»

HTB

04:55,08:25, 10:35 T/c «Mopckue 1bsi-
BoJIbl. CMepu» «16+»

06:30 «¥YTpo. Camoe myumee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Ceromns.

13:25 «UpesBbIyaitHOE IPOUCILIECTBUE»
«16+»

14:00 «Mecto BcTpeun» «16+»

16:45 «3a rpanpio» «16+»

17:50 «THK» «16+»

20:00 T/c «Axymiep» «16+»

22:15, 00:00 T/c «Cxopast OMOILb»
«16+»

02:40 I/d «Cexpernas Appuka. AHro-
na. ITocnenunii 60y «18+»

03:25 X/¢ «Bo3sparienne» «16+»

MATY TB

06:00, 14:55 «Taitnbl 3BE31 cropra»
«12+»

06:30 «Bcé o rmaBHOMY «12+»

07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Ho-
BOCTH.

07:05, 11:35, 22:35 Bce na Maru!
«12+»

09:05 «JIuua crpansl. I'ynpHa3 [y0aii-
JysutHay «12+»

09:25 «OBomonus copta» «12+»

10:30,21:30 dyT6011. MUP Poccniickas
TIpembep-Jlura. O630p Typa «6+»

12:35 CneuuanbHblii pernoprak «12+»

13:00 Ectb Tema! «16+»

14:25 «Bex namero cmopra. 1925-
1930» «12+»

15:35 «I'pomro» «12+»

17:00 IlnaBanue. Yemnuonar Poccun
(bacceitn 25 M) «6+»

19:25 dyt60m. Jlura IMapu. «Daken»
(Boponex) - «Craprax» (Koctpoma) «6+»

00:00 Apmeiickuii pykomamiHblii 00i.
Ky6ox IToGensr «16+»

01:30 «I'eorpadus cnopra. Actpa-
XaHby «12+»

02:00 backer6on. Enunast nmura BTB.
«JloxomoTuB-Ky6aub» (Kpacnonap) - «3e-
Hu» (Cankr-IletepOypr) «6+»

04:00 Cam60. YemnuoHnar mupa «12+»

JOMAILIHUAMN

06:30, 05:45 ITo nenam HecoBEPILICHHO-
JIETHUX « 16+

07:30, 04:55 «/laBaii pazenémcs!»
«16+»

08:30, 02:35 «Tect Ha OTIOBCTBOY»
«16+»

10:45, 23:15 JI/c «Ilouste. [IpocTute»
«16+»

11:50, 00:20 [1/c «ITopua» «16+»

13:00, 01:15 [I/c «3naxapka» «16+»

13:35, 01:40 [/c «Bepny marooumo-
ro» «16+»

14:10, 02:10 [/c «Iomoca ymenmmx
Ty «16+»

14:45 X/ «Hauarp cHauana» «16+»

19:00 X/ «Cepaue Bepbn» «16+»

04:15 6 xkagpoB «16+»

3BE3JIA

05:20 T/c «O6ronsist Bpems» «16+»

07:00 «Ceroanst yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu
Hs «16+»

09:15, 21:00 «OtkpsIThIit 3dup» Tok-
oy «16+»

11:00 T/c «IIpectymnenus B cetn: MBJ]

IpoTHB KHOepMoIeHHuKoB. Jleno o «He-
6e3omacHoM cuetey «16+»

11:50 «He daxr!» «12+»

12:20, 13:25, 01:25 T/c «CepxaHT Mu-
any «12+»

14:20, 15:05, 17:15, 04:00 T/c
«Tynbckuit-Tokapes» «16+»

15:00 Boennsie HOBOCTH «16+»

18:50 Creunanbhblii penoprax «16+»

19:55 «Ilo ropstaum ciaemam» «16+»

20:10 «CxpbITbIe yrpo3bby «16+»

22:45 «Mexnmy Tem» «12+»

23:15 T/c «KameHnckas» «16+»

02:30 X/¢p «MHCTIEKTOP YTOIOBHOTO PO-
3bICKa» «12+»

OoTP

06:00, 09:00 «Kanengapb» «6+»

06:25 «Yenosek u cynpoa» «16+»

06:50 X/¢p «A Tenepb, Jambl U TOCIIO-
na..» «16+»

09:30, 04:40 «Cset u Tenu. Crennu Ky-
opuk» «16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctn.

10:05, 10:35 «II&€ctporit Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:10 T/c «Kenckas Bepcust. Uu-
CTO COBETCKOE yOUicTBOY «16+»

17:15 I/ «ApKTHK-1Ka3» «16+»

17:40 X/db «Topon mpunsimy «12-+»

19:00 «OueBuano. BeposTHo» «12+»

19:40 «HoBoctu CoBera denepaunny
«12+»

22:15 X/¢b «B orue 6poaa He» «12+»

23:50 [/ «Bpar Ne3y» «12+»

00:35 T/c «Tpurrep HoBbrit» «16+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12+»

02:55 «Ha mpuéme y mmmaBHOTO Bpaya ¢
MapssiHoii JIbiceHKko» «12+»

03:45 «bonpmias crpana: Ha 6maro OT-
edecTBay «12+»

Bmopnux, 11

MEPBBI KAHAJ

05:00 «/lo6poe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «Mopuslit mpuroBop» «0+»

09:55 XKurb 310poBo! «16+»

10:40, 11:20, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpewms nokaxer» «16+»

11:35, 18:45 «bonpmmas urpa» «16+»

15:05 JlaBaii moxxeHumcs! «16+»

15:55 «Mysxckoe / XKenckoe» «16+»

19:50 ITyctb roBopsT «16+»

21:00 Bpewms.

21:45 T/c «Tocynapp» «16+»

00:00, 03:05 IToakact.JIab «16+»

POCCHus 1

05:00 Ytpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Becru.

09:30 MecTHOe Bpems1.

09:55 «O camom miraBHOM» Tok-110Y
«12+»

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOE Bpems..

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-moy
«12+»

14:30, 02:20, 03:30 T/c «Kamenckas»
«16+»

17:00 «MamnaxoB» «16+»

21:30 T/c «Taiinubl cneacTBus «16+»

23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BBIM» «12+»

HTB

04:55,08:25, 10:35 T/c «Mopckue apsi-
BoJibl. Cmepu» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe syuree» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Ceropust.

13:25 «Upe3BbIuaitHOE IPOUCIIECTBHE
«16+»

14:00 «Mecto BcTpeun» «16+»

16:45 «3a rpanbio» «16+»

17:50 « THK» «16+»

20:00 T/c «Axymiep» «16+»

22:15, 00:00 T/c «Ckopasi OMOIIb
«16+»

02:40 T/c «/aiiep» «16+»

MATY TB

06:00, 14:55 «Taituer 3BE€31 ciopTa»
«12+»

06:30 «Hamm uaOCcTpaHbs «12-+»

07:00, 09:00, 12:55, 15:30, 03:55 Ho-
BOCTH.

07:05, 11:35, 15:35, 23:00 Bce Ha
Maru! «12+»

09:05, 12:35 CneunanbHbI penop-
Tax «12+»

09:25 «DBomonus ciopray «12+»

10:30 CmemanHnble enuHOOOPCTBA.
UFC. T'abpuanp bordum nporus Panan
Bpayna «16+»

13:00 Ectb Tema! «16+»

14:25 «Bek Hamero cnopra. 1930-
1935» «12+»

17:00 IlnaBanue. Yemnuonar Poccun
(bacceiin 25 M) «6+»

19:00 Mup PILIL. ITpsimoit adup.

20:55 backer6os. Winline Basket
Cup. «Hroxes» (bocuust u I'epuerosu-
Ha) - «Ypanman (Poccust) «6+»

00:00 CmemaHHble egnHOOOPCTBA.
UFC. benan Myxamman npotuB J[xexa
Jenna Mannanenst «16+»

01:30 Maru! ITapax «16+»

02:00 Backer6ois. Enunas nura BTB.
YHUKC (Kazanp) - «Camapa» «6+»

04:00 /¢ «Spue. Beunoe cusnue»
«12+»

04:55 XynoxkecTBeHHasi THUMHACTHKA.
Hebecnas rpamus «6+»

JOMAIIHUMI

06:30, 05:35 I'lo genam HECOBEPILICHHO-
JIeTHUX «16+»

07:40, 04:45 «[laBait pa3zBenémcsa!»
«16+»

08:40, 02:45 «TecT Ha OTLOBCTBOY
«16+»

11:00, 23:25 JI/c «Ilousts. [IpocTutsy
«16+»

12:10, 00:30 [1/c «ITopua» «16+»

13:15, 01:25 I/c «3naxapka» «16+»

13:50, 01:50 [I/c «Bepny mrobumo-
ro» «16+»

14:25, 02:20 [/c «Tonoca ymeammix
ynn «16+»

15:00 X/ «Cpok gaBHOCTH» «16+»

19:00 X/ «Cepnue Bepb» «16+»

04:25 6 xaapoB «16+»

3BE3JIA

05:30, 14:20, 15:05, 17:15, 04:10 T/c
«Tynbcknit-ToxapeBy» «16+»

07:00 «Ceromnst yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctn
aaa «16+»

09:15, 21:00 «OtkpsITHIT 3pup» Tok-
oy «16+»

11:00 T/c «IIpectyruienus B cetn: MB/]
POTUB KHOEPMOLIEHHHUKOB. Jler1o rmpoyas-
1IOB - MOIICHHUKOBY «16+»

11:50, 18:50 CnenunanbHbIN pernop-
Tax «16+»

12:05, 19:55 «Ilo ropsuum cienam»
«16+»

12:20, 13:25, 01:20 T/c «CepxaHT Mu-
aIany «12+»

15:00 BoenHble HOBOCTH «16+»

20:10 «¥Ynuka u3 npouuioro» «16+»

22:45 «Mexnay tem» «12+»

23:15 T/c «Kamenckas» «16+»

02:25 X/ «bynnu yroioBHOro po3bl-
ckay «12+»

03:50 JI/c «Mocksa - ppoHTY» «16+»

OTP

06:00, 09:00 «Kanenmape» «6+»

06:30 «IIpeononenue. Anapeit Tymo-
neBy» «12+»

07:10 «Heckyunoe neno» «12+»

07:25 X/¢ «B orue 6pona HeT» «12+»

09:30, 04:40 «Csert u Tern. énop Yma-
KOB» «16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctu.

10:05, 10:35 «II&€cTporit Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:10 T/c «XKenckas Bepcus. Yu-
CTO COBETCKOEe yOMHCTBOY «16+»

17:15, 00:35 T/c «Tpurrep Hosbrii»
«16+»

19:00 «Otunit mom» «12-+»

19:15 «Yenosek u cynpba» «16+»

19:40 CnermanbHbIH penopTax «12-+»

22:15 X/b «Mononor» «12+»

23:55 I/ «XynokecTBeHHAs OJCCes].
Onbra Muun» «12-+»

00:20 «Taiinbl B uckyccTBey «16+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12+»

02:55 «Ha npuéme y TiiaBHOTO Bpaya ¢
MapbsstHoii JIbiceHko» «12+»

03:45 «bonbmas crpana: Ha 6maro Or-
edecTBay «12+»

Cpeoa, 12

TNEPBBIN KAHAJI

05:00 «/lo6poe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «Mozuslit mpuroBop» «0+»

09:55 XKuts 3m0poBo! «16+»

10:40, 11:20, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpewms mokaxer» «16+»

11:35, 18:45 «bomnbiias urpay» «16+»

15:05 JlaBaii moxxeHumcs! «16+»

15:55 «Myxckoe / KeHckoe» «16+»

19:50 ITycTs roBopsT «16+»

21:00 Bpewms.

21:45 T/c «Tocymaps» «16+»

00:00 «Iloy Boana u JIekcyca» «16+»

IIporpammsr TB

01:00, 03:05 TToxkact.JIab «16+»

POCCHus 1

05:00 YTpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectu.

09:30 MectHoe BpeMms.

09:55 «O camom riaBHOM» Tok-110Y
«12+»

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOE Bpems..

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-moy
«12+»

14:30, 02:20, 03:30 T/c «KameHnckas»
«16+»

17:00 «MamnaxoB» «16+»

21:30 T/c «Taitabl cnenctBus» «16+»

23:40 «Beuep ¢ Bnanumupom ConoBbE-
BBIM» «12+»

HTB

05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckwue /ibsi-
BoJIbL. CMepu» «16-+»

06:30 «YTpo. Camoe sryumiee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Ceropusi.

13:25 «Ype3BbluaiiHOE IPOUCILICCTBHE)
«16+»

14:00 «MecTto BcTpeun» «16+»

16:45 «3a rpanbio» «16+»

17:50 « THK» «16+»

20:00 T/c «Akymepy» «16+»

22:15, 00:00 T/c «Cxopasi moMouIb»
«16+»

02:40 T/c «/latiBep» «16+»

MATY TB

06:00, 04:55 XynoxxecTBeHHAst TUMHA-
ctuka. HeGecnas rparms «6+»

12:55, 03:55 HoBocTu.

13:00 Ectb Tema! «16+»

14:25 «Bua cBepxy» «12+»

14:55 Boneii6on. Yemnuonar Poccun.
Cynepnura. Myx)4uHbl. «JIOKOMOTHBY»
(HoBocubupck) - «bemoropse» (benro-
pom) «6+»

17:00 IlnaBanue. Yemnuonar Poccun
(bacceiin 25 M) «6+»

19:00 ®yr601. BetBoom maru cOop-
Hoil. Poccus - [epy «6+»

22:15 Bece na Maru! «12+»

00:00 Cmemanubie equHOOOpCTBA.
UFC. I'abpusnp boudum nporus Panan
Bpayna «16+»

01:30 «Yro 3a criopt? DxcTpUM» «12+»

02:00 backer6on. Winline Basket
Cup. «HMroxes» (bocuus u I'epuerosu-
Ha) - «Ypammamn» (Poccust) «6+»

04:00 [/ «Dnoxa Pomannesay «12+»

JOMAILIHUMI

06:30, 05:45 ITo nenmam HeCOBEPILICHHO-
JeTHUX «16+»

07:30, 04:55 «/laBaii pazenémcs!»
«16+»

08:30, 02:30 «Tect Ha OTHOBCTBOX»
«16+»

10:50, 23:10 [I/c «ITousts. [IpocTuth)
«16+»

12:00, 00:15 [I/c «ITopua» «16+»

13:15, 01:10 [I/c «3Haxapka» «16+»

13:50, 01:35 JI/c «Bepny nrobumo-
ro» «16+»

14:25, 02:05 I/c «Tonoca ymenmux
ynn «16+»

15:00 X/ «IToprper modbumoroy «16+»

19:00 X/ «Benpmuna 110060Bb» «16+»

04:10 [I/c «Dddextr Marpors» «16+»

3BE3JIA

05:35, 14:20, 15:05, 17:15, 04:05 T/c
«Tynbckuii-Tokapes» «16+»

07:00 «Ceronnst yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTu
oHA «16+»

09:15, 21:00 «OtkpsIThIi 3pup» Tok-
moy «16+»

11:00 T/c «IIpectymnnenus B ceTu:
MBJ/] nporuB kubepmoreHHHKOB. Jleno
00 omacHbIX BKIagax» «16+»

11:50, 18:50 CneunanbHblii penop-
Tax «16+»

12:05, 19:55 «Ilo ropstuum ciegam»
«16+»

12:20, 13:25, 01:25 T/c «CepxaHt MH-
ANy «12+»

15:00 Boennbie HOBOCTH « 16+

20:10 JI/c «CekpeTHbIe MaTepHab»
«16+»

22:45 «Mexay Tem» «12-+»

23:15 T/c «Kamenckas» «16+»

02:25 X/ «Koptuk» «12+»

03:50 I/c «Opyxue [ToGempn» «12+»

oTP

06:00, 09:00 «Kanenmapb» «6+»

06:30 «OueBuaHO. BepositHO» «12+»

07:10 «KoncTpykTOopbl Oyaymiero»
«12+»

07:20 X/ «Monomnor» «12+»

09:30, 04:40 «Csert u Tenu. Arara Kpu-
ety «16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 22:00
Hosoctn.

10:05, 10:35 «I1&cTpslit Mup» «12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 20:20
«OTPaxenue» «12+»

13:00, 05:10 T/c «XKenckas Bepcust. Yn-
CTO COBETCKOE yOHHCTBO» «16+»

17:15, 00:35 T/c «Tpurrep HoBbrii»
«16+»

19:00 «Ha mpuéme y rmaBHOTO Bpadva ¢
Mapssiaoii JIsicenko» «16+»

22:15 X/ «Hauamo» «12+»

23:45 I/} «Ilocnennnii mocrmonep-
HUCT» «12+»

02:25 «OTPaxenue. Utorm» «12+»

02:55 «Ha npuéme y rmaBHOTO Bpada ¢
Mapsstaoii JIpicenko» «12+»

03:45 bonpmas crpana «12+»

Yemeepe, 13

MEPBBIA KAHAJI

05:00 «/lo6poe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «MopHblit mpuroBop» «0+»

09:55 XKuts 310poBo! «16+»

10:40, 11:20, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:45 «Bpewms nokaxer» «16+»

11:35, 18:45 «bonbias urpa» «16+»

15:05 JlaBaii moxxeHumcs! «16+»

15:55 «Mysxckoe / Kenckoe» «16+»

19:50 ITyctb roBopsT «16+»

21:00 Bpewmsi.

21:45 T/c «Tocynape» «16+»

00:00 I/d «Poit Mensenes. Hecmyuaii-
HBIH CBUAETENb UCTOPUN» «12+»

00:55, 03:05 IMoakact.JIab «16+»

POCCHUSA 1

05:00 Ytpo Poccumn.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30,20:00, 03:00
Becrn.

09:30 MecTHOE Bpemsl.

09:55 «O camom TitaBHOM» TOK-mI0Y
«12+»

11:30, 21:10 Bectn. MecTHOE BpemsL.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-moy
«12+»

14:30, 02:20, 03:30 T/c «KameHckas»
«16+»

17:00 «ManaxoBy «16+»

21:30 T/c «Tailinsl cueacTBus» «16-+»

23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbé-
BBIM» «12+»

HTB

05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue 1psi-
BoJIbL. CMepu» «16+»

06:30 «YTpo. Camoe myumee» «16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CeronHs.

13:25 «UpesBbIvaiiHoe MPOUCIECTBUEY
«16+»

14:00 «Mecto Bepeun» «16+»

16:45 «3a rpanbio» «16+»

17:50 « THK» «16+»

20:00 T/c «Akymiep» «16+»

22:15, 00:00 T/c «Cxopast HOMOILb»
«16+»

00:50 «ITo3anskoBy» «16+»

01:05 «Mp1 u Hayka. Hayka u mMb1»
«12+»

02:00 T/c «aiiBep» «16+»

MATY TB

06:00, 04:55 XynokecTBeHHasi THMHa-
ctuka. Hebecnas rpamus «6+»

12:55, 15:25, 03:55 HoBoctu.

13:00 Ectb Tema! «16+»

14:25 «Bek namero cmopra. 1935 -
1940» «12+»

14:55 «Taiinbl 3B€31 crioptay «12+»

15:30, 23:05 Bce na Maru! «12+»

16:45 1/ «meiixensy «12+»

18:45 Xokkei. ®onbeTr Yemnumonar
KXIJI. «Ax bapcy (Kasans) - «/unamo»
(Mocksa) «12+»

21:30 bunbspa. BetBoom Ky6ox mupa
«6+»

00:00 Cmemannbie equHOOOpCTBaA. One
FC. Anaronmii MansIxus npoTuB YMmapa
Keitna «16+»

01:30 «Bup cBepxy» «12+»

02:00 Tearpanu3oBaHHOE CIOPTHUBHO-
ruMHacTHueckoe 1oy Asekcess Hemoa
«Jlerennp! ciopra. Hacineaue» «6+»

04:00 /¢ «"aBpunn Kavamus. Jlexymn-
ka ['aBay «12+»

JTOMAIIHUM

06:30, 05:30 ITo nenam HecoBEPIICHHO-
neTHuX «16+»

07:40, 04:40 «/laBaii pazBenémcs!»
«16+»

08:40, 02:45 «Tect Ha OTHOBCTBO»
«16+»

11:00, 23:20 I/c «ITousts. [IpocTut»
«l6+»

12:05, 00:30 [I/c «Ilopua» «16+»

13:20, 01:25 [I/c «3uaxapkay «16+»

13:55, 01:50 I/c «Bepny mnobumo-
ro» «16+»

14:30, 02:20 [I/c «Tonoca ymenmux
Iy «16+»

15:05 X/¢p «Bomnpeku o4eBUIHOMY
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«16+»

19:00 X/¢p «Benpmuna miro-
00BE» «16+»

04:25 6 xagpoB «16+»

3BE3JIA

05:35 T/c «Tynbckuii-Tokapes»
«16+»

07:00 «Ceroanst yrpom» «12+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ho-
BOCTH JIHS «16+»

09:15, 21:00 «OTKpBITHII 23HUp»
Tok-1oy «16+»

11:00 T/c «Ilpectymnnenus B
ceru: MBJ] nporus kubepmo-
HICHHUKOB. Jleno OuaeTHOUW Mma-
bum» «16+»

11:50, 13:25, 01:20 X/¢ «Urpa
6e3 mpaBuw «12+»

14:25,15:05, 17:15 T/c «Ha py-
oexe. OTBeTHbIi ynap» «16+»

15:00 Boernsie HOBoCTH «16+»

18:50 CneuunanbHbIil pernop-
Tax «16+»

19:55 «ITo ropsuum cienam»
«16+»

20:10 «Kox nocrymay «12+»

22:45 «Mexnmy Tem» «12+»

23:15 T/c «Kamenckas» «16+»

02:55 X/ «3anacHoit UTpoK»
«12+»

04:10 [1/c «1lleneBpbl BOGHHBIX
My3eeB» «12+»

04:55 I/c «Xponuka IloGe-
b «16+»

OoTP

06:00, 09:00 «Kanenmapp» «6-+»

06:30 «Ouenp muuHOE ¢ BukTO-
pom Jlomakom» «12+»

07:10 «ITecHs octaérces ¢ yemno-
BEKOM» «12+»

07:30 X/ «Hauamo» «12+»

09:30, 04:40 «CBeT ¥ TEHHU.
Anexkcanap [puboenoB» «16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30,
12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 17:00,
20:00, 22:00 HoBocTH.

10:05, 10:35 «II&cTpsiit Mup»
«12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05,
15:10,20:20 «OTPaxenune» «12+»

13:00, 05:10 T/c «XKenckast
Bepcust. Yucro coserckoe yOuii-
cTBO» «16+»

17:15, 00:35 T/c «Tpurrep Ho-
BBII» «16+»

19:00 «Poxurenbckoe cobpa-
HUE» «12+»

22:15 X/ «CrpanHast KeHIIH-
Ha» «12+»

02:25 «OTPaxenue. Utoru»
«12+»

02:55 «Ha npuéme y raBHO-
ro Bpaya ¢ MapesiHoi JIpiceH-
KO» «12+»

03:45 bonpimas ctpana «12-+»

IIamuuuya, 14

IEPBBII KAHAJI

05:00 «Jo6poe yTpo» «0+»

09:00, 11:00, 14:00, 18:00 Ho-
BOCTH.

09:05 «MoaHBIII TPUTOBOP»
«0+»

09:55 Xurts 310poBo! «16+»

10:40, 11:30, 17:00 «bonbiras
urpa» «16+»

13:10, 14:15 «Bpewms moka-
e «16+»

15:15 NaBaii noxxeHuMcst! «16+»

16:05 «Myxckoe / XKenckoe»
«16+»

18:40 Yenosek u 3aKoH «16+»

19:45 «Ilone uynecy» «16+»

21:00 Bpewmst.

21:45 «Tonoc. detu» «0+»

23:40 /¢ «Xasto Musiizaku u
nruna» «18+»

01:50 IToxakact.JTab «16+»

POCCHUA 1

05:00 YTpo Poccun.

09:00, 11:00, 14:00, 16:30,
20:00 Bectn.

09:30 MectHoe BpeMms.

09:55 «O camom rimaBHOM» TOK-
moy «12+»

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe
BpeMsL.

12:00, 18:00 «60 Munyt» Tok-
moy «12+»

14:30 T/c «Kamenckas» «16+»

17:00 Ipsmotii 3¢up «16+»

21:30 «Hy-xka, Bce BmecTe!»
«12+»

00:25 «Ucropun bonbmoit
Crpasby «12+»

01:25 X/ «Onapmvie JTUCTBSI»
«12+»

HTB
05:00, 11:00 T/c «Mopckue fibsi-

® 4 cmp.

«CenvcKkas HoGbY

BoJIbL. CMepu» «16+»

06:30 «YTtpo. Camoe myuieey
«16+»

08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Ceroznst.

08:25 «Mowu ynuBepcuretsl. by-
JyIee 32 HACTOSIIM» «6-H»

09:25, 10:35 T/c «Mopckue 1ibsi-
BOJIBI» «16+»

13:25 «YpesBbruaiiHoe mpouc-
mrecTBUe» «16+»

14:00 «Mecto BcTpeun» «16+»

16:45 «/JTHK» «16+»

17:55 «Knu mensa» «12+»

20:00 T/c «Axymep» «16+»

22:15 T/c «Ckopasi mOMOIIbY»
«16+»

00:20 «CBos mpaBna» «16+»

02:10 «3axap Ilpunenun. Ypo-
KH PYCCKOTO» «12+»

02:40 «KBaprupHbIil Bonpoc»
«0+»

03:30 X/ «Most mocnemHsis
niepBast JF000BbY «16+»

MATY TB

06:00 XynoxxecTBeHHasi THM-
Hactuka. HebGecHast rpanust «6-+»

13:40 «HebecHast rpauus» «6+»

14:00 Ectb Tema! «16+»

15:25, 03:55 Hosocru.

15:30 CmemanHbIe eAnHOOOP-
ctBa. One FC «16+»

19:30 CmemanHbIe eANHOOOP-
crBa. UFC. Ucnam Maxaues. JIyu-
mee «16+»

21:30 Bunbspa. BetBoom Ky-
00K MHpa «6+»

23:05 Bce Ha Maru! «12+»

00:30 «BsI 5T0 BIgenn» «12+»

01:30 «®opmyna-1. 'acHyT
orHm» «12+»

02:00 Tearpanu3oBaHHOE
CHOPTHBHO-TUMHACTHYECKOE IIOY
Caetnanbl XopkuHoit «Croprpo-
Ta» «6+»

04:00 Backerbon. Enunnas
nura BTB. «Jlokomorus-KyOaHb»
(Kpacnonap) - «bercuru [Tapmay
(ITepmckwmii kpait) «6+»

JTOMAIIHUA

06:30 Ilo nemam HecoBepILEH-
HOJIETHHX «16+»

07:25, 05:15 «/laBaii pa3Beném-
cal» «16+»

08:25, 03:05 «Tect Ha OTHOB-
CTBO» «16+»

10:45,23:45 J1/c «Ilonsite. I[Ipo-
CTUTB» «16+»

11:55, 00:55 J/c «Ilopua»
«16+»

13:00, 01:45 JI/c «3Haxapka»
«16+»

13:35,02:15 [l/c «Bepny mo6u-
Moro» «16+»

14:10, 02:40 [1/c «['onoca yuen-
MIUX TyID «16+»

14:45 X/d «He Ooiics, Beps,
mo6u» «16+»

19:00 X/ «dom mns 3omyr-
Ku» «16+»

23:15 «YiotHoe yTpo» «16+»

04:45 6 kanpoB «16+»

06:05 T/c «S Tak monro xaan
Te0s» «16+»

3BE3JIA

05:20 T/c «Ha pyoexe. OtBeT-
HbIH yaap» «16+»

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ho-
BOCTH JHS «16+»

09:20 «My cBoux» «12+»

10:15 T/c «IIpectymieHus B
ceru: MB/] npotuB kubepmornieH-
HHKOB. JleI0 0 3aIlyTaHHBIX COI-
ceTsx» «16+»

11:10, 13:25 X/ «doche ueno-
Beka B «Mepcenece» «16+»

14:40, 15:05, 17:15 T/c «Cnaii-
niep. Opyskue Bo3Me3aus» «16+»

15:00 Boennbie HOBoCTH «16+»

19:40 JI/c «3aranku Beka. Ca-
MBI 3arajlouHblid y3HHK Poccuii-
cKoif umnepumn» «12+»

20:30 [l/c «Boitna mupos. but-
Ba 3a Byxapy» «16+»

21:20 «YTo pycckomy cmemI-
HO...» CHennanbHBI pernopTax
«16+»

22:00 «3apaBCcTBYiTE, TOBapH-
! » «16+»

23:30 «My3bika+» «12+»

00:55 X/ «Mucnexkrop yronos-
HOTO po3bIcKa» «12+»

02:25 X/¢p «bynHu yromoBHoro
po3bIcKay «12+»

03:50 X/d «3acraBa B ropax»
«12+»

oTP
06:00, 09:00 «Kanenmapp» «6-+»
06:30 «Most ucropusi. Anex-
caunp LlaranoB» «16+»

07:10 «OTunit mom» «12+»

07:30 X/ «/laiite xanobHyO
KHUTY» «12+»

09:30 «YenoBek u cynpba»
«16+»

10:00, 10:30, 11:00, 11:30,
12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 17:00,
20:00, 22:00 HoBocTwu.

10:05, 10:35 «II&cTpsiit Mup»
«12+»

11:05, 11:35, 12:05, 14:05,
15:10,20:20 «OTPaxenue» «12+»

13:00 «Ouens nunoe ¢ Bukro-
pom Jlomakom» «12+»

13:40 «Heckyunoe nemo» «12+»

17:15 T/c «Tpurrep HoBbrii»
«16+»

19:00 «Pexropar ¢ AHaronanem
TopkyHOBBIM» «12+»

19:40 «ITountaem!» «12+»

22:15 X/ «O0bscHeHHE B IE00-
BI» «12+»

00:25 X/¢p «Cambiii Ti1aBHBIN
6oce» «18+»

02:05 X/ «310 cayunnoch ox1-
HaKIbl HOUBIOY «12-+»

03:50 [/ «Toncteie U TOHKHE.
O (eHOMEHE COBETCKHUX JHMTEpa-
TYPHBIX JKYpHAJI0B» «16-+»

05:00 «bonpmas crpana: Ha
6maro OredectBay «12+»

Cyoooma, 15

MEPBBII KAHAJI

06:00 «dobpoe yrpo. Cy660-
Ta» «0+»

09:00 YMHUIIB! 1 yMHUKH « 12+

09:45 «CnoBo nactbipsi» «0+»

10:00, 12:00, 18:00 HoBoctu.

10:15 O/ «JIronmuna I'yp-
4eHKo. J[pyras ku3Hb Kopoie-
BB «0+»

11:10 «BcrioMHHATB BCE» « 12+

12:15 Tloexamu! «12+»

13:10 «Bungenn Bumeo?» «0+»

14:15 X/¢p «Boksan mist aBo-
ux» «12+»

16:55 «Kto X04eT cTarh MUJLIH-
oHepoM?» «12+»

18:20 I/ «I1€rp I: [Tocnenuuit
Lapb ¥ NepBblii uMmeparop» «12+»

21:00 Bpewmsi.

21:35 Ky Becenbix u Haxon-
4yuBBIX. Beicinas jura «16+»

23:55 X/ «Bxyc cuacThsa»
«18+»

01:30 IToakact.JIab «16+»

POCCHA 1

05:00 Ytpo Poccun. Cyd6oTa.

08:00 Mectnoe Bpems. Cy6-
6ora.

08:35 ITo cexpery BceMy CBeTy.

09:00 «®opmyna egpn» «12+»

09:25 Ilsrepo Ha OHOTO.

10:10 Cto x omHOMY.

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Be-
CTH.

11:30 «Hamu. Boenkopsi»
«12+»

12:00 «loxTOop MsCHUKOB»
«12+»

13:00 bounbluue nepeMeHsl.

14:30, 20:50 Bectu. MectHoe
BpeMsL.

14:50 «}Omopuna-2025» «16+»

17:50 «IIpuser, Auapeii!»
«12+»

21:00 X/d «Camas, camasn»
«16+»

00:35 X/¢p «Ha xauensx cymb-
66D «12+»

HTB

04:55 X/¢ «Pogurenbckuit
HeHb» «16+»

06:20 «Kau mers» «12+»

07:20 «Cmotp» «16+»

08:00, 10:00, 16:00 Cerozssi.

08:20 IMoenem, moeaum! «16+»

09:20 «Exgum toma» «0+»

10:20 «I'naBuas popora» «16+»

11:00 «Kusas ema» «12+»

12:00 «KBaprupHbIii Bonpoc»
«0+»

13:00 «Catbs» «16+»

14:00 «Cexper Ha MHIUIMOH»
«16+»

16:20, 02:00 «4YI1. Paccnenona-
Hue» «16+»

17:00 «CBost urpay «0+»

18:00 «Cxkannanel. UaTpHTH.
PaccnenoBanus» «16+»

18:50 «Tbl He moBepuIlb!»
«16+»

20:00 IlentpanbHoe TeseBHIC-
Hue «16+»

21:00 «bpaso! buc!» «12+»

23:55 «4.T.1.» ¢ Maprapwuroii
CuMoHbBsH «16+»

00:25 «KBaptupuuk HTB y
Maprynucay «16+»

02:30 Jlaunsbrit otBeT «0+»

03:20 X/ «BpriiTn 3aMy>x 3a Te-
Hepana» «16+»

MATY TB

06:00 CmemanHble eAMHOOOP-
crea. UFC. lactun ITopse npoTus
benya Con-Jlenn «16+»

07:00, 09:00, 03:55 HoBoctu.

07:05, 13:50, 16:30, 20:15,
23:35 Bee va Matu! «12+»

09:05 M/¢p «Komanga MATY»
«0+»

09:25 «®opmyna-1. 'acuyr
orHm» «12+»

09:55 CmemanHbie eAMHOOOP-
crea. UFC. Mcnam Maxaues. JIyu-
mee «16+»

11:55 ®dyr3an. bercuru Cymnep-
nura. «Tromenby - «Cunapay» (Exa-
TepuHOypr) «6+»

14:25 Backerbon. Equnas nura
BTB. YHUKC (Kazanp) - LICKA
«6+»

17:00 ®yt601. BetBoom mary
cbopHoii. Poccust - Ynnm «6+»

22:00 bunssipa. BetBoom Ky-
00K MHpa «6+»

00:35 JI/¢ «Kpururnany Ponas-
ny. EMUHCTBEHHBIN U HENTOBTOpU-
MBI «12+»

02:00 Boueitbos. Yemnuonar
Poccun. Cynepnura. JKeHIIUHBI.
«3apeube-OquH110B0» (MOCKOB-
ckast obnacts) - «I[Iporon» (Capa-
TOB) «6+»

04:00 Cmenranubie enuHOOOp-
ctBa. UFC. Mcnam MaxaueB mpo-
tuB Jlxeka Jlenna MajaaaneHsl.
Banentuna IlleByenko npoTus
Betinn XKanr «16+»

JOMAIIHUAMN

06:30, 06:00 T/c «4 Tak monro
xKaan Teos» «16+»

09:25 «Emmb. ToroBs. Xymeii!»
«16+»

09:55 «YiotHOE yTpo» «16+»

10:25 X/¢ «Tanucman nis 30-
JIOTO# PBIOKNY « 16+

14:45 X/¢p «Conb 1o BKycy»
«16+»

19:00 X/ «3abbIThIi penent
mr00BU» «16+»

23:15 X/¢ «beszammurHOE cepa-
me» «16+»

02:50 6 kagpoB «16+»

03:00 X/¢p «Cpox maBHOCTH»
«16+»

3BE3JIA

05:30, 03:45 X/ «Crapas, cra-
past ckaska» «6+»

07:10 X/t «AKBaNaHru Ha JHE»
«6+»

09:00, 13:00, 19:00 HoBocTu
HS «16+»

09:15 «Bropoe MHeHHE» «12+»

09:45 «CCCP. 3HaK KauecTBa»
«12+»

10:35 «He dakt!» «12+»

11:05 «Jlerenasl My3BIKU»
«12+»

11:35 «Jlerenapl KUHO» «12+»

12:30 «XKutb nocne. Oner Myd-
TaxXyTAUHOBY «16-+»

13:20 X/¢p «..A 30pu 31€Ch TH-
xue» «12+»

17:25, 19:25 X/ «28 nandu-
JIOBIEBY» «16+»

20:10 T/c «Cuaiinep. Opyxue
BO3ME3IUD» «16+»

00:00 X/ «loche yemoBeka B
«Mepcenece» «16+»

02:20 X/¢p «T'onybsie mopo-
ruy «12+»

OTP

06:00 «TaliHBI B UCKYCCTBE»
«16+»

06:10, 01:30 X/ «Banepunii
Uxkanos» «12+»

08:00 «I1&cTpsrit Mup» «12+»

09:00, 15:40 «Kanennapp» «6+»

09:30 X/ «Ocxap» «12+»

11:00 JI/¢p «XynoxecTBeHHas
omuccest. Onmpra Muum» «12+»

11:30 «Bcé mo-B3pociomy»
«12+»

12:30, 13:55 X/t «O6wsicuerne
B JIIOOBI» «12+»

13:50, 17:00, 19:00, 21:00 Ho-
BOCTH.

14:45 «Orunii gjom» «12+»

15:00 «OueBunHo. Beposit-
HO» «12+»

16:05, 05:00 «bosnpras crpana:
Ha 6naro OredectBa» «12+»

17:05 «Hamu B I'onnusyne.
Jmutpuit TéMkxun» «12+»

17:20 X/ «Ba-6aur» «12+»

19:10 «Ouens nuunOE ¢ BukTo-
poM Jlomakom» «12+»

19:50 «BcnomHnTB BCé» «16+»

20:20, 21:15 X/¢ «JlyHoit 6bu1

TIOJIOH cajy» «12+»

22:15 X/¢p «Xoporuii yenoBex
B Adpuxe» «16+»

23:50 X/ «IIperar «18+»

03:05 X/¢ «Crpactb 1H00BH»
«16+»

Bockpecenve, 16

TMEPBBIN KAHAJ

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ho-
BOCTH.

06:10 «Mrpaii, rapmoHb 11001~
mast!» «12+»

06:55 «YacoBoi» «12+»

07:25 3n0oposbe «16+»

08:30 «3onoras komtekuus Co-
103MyabTdhuIBMay «0-+H»

09:10 HenyTteBbie 3aMeTKHU
«12+»

09:30 «Meuramaron» «12+»

10:15 «Kusznp apyrux» «12+»

11:05 «IloBapa Ha Kojecax»
«12+»

12:15 «bynem xutb!» «16+»

13:10 X/¢p «Jlerenga o cam-
60» «12+»

15:10 «Bunenu Buneo?» «0+»

16:30 Topsiumit nen. duryp-
Hoe kartaHue. «I'pan-npu Poccun
2025» Dtan IV. Kopotkas mpo-
rpamma «0+»

18:50 KoHuepT ko JAHIO POX-
nennst Anexcanapsl [TaxmyToBoit
«My3bika Hareil 1r0Bu» «12+»

21:00 Bpewms.

23:00 T/c «OnacHast O1U30CTH»
«18+»

00:05 Topstumii nen. durypHoe
karanue. «I pan-ipu Poccun 2025»
Oran IV. [IpousBonbHas nporpam-
ma «0+»

01:35 TToakact.JTab «16+»

POCCHUsA 1

05:30, 01:40 X/¢p «Bompekn
cympoe» «12+y»

07:20 B xpyry apys3eii.

08:00 MecTtHoe Bpems. Boc-
KpECeHbeE.

08:35 Korma Bce qoma.

09:25 YTpenHss moura.

10:10 Cto x ogHOMY.

11:00, 14:00, 17:00 Bectu.

11:30 «Hamu. BoeHKOpBI»
«12+»

12:00 «dokTtop MsCHUKOBY
«12+»

13:00 «Cynpba uenoseka ¢ bo-
prcom KopueBHUKOBBIM» «12+»

14:30 Bectu. MectHoe Bpems.

15:00 «ITapax romopa» «16+»

17:50 «IlecHn oT Bce#t mymm»
«12+»

20:00 Bectu Henenu.

22:30 Mocksa. Kpemib. [TyTus.

23:00 BockpecHsrii Beuep ¢ Bra-
quMupoM CooBbEBEIM « 12+

HTB

05:15 X/¢p «[dyons ne Oymer»
«16+»

07:00 LentpanbHoe TeneBHe-
Hue «16+»

08:00, 10:00, 16:00 Cerommsi.

08:20 «Y Hac BBIMTPHIBAIOT!»
«12+»

10:20 IlepBas nepenaya «16+»

11:00 Yyno texHuKH «12-+»

12:00 JJaunbrit otBeT «0+»

13:00 «HamlIlorpe6Han3op»
«16+»

14:00 «OmHaxeL...» «16+»

15:00 «CBost urpa» «0+»

16:20, 04:20 «YenoBek B mpa-
Be» «16+»

17:00 «CnencrBue Belu...»
«16+»

18:00 «HoBble pycckue cenca-
iy «16+»

19:00 Utoru nenmenn.

20:20 Hloy «ABatap» «12+»

23:40 «3Be3abI COULINCHY « 16+

01:15 «OcHOBaHO Ha peaTbHBIX
COOBITHAX» «16+»

MATY TB

06:00, 21:00 Cmermranasie eau-
nobopcrea. UFC. Ucnam Maxa-
yeB npotus J[xexa Jlemna Manna-
nensl. Banentuna [lleBueHko npo-
tuB Beiinu XKanr «16+»

09:00 CmemanHble eAMHOOOP-
ctBa. One FC. Anaronuii Maibl-
XHH npoTuB Ymapa Keiina «16+»

14:00, 17:00, 20:00, 23:35 Bce
Ha Marua! «12+»

14:55 ®dyr60n. ToBapuiieckuit
mard. «3erut» (Poccust) - «Cema-
xan» (Upan) «6+»

17:15 Xokkeii. ®onbder Yem-
nuonatr KXJI. CKA (Caukrt-
TetepOypr) - «Metammypr» (Mar-
HHUTOTOPCK) «12+»

B nporpaMMe BO3MO>HbI UBMEHEHUSI N0 HEe3aBHUCSALWNM OT pegaKUunu npudymHaM.

00:35 1/ «M»ounm [Takssto. He-
npeonoaumast cuia» «16+»

02:00 Bouseii6on. Yemnuonar
Poccun. Cynepnura. MyX4uHBI.
«benoropse» (benropon) - «3eHuT-
Kazaub» «6+»

03:55 HoBocru.

04:00 Backer6oi. Enqunas aura
BTb. YHUKC (Kazans) - LICKA
«6+»

JOMAILHAMN

06:30 T/c «41 Tak moaro >xmai
TeOs» «16+»

09:15, 09:45 «Meton Poro-
Ba» «16+»

10:20 «IIaTb y>KHHOBY «16+»

10:35 X/ «JIrobmaro Tebst, kak
ecTb» «16+»

14:55 X/¢p «Henocroiinbie Ha-
CIIEHULIBD «16+»

19:00 X/ «Abpuxocosast ro-
peub» «16+»

23:25 X/ «Iloptper nodumo-
ro» «16+»

02:40 6 xanpoB «16+»

02:45 I/c «3dpdexr Marpo-
HBD) «16+»

03:35 X/ «Bomnpexu oueBua-
HOMY» «16+»

3BE3JIA

05:15, 03:10 X/¢p «Becennnit
TpU3BIBY «12+»

06:50 X/ «28 nandunosien»
«16+»

09:00 HoBoctu Hemenu «16+»

09:25 «Ciyxy Poccun» «12+»

09:55 «BoenHas mpuemKa
«12+»

10:40 «Jlerenapt apmMun ¢ AJek-
canapoM Mapuranom» «12+»

11:30 I/c «Jlerenmsr roc6e3o-
nacHocTH. Anekceil borsn. Kak
MBI 0cBOOOXK 1asn [Tombiiry» «16+»

12:20 I/c «Boiina mupos. bur-
Ba 3a byxapy» «16+»

13:10 «Kox noctyna» «12+»

14:00 «Yauka u3 mpoLLIOTo»
«16+»

14:50 «CKpBITBIE YIPO3bI»
«16+»

15:40 I/c «CexpeTHBIC MaTepH-
ampDy «16+»

16:30 JI/c «3aragku Beka. le-
Harmpukanus Opanuum» «12+»

17:20 «YTo pycckoMy cmeni-
HO...» CnenuanbHBIi penopTax
«16+»

18:00 I'maBnoe ¢ Ounbroii berno-
BOI «16+»

19:40 J1/c «JlereHpl COBETCKO-
TO ChICKay «16+»

23:00 «Detucosy Tok-moy
«12+»

23:55 X/ «..A 30pu 31€CH TH-
xue» «12+»

04:40 1/c «IlleneBpsl BOCHHBIX
My3eeB» «12+»

OTP

06:00 X/ «It0 cimyumnocs ox-
Ha)KIbI HOYBIOY « 12+

07:45 «Ot mpaB K BO3MOXKHO-
cTsiM» «12+»

08:00 «IIécTprrii Mup» «12+»

09:00, 15:40 «Kanenmapp» «6+»

09:30 «Ha npuéme y miaBHO-
ro Bpaya ¢ MappsaHoi JIbiceH-
KO» «16+»

10:20 «Mos ucropusi. Banum
Permmny «16+»

11:15 CrneumnansHbIN pemop-
Tax «12+»

11:30 «Bcé mo-B3pocmomy»
«12+»

12:30, 14:05, 03:55 X/ «/le-
Bymiku u3 Pomidopay «12+»

14:00, 17:00, 19:00, 21:00 Ho-
BOCTH.

14:40 «ITountaem!» «12+»

14:55 «KoHcTpykTOpbl Oymy1ie-
ro» «12+»

15:10 «CBet 11 TeHH. AnleKcaHp
Cenbkupr» «16+»

16:05 «bonpmas crpana: Ha
omaro OrtedectBay «12+»

17:05 «Hamm B l'omnmusyze. bo-
puc Kayhmany «16+»

17:20 X/t «Ba-6ank 2, unu OT-
BETHBIN yrap» «12-+»

19:10 «Ku1y0 r1aBHBIX pefaKTo-
poB» ¢ ITaBnom I'yceBbiM «12+»

20:10, 21:15 X/¢ «IIpoxunnna-
na, win ber Ha mecTe» «12+»

21:50 X/d «Ctpactb m00BI»
«16+»

23:45 ]I/ «ToncTbie 1 TOHKHUE.
O (eHOMEHE COBETCKHX JHMTEpPa-
TYPHBIX KypHAJIOB» «16+»

00:55 X/ «/laiite xanobHyO
KHUTY» «12+»

02:20 X/¢p «Xopomuuii yenoBek
B Adpuke» «16+»
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® 3JIPABOOXPAHEHUE

Ha nepeaAHeM kpae 60pbObl 3a1 XKU3Hb

16 okTs0pst BeCb MUpP OTMe-
yaer JIeHb aHecTe3nosora—pe-
aHMMaToJiora. JTO MOBOJ BbI-
pa3uTh OJIaroapHOCTH TEM, KTO
CTOMT Ha CTPa)Ke JKU3HU Nalu-
€HTa B CaMbIC OTBETCTBEHHBIC
MOMEHTBHI.

AHeCTe3n0I0ri—peaHMaro-
JIOTH — JIFOJI 0c000# mpodec-
CHH U 0c0o00ro CKIama: cpeiau
HUX PEJIKO MOXXHO BCTPETHTb
CBEPXIMOIMOHAIBHBIX JTMYHO-
creil. Pabora Menuka 3Toi clie-
UAIBHOCTH TpeOyeT XJIaaHO-
KPOBHS1, YMEHUSI MTHOBEHHO CO-
PHEHTHPOBATHCS B CUTYaIlMH U
HPUHATH NPaBUIIBHOE PELICHHUE.

HaxaHyHe npa3iH1Ka MbI 10~
oecenoBaiu ¢ Biagumupom [o-
1y0OOM, BpauoM aHEeCTEe3HOJIO-
roM—peaHuMarosorom Aobar-
CKOH paifOHHOI OOJIBHHUIIBI.

- B Abarckyio paiioHHYIO
OompHUILY s TPUIIEN Ha paboTy
B 2018 roay 1 Ha OPOTHKEHUH
HIECTH JIET paboTal BpauoM-
teparneBToM. B 2024 rozy B cBsi-
3H C BBICOKOW BOCTPEOOBAHHO-
CThIO MPOdeCCHr MPOIIEN Kyp-
Cbl IPOQIIEPEIOATOTOBKH, aK-
KPEeIUTALHUIO 10 CHElHaIbHO-
CTH «aHECTE3MOJIOTHSI M pEaHu-
MAaToJIOTHsI» U C JeKadpsi TOro
K€ T0/1a BO3IVIABUJI KOJUICKTHB
OT/ICJICHUSI PEaHUMALMK U WH-
TEHCUBHOM TepaIuu.

- Bnanumup EBrenseBuuy,
CJIOBO pEaHUMAIHs 3BYyUHT J0-
BOJIBHO yrpoxatomie. MHOruM
Ka)KEeTCs1, YTO IIAHC OTTY/IA Bep-
HYTbCS1, HEBeIMK. Tak Jin 3T0 Ha
camom Jene?

- B peanumanuio aronu no-
MaJaroT B IBYX CIIydasx: KOTrJaa
HEOOX0IMMO OBICTPOE, MHTCH-
CHBHOE M HETPEPHIBHOE Jieue-
HHE U KOTJIa HY)KEH HelpepbIB-
HBIIl MOHUTOPHHT MOKa3aresiei
JKU3HEHHO BAXKHBIX (DYyHKLHH.
Peanumanus npepHa3zHaueHa

® OBPA3OBAHUE

JUISL JTIOZIEH, HAXOSAIUXCS B TS~
JKEJIOM WM B KpailHe TKENIOM
COCTOSIHUH, KOTOPbIC B APYTUX
YCIIOBUSIX IIPOCTO HE BBDKUBYT.

B oraenenun peaHumanuu
Hameil OOJNBHUIIBI paboTaroT
OTBETCTBEHHbIC U IOATOTOB-
JeHHbIEe crienuanuctel: Hara-
nest Komoinosa, Onbra Consire-
Ba — MEJCECTPBI-AHECTEZUCTBI;
Hapss [Tonomapésa, Onbra ba-
kuHa, CBemnana ['ycesa, Bepa
KanwBoBa, Exatrepuna Jlec-
HUYEHKO — MeAcécTphl naja-
Tl peanumanuu; Huna Kuce-
nésa, Huna Merénkuna, Hara-
151 Konoxosuu, Mapust biaru-
HUHA — MJIQIIIIHE METUIIUHCKUE
CECTPBI 10 YXO/1y 32 OOJIbHBIMH.
Bnaronaps npodeccuonanus-
My M yMEHHIO paboTarh B KO-
MaHJIe 3TH CaMOOTBEP)KEHHbIE
JIFOZIM BCET/Ia Ha Tepe/IHeM IUIa-
He 60pbOBI 3a )KU3Hb YEJIOBEKa.

O cBoeii npodeccun paccka-
3b1BaeT Haranea Komonosa:

- ITocne oxonyanus ToGosb-
CKOTO MEJIUIIMHCKOTO yYMJIH-
ma uMenu ConjaroBa s 1oiy-
YHJIa CIEHUAIbHOCTD «(esb-
nuiep—akyiiep». B Abatckoii
OOJIBHUIIE HECKOJIBKO JIET pa-
Oorana ¢enpamepoM CKOpon
TIOMOIIIH, 3aTeM - (DeJIbIIIePOM
B [ITY-47. B 2014 romy mpo-
IIa Kypesl IpodIrepemnonro-
TOBKH I10 CIIELUAIbHOCTH «MeJI-
CecTpa—aHecTe3uCT». DTy Mpo-
(eccuto s BpIOpasa He Cy4aii-
HO, y MEHs Bceraa ObLIo JKe-
JaHUE TOMOTaTh MallUeHTaM
37eCh U ceilyac, B MOMEHT,
KOTJa YeJIOBEK OOJIbIIE BCErO
B 3TOM Hy’Xz1aeTcs. Tenepp, ac-
CHUCTHPYS JOKTOPY B OIEpary-
OHHOHM M peaHUMalluu, s OTBe-
4aro 3a 0€301aCHOCTh MalMEH-
Ta BO BpeMs HapKo3a M UHTEH-
cuBHOM Tepanuu. Kaxxasiii pas,
KorJa yesoBeka yaaérces ¢ax-
THYECKH BBITALIUTH C TOTO CBE-

Ta, 3TO camo Mo cede MPUHO-
CUT OLIYIIEHHE YJOBJIETBOpE-
HUS OT XOPOIIO CIECIIaHHOM pa-
6oThl. Bermomunaetcest ciyuyaii,
KOT/Ia B OT/IEJICHHUE MOCTYIHIIA
MOKUJTasl JKEHIIMHA B COCTOSI-
HUM KJIMHIYeCKoi cMepTH. Oka-
3aB IALMEHTKE SKCTPEHHYIO He-
OTJIIOKHYIO ITOMOIIb, TPOE CY-
TOK JHEM M HOYBIO MBI OOPO-
JHCh 3a €€ KHU3Hb. Beixoannn!
Jlo cux mop KeHIuHa 3740po-
BAeTCsI C HAMH M OJIarOIapuT 3a
cnacenue. [Ipodeccuto s mo-
061110, ¥ KOT/Ia BUXKY Pe3yJIbTaThl
CBOEIO TPy/a, B O4EPEeIHOM pa3
yOerx1atoch, 4To cieialia B CBO-
el ®U3HYU PaBUIbHBIN BBIOOP.

K namemy pasroBopy mpuco-
enunsercs [dapes Ilonomapé-
Ba — MEAMIIMHCKAsA CecTpa Ma-
JIaThl peaHUMalHH.

- [Tocne oxkoH4aHMS IEBATOrO
KJacca AGaTCKOM MIKOJBI 51 O-
crynuia B OMCKUNA MeIUIUH-
CKHUI KOJIUTEZK U TIOJy4HIIa Iu-
TJTOM TIO CTICIUATIBHOCTH «aKy-
mepckoe aenoy». Cpasy nocie
KOJIIe[pKa Tpolia mpodrepe-
MTOATOTOBKY T10 CTICIIHATIBLHOCTH
«CECTPHUHCKOE JIeJIo» U Oblia
MpuHsTa Ha paboTy B AGATCKyIO
paiioHHyt0 OoJbHUIlY. B mana-
T€ UHTEHCHUBHOMH Tepariu s pa-
60Taro ¢ maMeHTaMu, KOTOpbIe
HaXOAATCS B KPUTHUECKOM CO-
CTOSIHUU M TPeOyIOT MOCTOSH-
HOTO TPHCTAJILHOIO Halmoe-
Hus 1 yxona. CoCTOsTHIE MOUX
MAlMEHTOB B TEYEHNUE KOPOTKO-
'O BPEMEHH MHOT/Ia O4YEHb CHJIb-
HO MEHSIETCSI M HaJI0 yMETh Obl-
CTPO U YETKO ACHUCTBOBATD, IIPO-
BOJIS COOTBETCTBYIOLINE IIPOLIE-
Iypsl. bonbmryio momorms MHE
O0Ka3bIBAIOT MJIAJIINE MEJICE-
CTpBI—CaHUTApKH, 0€3 KOTOPBIX
GOJIEHOTO TIPOCTO HE BHIXOINTH.
3a nepuoz pabOThI B OTIEICHUH
sI MHOI'OMY Hay4MJ1ach OT CBOMX
CTapILHX KOJUIET ¥ TOP)KYCh, UTO
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MpPUYACTHA K CIIACCHHIO TSIKE-
JIOOOJIBLHBIX JIFO/IEH.

Huna Kucenésa 6omee 25 ner
paboraer B Abarckoil paioH-
HOI OOJILHHUIIE: CHAyaja CaHu-
TapKOH XHPYPTrUIECKOro OTJIe-
JIGHHSI, 3aTeM MIIaJIeH MeIu-
LIUHCKOU CECTpOi B OTAEICHUHI
peaHnMaIuy.

Pabouwnii 1eHp MIaAIINAX Me-
JUIIMHCKUX CeCcTEP MO yXOIy 3a
OOJIEHBIMU MIPOXOJIUT, Ka3aJI0Ch
OBI, BCET/Ta OMMHAKOBO: OHH CO3-
JTAFOT KOM(OPTHBIE YCIOBHS ISt
MaIMeHTOB, TIOMOTaoT B pabo-
Te MencécTpaM, OTBEYAKOT 3a
YUCTOTY U TUTHEHY, PEKUM U

6e30macHoCTh 00IBHEBIX. O1HA-
KO0, 1o cioBaM Hunbl MapkoB-
HBI, B Cllydyae HEOOXOAMMOCTH
JieN1a OTOABHUTAIOTCS HA BTOPOM
IJIaH, U BCE, KTO B CMeHE, 0€e3
CJIOB BKJIIOYAIOTCS B MpOLEcC
110 CIIACEHUIO )KM3HU MAlMCHTA.

- Koneuno, Tpyn HanpspkéH-
HbIM. MHOT/IA TI0TIa1aroTes Ka-
npu3Hbe OOJIBHBIC, K KOTO-
PBIM TIPUXOJUTCS UCKATh IOJ-
XO/; UHOTAA K HaM IIOCTyTa-
IOT OYEHb THKETBIC, UX JKAJIKO.
Ho mbI cTapaemcst 001er4uThb
npeObIBaHME MX 3/1€Ch HE TOJb-
KO 3a00TJIUBBIM OTHOIICHUEM,
HO ¥ TEMIBIM caoBoM. Kak mo-

KEM yTelaeM, 1noadajpuBaeM
U BCEIIsieM HaJeXy Ha BbI3JIO-
pOBIIEHHE.

MeI yacTo ceTyeMm Ha Hairy
MEeJIMIUHY, HO I/ Ha pabor-
HHKOB OT/ICJICHUS peaHUMAllNH,
KOTOPBIC €)KCAHEBHO BCTYHAIOT
B CpaxkeHHe ¢ OOIIbIO M cMep-
ThIO, HHAUE KaK reposiMi MHO-
TUX U3 HUX IOPOCTO HE HA30-
BE1wb. Tak mycTh e npodeccus
aHeCTe3MOoNI0ra-peaHuMarosora
OyzieT Bcerna rnoyuraeMa, yBa-
»KaeMma 1 JOCTOMHO BO3HArpak-
neHa!

TATBAHA IEJATHUHA
doTo aBTOPa

CoTpyagHHUKH OOIIKOJIBHOIO yupe:KkaeHusa «Cuonpaaor»
IIOKA3aJIN IIPUMeEP aKTHUBHOI'O 00pa3a sKN3HU

CHopT - MIaBHBI HABUTATOP AKTHBHOTO JIOJITOIETHUS IS
TeX, KTO MOJIIOOMI ero BCel AyIIOi.

24 oxTs10ps B criopTuBHOM 1mikoie « mmynse» 20 corpya-
HIKOB MAOQOY JIOY «Cunbupstaokx» AdaTckoro paifona npu-
HSUTM y4acTHE BO BTOPOM JTaIle BBIIOJHEHUS HOPMAaTHBOB
BCEPOCCUICKOTO (PU3KYJIBTYPHO—CIHOPTUBHOIO KOMILIEK-
ca «['oToB K Tpyay 1 000poHe» Moz pyKoBoacTBoM Crema-

Ha Jly3una.

D710 cOOBITHE CTAIO APKUM IPUMEPOM [UIS MOApacTaro-
IIETr0 MOKOJICHHSI aKTUBHOM KU3HCHHOHN TO3UIIUH U CTPEM-
JICHUS K 3110pPOBOMY 00pa3y >KU3HM CPEM IE1aroroB Haiie-

ro paiioHa.

Kommzeke I'TO BritrouaeT B ce0st pa3zHOOOpa3HbIE HCIIBITA-
HMSL, HAIIPaBJICHHbIE HA IIPOBEPKY YPOBHS (hU3UUECKOH 10A-

T'OTOBKH YYaCTHHUKOB.

Cpel OCHOBHBIX 3TAIoOB OBLIH MPEACTABICHBI CICAYO-
1ye AUCUUIUTMHBL: HAKJIOH BIEPE] U3 MOJOXKEHUS CTOS Ha
TUMHACTHYECKOH CKaMbe, Cru0aHnue, pa3rndanue pyk B yIo-
pe néxa Ha Moy, MPBDKOK B JITMHY C MECTa TOIYKOM JIBY-
M HOTaMH, [TIOTHUMaHKE TYJOBHILA U3 TIOJIOKEHUS IEKa HA
crrHe. berosbie HCIBITAHUS KOJIJIEKTUB JIETCKOI'O CaJia BbI-
noHNA B JIeHb 3710pOBbsI, POBOANMBIN B Hadasle OKTSOPsL.

Kaxxaplit yuacTHUK OKa3aj 10CTOWHBIC PE3YIbTaThI, Ipe-
oJ1071eBasi PU3MUECKUE HATPY3KH U IEMOHCTPHPYS YPOBEHb

CBOECH TOTOBHOCTH.

Bo MHOrom Gnarozapsi caMOCTOSITEIIbHBIM 3aHATUAM (H-
3MYECKOH KyJIbTypOoll OOJIBIIMHCTBO IEJIaroroB yCIEIIHO
MPOLLIH MCIBITAHUS U MO0 UTOraM COPEBHOBAHUIT Harpak-
JICHBI 3aCITyKEHHBIMU 3HAKaMU OoTnyus komruiekca ['TO.

Takum 00pa3oM, MEpOIPUATHE CTAIO IOJOKUTEIbHBIM
MPUMEPOM OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHHUS COTPYIHUKOB K COO-
CTBEHHOMY 3/I0POBBIO U IIPOIIaraH/ie CriopTa Cpey MOJIoI0-
TO TOKOJICHHMS, YTO ITO0CHOCOOCTBOBAIIO (POPMUPOBAHHUIO 3710~
POBBIX MPUBBIYCK Y ACTEH, MOTUEPKUBAsT 3HAYMMOCTh BOC-
MUTAHUS CIIOPTUBHOTO JlyXa B Halllel TIOBCEHEBHOM JKH3HU.

®oto npenocrasieno MAY 10 AP
«CrnoprusHas mkogaa «Ammynse»

EJIEHA TOHYAP

L]

§

LA

AT T
1 I y‘ /!

HEIY

l“.f’\';:l’r'.).’('.?'f\" g




® K CBEJIEHHIO

MpuBUBKa NOMOXKeT
n3bexxatb OCI0XKHEHUMU

B AGarckoM paiioHe mpoao/nKaeTcs
NPUBHUBOYHAS KAMITAHUS TPOTHB I'PHII-
na. Becero B 2025 rony moyie:xKuT Bak-
nuHauu 9697 4enoBek, B TOM YHC-
ne 2197 pereit. Ha 31 oktsa6ps 2025
TOfla HacelleHHe pailoHa MPUBUTO Ha
72 % OT 3alIaHUPOBAHHOTO KOJIHMYE-
ctBa. JlIi UMMYHHM3allUU B3pPOCIOTO
HacesleHus B AOaTCKylo pailoHHYIO
OONIBHUIY MOCTYIHIN BakHHBI «Co-
Burpumm» u «dmo-M». B cocTas Bak-
IIH BXOAT aKTyaJIbHbIE IITAMMBI BU-
pycos rpunma A u rpumnma B, kotopsie
OyIlyT IMPKYJIUPOBATh B MPEACTOSIINI
snuaemuueckuii ce3on. Ilocie nmmy-
HU3aIMK yepe3 8-12 jHel MosBIsIoT-
s 3aIIUTHBIE aHTHUTeNa, GopMHUpyeT-
Csl BBICOKHMH CHIEUU(PHUSCKUA UMMY-
HHUTET, KOTOPBIH COXpaHsSETCs OT IIe-
ct 1o 12 mecsineB. [lpuBuBKY TIpo-
THB TPUMIA CIexyeT Aenarh 10 Hada-
J1a SMUAEMUYECKOro noabéMa 3aborne-
BAaeMOCTH, ONTUMAJIbHBIM BpEMEHEM
MPOBE/ICHUS SBIISETCS TIEPUOJ C CEH-
TA0pA - HOSIOPB.

BakuuHaius npoTUB rpumIa mpo-
BOJMTCS OECIIATHO M PEKOMEH]10Ba-
Ha J€TSIM C IIECTH MECSIIEB, yJaliM-
cs 1-11 kmaccoB; B3pocibIM, paboTa-
OIIUM T10 OTACIBHBIM MPO(ECCHIM U
JOJDKHOCTSIM (paOOTHHUKH MeIUIINH-
CKUX OpraHM3alMil U opraHu3alui,
OCYIIECTBIISIOIUX 00Pa30BaTEIbHYIO
JIeSITeNIbHOCTh, OPTraHNU3aluii TOProB-
JIM, TPAHCIIOPTa, KOMMYHAJILHOM U CO-
uajgbHOU cepsl); nuiam, paboraro-
MM BaXTOBBIM METOJIOM, COTPYIHH-
KaM TPaBOOXPaHUTEIIbHBIX OPTaHOB;
pabOTHHKAM OpraHU3aIMi COLUAb-
HOTO 00CIY)KMBaHHMS; IOCY1apCTBEH-
HBIM I'PKAAHCKHM M MyHHIIUNATBHBIM
CITy’KalllM; B3pOCibIM cTapiue 60 net;
JIUIIaM C XpOHNIECKUMHU 3a00IeBaHNS-
MH, B TOM YHCJIe ¢ 3a001€BaHUAMH JIET-
KHX, CepJEYHO-COCYAUCTHIMHU 3a00I1e-
BaHUSAMU, META0OIMYECKUMU Hapy1IIe-
HHUSMHU ¥ OKUPEHUEM; JIMLaM, HoJIe-

JKaII[FM ITPU3EIBY HAa BOSHHYIO CITYXKOY.
BakiuHamms peKoOMeHyeTcs TaKkKe U
OepeMEeHHBIM KEHIIMHAM BO BTOPOM
U TPEThEM TPUMECTpPE OEPEMEHHOCTH.
Hamomunaem, 4To U3 BceX OCTPBIX
pecupaTopHbIX 3a00JICBAHUIA TPHUIIIT
— camoe cepb&zHoe. OnacHo OHO CBO-
MU OCJIOXKHEHHUAMH, CPEAN KOTOPBIX
Yale Bcero ObIBatOT MHEBMOHUH, CO-
MIPOBOYKIAIOIIMECS OTEKAMU JETKHX, U
OTHUTHI, B HEKOTOPBIX CIIy4astX MPUBO-
JIAIIMe K MOJIHOM moTtepe ciiyxa. Bak-
nuHanws ot rpunma ze gaét 100 % 3a-
muTel. BMecTe ¢ TeM, oHa 3aluInaeT
OT TSDKENOro TeUeHHMs 3a00JICBaHUS U
€ro OCJIOKHEHHH, ITPEMSTCTBYET MINpPO-
KOMY PacipoCTPaHEHHIO 3a00/1eBaHMs.
Yewm Oostbliie HACEIICHHUS TIPUBUTO MPO-
THB I'PUIIIA, TEM BBIIIE YPOBEHb I1OITY-
JIIIIMOHHOTO MMMYHHUTETA, TEM HMXKE
3200JIEBAEMOCTb I'PHUIIIIOM M MEHBIIE

KOJINYECTBO OCJIOKHEHUI.
BakuuHaiuio npoTuB rpunma Mox-
HO MPOBOJUTH OJHOBPEMEHHO C Bak-
[IMHAIIMEH MPOTHB MHEBMOKOKKOBOM
nHpexnuu. MMmyHonpoduIakTHKa
ITHEBMOKOKKOBOW MH(EKIUH MoKa3a-
Ha JIMLaM, IepeHECIIINM KOPOHABHPYC-
HYI0 UH(EKIINIO, OCIOKHEHHYIO ITHEB-
MOHMEH, a Takxke Junam crapue 60
JIET, ¥ TULIaM, UMEIOIIUM XPOHUYECKUe
3a00J1€BaHus CEPIAECTHO-COCYAUCTON 1
JIBIXATENbHON CUCTEM Opranu3Ma. Bak-
IL[HA [TPOTHB ITHEBMOKOKKOBO! MH(EK-
LMY TAK)KE UMEETCS B HATMYMH B AGat-

CKO#1 pailoHHO# OOoJIbHUILIE.
[Ipurnamraem Ha BaKIIMHAIMIO BCEX,
KTO OTHOCHUTCS K TPYIIaM PHCKa HIIH
JKeJaeT 3aIUTUTh ce0sl, CBOero peOeH-
Ka OT TpUIIIa U ero 0CjIoKHEeHU!. Bak-
LIMHAIMS TPOBOANTCS B paboune JTHU C
8.00 o0 16.00 B pUBHUBOYHBIX KaOWHE-
TaX TMOJUKIMHUKH, B aMOYyJIaTOPHUSX U
(bepaIepeKo-aKymepCKHX MyHKTaXx.
UPUHA CEPTEEBA,

BPaY-3MHIeMHOIOT
Abarckoii Pb

00O «BocxonArpo» ypeaoMiisieT 0 HayaJie BbIAAYH apeHAHOM MJIaThl
3epHOM (IIIEHUIIA) 110 J0JITOCPOYHBIM A0T0BOPaM apeHAbI:

- ¢. beicrpyxa ¢ 9:00 g0 16:30 10 Hos6ps 2025 . mo agpecy: ¢. bbicTpy-
xa, yJI. MexaHu3aTopoB, A. 2 (3anpaBka);

- ¢. Adarckoe ¢ 8:00 10 16:00 ¢ 11 mo 14 Hosdpst 2025 r. mo agpecy: c.
Abarckoe, ya. JlorunoBbix, a. 1 (XIIII).

JL1s1 HosTy4eHHs1 apeH/IHOIi JIaThI B IEHE:KHOM BbIPasKeHU U He00X0IUMO
NPeIoCTABUTH PEKBU3HUTHI /s nepeuncieHus. [Ipu cede umers nacnopr,
HUHH. Ilpu noay4yeHuu 3a APYrux NaillinkoB npu cede UMeThb J0BepeH-
HocTh. CripaBku 1o T.: 8 (34556) 42-1-68.

* ks

12 nos10pst Ha priHKe ¢ 8 10 13 yacoB mMpoaaka cBeKero yJ10Ba MOPCKOii
PbIOBI B ACCOPTUMEHTE, PbI0a X010IHOTO, FOPSIYEro  ¢/J1a00CoJIEHOTO N0CO-
Ja. Mén anraiickuii pasHbix copToB oT 2000 py6Jieii 3a 3 1uTpa; NbLIbNA,
nepra, nponoiauc. bapcyumii xxup. 516;10ku, rpymn u3 nuromunka. firoga
Taéxuas. Opexn u cyxo)pyKTsI cBexkero coopa. Xansa. Kondersr «<ATar» u
MOCKOBcKHe B accopTumenTe. [TacTuna, mepder u muoroe apyroe (r. Omck).

BankporcTrBo. OcBo60-
AuM ot pojros. Becniar-
Hble KOHCYJIbTalMH B y100-
Hoe /1J151 Bac BpeMs. Perium
BalllY NPO0JIeMbl € KOJIEK-
TOpPaMH B 3aKOHHOM NOPSII-
ke. CrpaBku 1o T.: 8-912-
994-98-08. Ham agpec: yi.
[lymkuna, 2.

CTPOUTENIbHAA BPUTALA

PeMOHT KpbiLl, 3a60poB, caiguHr,

x036noku, hyHaaMeHT, Geceflkum,
OTMOCTKM, AOPOKKK, BaHuM,

HYTPEHHAA OTAENKa, capaum,
aBechbl, yTenseHue Kpbill
~<li, WV MHoroe gpyroe.
NMoaHumaeMm foMa, 3aMeHa BeHLOB.
3amena nonos. lMpegocrasnsem
CBOM MaTepuanbl.
AOMA noa K4

8-912-392-98-45 Buranun
CeMbsiM yyacTHMKOB CBO U NeHCMOHepaM ;|
CHUAKKN ot 15 10 30% :

PEKJIAMA, OBBABJIEHUSA

cTOlHas 3apaboTHas ruata’?

CKO1 obmacru:

- Opuraaupa-arpoHoma, 31 ot 90
pyo.;

TBIC. py0.;
TBIC. py0.;

- Oyxraunrepa, 31 ot 43 ThIC. pyo0.;
- KJIQZIOBIINKA, 31 oT 50 ThIC. pyo.;

- MexaHuka, 31 ot 90 ThIC. py0.

(Telegram, WhatsApp).

Wntepecyer crabuibHas pabora? Jlo-

ITnem3aBon — KOOuneitHblii nmpuniaima-
eT Ha pabotry B mopapasaeneHus r. Umm-
Ma, Mmumckoro, Abarckoro, Bukymnos-
ckoro, beparosxkckoro paiioHoB TromeH-

- FOPUCKOHCYIIBTA, 311 0T 80 ThIC. pyo.;

- BoAMTENsI aBTOMOOWIIsI, o0y4yeHue 3a cuét padoromarens, 3 ot 80

- TpakTopucra, o0yueHue 3a cuér padboronares, 31 or 100 ThIC. pyo.;
- BeTEpHHAPHOro Bpaya, oOydeHHe 3a cu€T paboromarens, 31 ot 70

- oreparopa B )KUBOTHOBOJICTBE, 311 0T 60 ThIC. pyo.;

- 3aBeyromiero Hedredasoi, 31 ot 35 ThIC. pyo.;
- cnecapst KUITuA, 31 ot 60 ThIC. pYO.;
- CTapIIero Mexanuka, 31 ot 110 Teic. pyo.;

IpenocraBneHue XKUbsl, JOCTaBKa 0 paboThl M 00PaTHO, CKUIKH Ha
MUTaHne, OSCIIaTHRIA CTOMATOJIOT, MEJJOCMOTP 3a cu€T paboronaresns, 13
3apaboTHas IU1aTa, eXKEerojiHasi MHAeKcalys 3apaboTHOM TIaThl.

Ob6pamarscst o Tenedonam: 8§ (34551) 3-01-82, 8-922-044-08-84

= ATPOXO.IXHHT -

740 a@mfm

TBIC.

13 HOABPs

BPAY-OKY/IUCT

NMPOBEPKA 3PEHUA
noaAB0P O4YKOB U IUH3

GAZ-Onruka
Anpec: ya. Jlennna, 550
(TL[ «Maraury),

T.: 8-932-325-06-08.

TAKCH «JIPAVIB», T.: 8-929-265-
00-33.

k sk sk
TAKCHU «BYMEPAHTI »,
T.: 8-902-815-84-39, 8-922-262-10-70.
% % %

B nexapHio «AdaT» Tpelyrores
IKCHEeUTOP-KJIAJOBIIHK, KOHAHU-
Tep, NeKkapb, ydoopmmua, T.: 41-7-56.

K sk sk

VI «/lopo:kHUK-3» NPOU3BOIUT
o0yueHUe U NepPenoAroToBKy 1o cie-
IHAJbHOCTSM:

- TpakTopucT: Kareropuu B, C, E,
J, AL All, AL F;

- MalIMHHUCT: Oynbao3epa, dKCKa-
BaTopa, rpeiaepa, karka, ac(hajibroy-
KJIa/TIHKa;

- BOAUTENb: [I0TPy34nKa, CHETOX0-
J1a, KBaJPOLMKJIIA, BE3AEXO0a.

@®opma 00yueHHs OYHO-3a04Has,
T.: 8-908-117-53-20. Caiit: yu-
JOPOKHUK3.pP

K sk sk

PeMOHT X0JI0IMIBHIKOB, MOPO-
3WJIbHBIX KaMep, CTHPAJIbHBIX U N0-
CYI0MOCYHBIX MAIIIMH, 3JIEKTPOBO/IO0-
HarpeBareJieii, BbIe3/ Ha I0OM, TapaH-
THUsl, IEHCUOHEPAM OTAEIbHBIE CKHJI-
K, T.: 8-932-471-30-74.

k ok ok

PeMOHT X0101UTBLHUKOB, CTHU-
pPaabHBIX MAallWH, BOJOHAIrpeBarTe-
Jeid, 3J1. IVINT. Bele3n Ha oM, rapas-

Otaen «lyxu u OmzKyTepus»
NpUIJamaer 3a nNokynkamu. B
HAJIMYUH TyXH HA PO3JIUB, OH-
JKYTepus W aBTONMapQoM Ha
PO3/IMB U MacCJIsIHBI, apoMaca-
e 115 mKada, apomaauddyso-
Pl 151 10Ma, apoMacBedn. Mbl
HaXO0HMCH 10 ajpecy: c. AdaT-
cKoe, yJ1. 3eqénas, 35, m-0 «Mo-
HeTKa», psi/ioM ¢ anTekoii. Pado-
TaeMm ¢ 12 10 20 yacos 6e3 nepe-

PbIBA U BBIXOAHBIX.

3akynaeM rosiiu-
HY, paCU€T HA MecTe,
T.: 8-912-578-56-20,
8-951-262-40-55.

3akymaem Msico JA0poro,
pacuér Ha MecTe. BEIHYK-
JeHHBI 32001, T.: 8-996-
557-07-04, 8-908-002-98-53.

Brpikyn J100bIX aBTOMOOUIEH,

T.: 8-932-471-58-59.
% sk sk

Mara3uH PHTYaJdbHBIX YCJIYT
«['paHuT» NpUHUMAaeT 3aKa3bl HA U3-
TOTOBJIEHHE H YCTAHOBKY MAMSATHHU-
KOB U3 I'PAHUTA, MPAMOPa, KPOLIKHU
(uThIe) HA caenyomumii rog. Okaspl-
BaeM KOMILIEKC YCJIYT 10 3aX0poHe-
Hu10 oT 10 ThIC. pyOueii. B mpoaaike
HCKYCCTBEHHbIE IBEThI, BEHKH, KOP-
3UHBI, OyKeThI H MHOTO€ Apyroe. U3-
rorosJjieHHe 0TOOBAJIOB M NOPTPe-
ToB. Obpamarscs: yi. JlopoxHas, 8,
T.: 8-912-921-71-58. Pabortaem exe-
JIHEBHO ¢ 9 110 17 yacos.

BOOOINMPOBO/4
non Kn 'oq C HAawnMmu

mMmarTepuanamum

NMPoOKOoJ1 HaBUraTopom

OnbIT 10 net. MapaHTua 5 net
BoamoxxHa paccpouka

T. 8-950-488-32-62(Anexcanap)
T. 8-950-488-32-42 (Hukonait)

ITo3zopaensiem

Bajentuny Esrensesny Illa-
JIATOBY C FOOMJICHHBIM JTHEM POXK-
Jenust!
ITyckaii npuxoaut pasocTh
B JIOM,

310pOBbE ITyCTh TOCETUTCS
HaBEYHO.

ITycTb Mup 1 conHue OyayT
33 OKHOM,

A cyacTbe cTaHeT

0ECKOHEYHBIM.

Kpacusa Oy1ib, BepHa Ipy3bsM,

B nyTtu He omyckaii moBoOzbI.

Paccrarbcs ¢ nechelt He criemm

W npyx00ii ¢ KIfyOOM TOPOXKH.

KonnexkTus kiryoa
«apMoHnKa» 1 BOKAJIbHAs
rpynna «Cudnpouka»

k ok ok

Jroamuay BurajibeBHy H
Buxkropa IlerpoBnua Kpacos-
CKHX ¢ 50-JIeTHHM 100HJIeeM Co-
BMECTHOM KU3HN!

30110TbIE y BaC pyKH,

Cepaue caenaHo u3 37ara,

30510TbIC AETH, BHYKH,

3onoTas y Bac jara.

He cromuin Bac HeB3roIbl,

Bcé crepnienn, Bcé cCHeCHH.

U 11000Bb CKBO3b 9TH T'O/IbI

BbI ipyT K ApyKKe TPOHECITH.

[To3apaBnsgeM Bac cepAcYHO

C aroit cBap00# 30110TOH!

Ilycts npommuTcst Opak

Balll BEYHO,

Hymia Gymet Mosionoi!

Tumoxunbi-101roBbI,
Mengenessl, LInaiinep

I’\\) . 2 ('3)'4- WI

Ténnblie Oxna Mnmoc
V- \\\ S,
BERU 4mi

AOKHA(
NNacTUKOBbI¢

HU

SE(EI'I ATHbIE 3AMEPbDI, nOCTXEKiA
PACCPOUYKA MIIATEXA 6e3%

r.Mwum yn.PecnyGnuku 992 (23rax)
8(34551)58-999 , 8-904-889-0073

NPOJAIOT

aom B c. beicTpyxa, ras, orome-
HUe, 0aHs, 0ropoJ1, X03M0CTPOHKH, 110-
rpe0, psAaoM Mara3uHsl, IIKOJIA, JET-
ckuit camg, DAII, T.: 8-912-928-33-22,
8-902-813-43-00.
k ok ok
a0M 96 KB. M CO BCEMH IOCTpPOii-
KaMHM U KOMMYHHKaIUsIMH, T.: 8-922-
263-25-90.
ok sk
JIpoBa u3 ropobuts, T.: 8-922-477-
33-73, 8-922-488-42-33.
ok sk
myKy 60 py0./kr, ocTaBka decruar-
HO, T.: 8-952-672-91-58.
ok sk
CBHHHUHY, J0CTaBKa T.: 8-919-924-
17-04.
ok sk
CBHHHMHY YaCTsMH, €aJI0, J0CTaBKa,
T.: 8-922-266-42-17.

%k ok 3k

CBHHHHY 4YacTsamu, T.: 8-982-912-

i, T.: 8-905-821-01-65. [IOBEPSIITE MPO®ECCUOHANAM!| {7.37.
é Yupeaure/ib: JenapTaMeHT 00LIeCTBEHHBIX cBs3eii TroMeHcKoii o6nacTh. Tazera BeinycKaercs Npu GUHAHCOBOM HOAAEPIKKE NPABUTEILCTBA A
Anpec: 625004, . Tiomens, yi1. Bosoxapekoro, 45. TroMeHCKOM ob1acTu, DeIepaibHOIO AareHTCTBA 110 [HeYaTu
M MACCOBBIM KOMMYHHUKAIIMSIM )
HM3aareb: aBTOHOMHAsI HEKOMMepUecKasi OpraHu3amust
«MHpOpMANHOHHO-H3AATeNbCKHIT HeHTp «CelbeKasi HOBb. Touka 3peHnst peIaKIUH He BCEIIA COBMAIAeT ¢ MHEHHEM aBTOPOB MyOJHKYeMBIX MATEPHAJIOB.
\_ Anpec: 627540, c. Abarckoe, ya. 1 Mas, Ne 13. ABTOpPBI H PeKJIaMOJATEIU HECYT OTBETCTBEHHOCTD 32 10CTOBEPHOCTh HH(OPMALIUH. )
r : ”
Anpec perakuun: Tenedousr: 8 (34556) Tasera 3apernctpuposana B Yipasinenun Pe- Tnauiit penaxrop: 10.10. JleonTsesa. )
627540, ¢. AGarckoe, yi. 1 Masi, No 13 5= nepajbHOll ciryObl O HAA30py B cdepe CBA3M, Komubrorepbiii na6op: T.A. Aradouosa.
E-mail: SN-abatskoe@mail.ru aupexrop - 41-4-30, otB. cexperape, MH(OPMAIMOHHBIX TEXHOIOTHI U MACCOBBIX KOM- Kommnbrorepras Béperka: ILA. Kpsikesa.
gﬁﬂgﬁgggaﬁﬁir A oTAen pexami - 41-6-70, 06ospe- MyHHUKanui mo TioMeHCKoM o6macTh, XaHThI- Bpewmst mojnucanys ra3eThbl B Iie4arh
627750, . mmm, yg. %KaJ:IOBa, 17. BaT§T2'3471'9'40’ 41-1-13, 63’”2]1";3'27 MaHcuiickoMy aBTOHOMHOMY OKpyry - IOrpe n 1o rpauky: B 13 gacos.
Tupax 1442. 3aka3z Ne 71. pus - 5 1-6-3/, PAJHONPOrpamMmma - =1->-27. || sImano-HeHelkoMy aBTOHOMHOMY OKpYTY. DakTHYeCKH ra3eTa HOAINCaHa:
\_ HoxmucHoii mamexe 54330. SN-REKLAMA@RAMBLER.RU 11 Ne TY72-01411 ot 22 sexa6ps 2016 t. 6 Hos10pst B 13 yacos. )




